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су] боши 

Бошлангич таълим интеграцииси курсиЮ1НГ максад ва вазифалари. 
Таълимнинг интсраКТИ8 курси кургазмали таълим системаси булиб, интеграТИ8 

билимларни ЧУl(yрлаwтириш ва кенгайтириш асосида кургазмали, махоратни 

ВУЖУДI"З келтириш сирларини уРганади. Кургазмали таълим системаси турли 

хилдаги ТИllлар, шаКJlлар, усуллар, объектлар асосида I<Yрилган. 

Интеграцион курснииг М8К;сад еа вазифалари мактаб табиий-илмий Т8ълим 

системаснда таесифланади. Билимнинг интеграциялашган (кургазмали) 

тармогида интеграциялашиииг усул ва еОСИ'f8J1ари: таълим режасидаги укнтиш 

жойида: вак;гнинг хажмига '(араб шу курени тула узлаштриш вак:ги 

УI\Y8ч иларнинг узлаштириш даражаси: KYn мак;садли еа ранг-баранглилиги 
х.амда куп функцияга эгалиги билан тавсифланади (кУргазмали). 

ИнтеграЦИЯЛОВ'lИ таълим курсниинг йуналишлари: 

- куп предметлилик бунда (икки ёки ундан ортик;) фундаментал фанларни 

киёслаш; 

- чегара фанлар асосида - ин,·и фаНJlарни вужудга келтнриш, бунинг асоси­

да янги табиий Х,амда илмий фанлар еУЖУJ1га келади; 

- асосий (узак) фаилар - замонавий билимларнинг х.амма тармок;ларига 

сингиб кстуачи ФаЩlар аа умумий '-IЛМИЙ тушунчалар, к:оидалар аа назариилар­
дир. 

- КОlllnлекс объектларини )ipганиш бу - «коиноп>, «одам», «мухит» деган 

тушунчаларни бирлаwтириш ; 

- махаллий (табиий-илмий БИЛl1млар) 8а гл06ал (мухим) муаммоnар - ил­

мий, зкологик, полиэтник, саноат ва мамлакатнинг маданий ривожланиши би­

лаи миллатнинг бугунги кундаги ТУГ1"ан урни БИЛWi чамбарчас ботлиги; 

- фаолият асоснда - ук;уn тарбия фаОЛИЯТИНIЩГ х.ар хил куринишлари КИ­

т06лар, кузатишлар, тажрибалар, били"" махорат ва куникмалар. 

- табиат ва жамиятнинг ривожланиш "ОНУНlIариГII булган шахсий муноса­
батни шакллантириш: кургазмалар асосида ИI1Тсграция. дидактик системада 

()iк:итувчи па ук;увчиннг фаOJЩЯТИ); J(ургазмалl1 ёндошиLUга олиб кеЛУВ'lИ ме­

тодлар ва усуллар - ЭВРИСТИК су батлар (caBOJl-жаnоб услуби). режали бойита­

диган су батлар, экскурсиялар, ижодий ишnар, мустаJ<ИЛ ишлар, антомимика, 

cax.lla КУРИl1ишлари, намунаJlН к;нроат билан УК;ИШ, иншо ёзиш. диктант, баён 
ёзиш, математик масалаларни ечиш . 

- табиат ва инсон ягона тизими ва узаро алок;ада фаолиит курсатиш х.амда 

иисонинг планетада яшаб коnиши учу н илмий асослаН1"ан фойдаланишни таш­

кил килишнинг заРУРЛИI·И; 

- илмий урганишнинг гуманизацияси жараёни ижтимоий гуманитар, таби­
ий амалий ва техник фанлар методларининг узаро таъсири, илмий фаолиятнинг 

гуманитар-шахсий методлари сохаJJарида ифодаланиши; 

- таълимни ривожлантиришнинг энг умумий самарали йули замонавий 

фанни турлича услубий ёндошувларнинг олтимал узлаштириши; 

- «табиат-инсою> тизимидаги табиий - илмий ва гуманитар фанларни инте­

грациилашуви сифатидаги гуманизациялашуви; 
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- табиатда мавжуд объекгив алоtc;аларни узлаштириш оркали УКУВЧИJlардз 
шахсиии шаlCJ1J1антириш; 

- бошлаНFИЧ синфларда интеграцион билим малакаларини ва кУникма 
ХОСИN tc;Илиш; 

- хар бир укув предмeпtни укиrnан пайтда укувчиларга ,.угри келадиган 
психи к фrnлиш хосил tc;Илиши, бу материални узлаWТИРИllишига катта ёрдам 

беради. уни тез ёдда еамашга, эмоционал англаwга, фикрлаш кобилиятининг 
усиwи, нутк: ва тасаввурнинг РИ80жланишига олиб келади. 

Интеграция негизида укувчиларда фикрлаш к.обилиятининг хар хил тип­

ларини W81CJ1J1антирищ бу эса БИЩIМ (англаw) жараёни билан чамбарчае 
бorликдир. 

- табиатда мавжуд булган объектлар оркали укувчиларнинг шахеиятини 

шакллантириш; 

- «табиат -инсон» еиетемаеида аник билимларга зга булиши учун фикрлаш 

к:обилиятини шакллантириш; 

- материалларни англаб етиш ва дидактик адаптация шакллантириш учун 

урганувчи материални билимнинг хар хил тармок.nаридан алиш; 

- укувчиларда системалашган фикрлаш кобилиятини шакллантириш УЧУН 

урганувчи материални билимнинг хар хил тармомаридан олиш учун дунёнинг 

замонавий илмми контекстидан фойдаланиш; 

табиатнинг объекглари ва куринишларини, жараёнларининг, 

конунларини, жамиятнинг ривожланиш конунларини иктиеодиёт гуманитмк ва 

демократик билимларни шакллантириш; 

- билим, кУникма, малака еистемасitни ишлаб чикиш; 
- мактаб таълим курелармдаги интеграциSlНИ маъноси, кенг микдордаги 

фикрлар ва факглар мажмуаеи, бир- бирига як.ин фанларнинг бирлашуви; 

мактаб Ук.увчиларида Х,ар хил тиnдаги фикрлаш I(обилиятннн шакл­

лантириш, бунинг учун РУХ,ИЙ машклардан фойдаланиш, материални тез 

Узлаwтирншига ёрдам беради, уни эслаб I(ОЛИШ ва змоцнонал англаш 

к:обилиятини шакллантиради. 
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1. Иитеграции 8СУрси ва В8:Jифасилари 

Интеграция курси - укуа фанларидан бири булиб, фаилараро 
билимларии (интегратиа билимларни) чукурлаштириш аа ошириш, упарии 
шакллантириш учун урганилади. У х.ар хил турлар. усуллар, услубпар, 

фанлараро интеграция объектлари асосида тузилгаll. 
Интеграция курслаРИНИIIГ синфларга булинишини турли аеосларда 

килиш мумкин: макезд аа муаммолар асоснда; мактаб табиий - иямнй 

тнзимидаги аазифалари асосида; кушилуачи фан тармоклари асосида; 

интеграция уеуллари аа йуллари асоеида; укув режасидаги урни асоеида; 

курени урганишга сарфланган 8акт асосида; укувчилар учу" I(liЙИНЛИК 

даражаси асосида 8а х. к. Шуни эътиборга оламизки, бу курсларнинг 

муаллифлари одатда уз олдилариrа бир неча максад аа муаммоларни 

ечиш масаласини к;уядилар, шу сабабли курслар куп мак;садлн , турли 

вззифали буладн. 

Куп МИКдордаги дастурлар аа уларни тадбик этишга уринишларни 
куриб чикиб, биз бу курслар к;урилишининг асосий иуналишларини 
ажратншимиз 83 уларни мохнятига караб синфларга булишимиз мумкин . 

Интегратив таълимнинг синфларга булинишн (классификация). 

Куп фанлар интеграЦИJlСИ 
Уларни яна униаерсал ёки бир неча асосий тнзим курсларини 

алмаштирувчи умумий деб хам аташ мумкин. Масалан, ук;иш, табиат, 

раем дареларини битта умумий дарега бирлаштириш. 

Одатда, бундай курсларнинг муаллифлари табиий фанлар 

материалларини бирлаштириб. уларии бир маълум тизимга 

келтиришади аа уз курсларини Itитегратив ёки комплекс (умумий) деб 

атаЙДltлар. Куриниб турибдики, бошлаигич таълим ТИ3ИМltдаги табиий 

фанлар материаJlларини беришда Tyrpli кетма - КСТJlикка факат дарелар 
тузилишини еак.лаб колибгина ришиш мумкин. Баъзи э'Ьтиборли 

ОJlимлар таъкидлайдиларки, бу анъанавий мактабларда хам табиий фанлаР~IИ 

кетма - кст урганиш йули би. ан хам хал КИЛИНМОКда . БI1Р l5атор олимлар 

БОШllангич таълимга хам дарсларга ажратиб у итиш анъаналари таркалган 
деб х.исоблаЙдилар. 

Табиий фанларни укитишнинг тизим буйича давом эттиришни бекор 
килиш ва соддалаштириш Y'~YH куп гииз муаллифлар гуманитар синфлзр 
учун умумлаштирилган курслар (дарслар) таклиф киладилар . Буларга 

умумий тушунчалар берувчи, болаларда табl1ИЙ фанларни урганишга 
кизикиш уйготиш вазифасини бажарув'IИ, табиат хзкида кизикарли 
КУРИНllшда х.икоя К;ИJlуачи бошлангич табиий фанлар курслари (масалан. 
бошланги'l синфлардаги «Табиатшунослию») киради . 

Чегарадош фанлар асосида ТУЗllлган курслар. 
Кенг интеграция жараёни олдинги илмий йуналишларни богловчи янги 

табиий фзнлар 88 и мии йуналишлар хосиn булишига олиб келди. 
Бошлангич синфларда экологи к таълимни кузатиб, ук;иш , 
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табиатшуиоелик, мехнат (табиий материаллар билан ишлаш), раем 

фанnарига экологик мавзулар киритилгани куринади. Бир - бирига ЯКИН 
чегарадош фанларникг каторига молекуляр биологи", биофизика, 
геофизика, биокимё, астрофизика, аетроким~ киради. Бу фанлар асосида 
мактаб и нтегратив табиий фанпари тузилади . 

Асосий фанлар асосида тузнлган курслвр. 

3амонавий билимnарнинг хар бир булимини к:амраб олувчи аеОСllЙ 
фанлар асосида тузипади. Улар t<;аторига педагогика, педагогик 
технология, педагогик ПСИХОЛОГИJl, инсон ёши психоnогияси, фан 
РИ80жnаниши жараёнини урганувчи педагогик психология, фаннинг 
инсоннинг бошка хаёт жараёнларига богликлигини уРганувчи: 

кибернетика-бошк:ариш, алок:а ва информauияни кайта ишлаш: 
информациянинг тузилиши иа хусусиятларини, унинг шахе 
шаклланишидаги урнини урганувчи информатика. Инсон хаётининг 

туряи жараёнларида илмий иуналиш булган системаларнинг 

алокаларини урганувчи синергетиканинг к:Улланиланиши . Бу синфдаги 
интегратив курсларнинг мазмуни шу фанлар маъноси 8а структураеи 

аеосида тузипади. 

Умумий илмий тушунчалар, К:ОНУНИЯТJlар, назариялар 
асосндвги курслар. 

Бу асосда Иlпегратии курслар яратнш хаl(ндаги фикрлар яхши 
натижалар берди. Муаллифлар орасида юкори даражадаги 
умумииликни БИЛДНРУ8ЧИ тушунчалар: «материя», «харакап), «модда» , 

«майдон», «энергия» 8а БОШl(аnар куп ишлатилди. Конунлар ораеида 

сермахеули табиатни саклаш I(ОНУНИ , одамларнинг иш фаолиитрг туфайли 

ривожланиши, табиатга туйгу билан к.араш булди . 

Назариялар орасида интегратив курс яратиш учун аеос 6улиб асосий 

табиий илмии назариилар хизмат килади. Шуниеи зътиборга 

лойик:ки, бу аеосда интеграТИ8 курелар яратишга уринишлар КУ" булган 

булеа хам, улар к.овишмаганлиги ва маълум кетма - кетликка, дидактик 

максадга зга змаслиги билан ажралиб туради. 

Фан зволюцияси билан бо"лик: муаммоларнн. табиатни илмнй 
нук:таи назардаи ургаииш услуБJlариии, оламиииг илмий 

куринишини урганиш асосидаги к:урслар. 

Юк:оридаги барча мзвзулар интегратив мазмунга эга 8а тадбик: зтишга 
катта имкониятлари бор, афсуски, бундай курслар мактаб иш фаолиятида 

к.Улланилуnчи материалнинг 8а УI<ИТИШ уелубининг мураккаблиги туфайли 

хали кенг таРJ<:алгани ЙУк. 

Комплекс объекrлар асоснда 
Интегратив курс яратишга асос булган комплекс объектларга Ер, 

биосфера , одам ва унинг яшаш мухити миеол була олади . Бу курсларн и нг 

бир хил мавзуларида бир объект турл!! фан нук.таи наззридан курилади . 
Шу хилдаги интеграция утган асрнинг йигирманчи ЙИЛJlарда 

ма9РИФ тизимида t<;улланилган. Кейинчалик у бекор I<илииган. лекин 
бизнинг давримизда, аитиш мумкинки к.аЙтадан тугилди . Бизнинг 

назаримизда, маълум ",ажмда у табиий фанлар таълимига яхши таъсир 
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курсатади. 

Турли муаммолар асоснда 
Интегратив курсларни турли локал (мах,аллий) ва глобал (умумжах.он) 

муаммолар асосида тадбик: этишга уринишлар кУп у"раЙди. Бунда табиий 
илмий бипимларнинг муаммолар асосида бирлаштирилиши к:улланилади. 
Бу синфдаги интегратив курслар (асосан экология билан боглик: курслар) 

мактаблар иш фаолиятида кенг тарк:алган. 

Муаммолар буйи"а тузилган интеграТИ8 курслар 
ривожланишига глобал таълимнинг ривожланиши х.ам туртки БУлди. 

Бу йуналишнинr' тарафдорлари замонавий шахснинг 
ривожланишига бугунги кунда мамлакатларнинг 8а миллатларнинг 
экономика, фан, сиёсат, маънавиятининг узвий БОГЛИf\Лигидан келиб 
чикувчи глобаллик омили КУ'IЛИ таъсир курсатади деган 
тасдиклашни асос к:илиб олганлар. 

Фаолиит асоснда 

Табиий фанлар асосини урганишда у~увчилар китоб билан 
ишлаш, кузатишлар олиб бориш, тажрибалар утказиш, олинган 

билимларни бир тизимга солиш - турли )'к:ув-таълим иш фаолияти билан 
тукнашадилар. Уl<увчиларни фаолиятнинг бир тури билан таништирувчи 
бир бутун курс яратиш мак:садга мувофимек куринади. У ук;итиш 
жараёнининг х.ар бир вактида фойдали булиши мумкин 8а кичик х.ажмда 

х.ам табиий фанларни ук:итишда, Уl)увчиларнинг ОРТИl)ча куч сарф 
килишлари муаммосини "ал к,илишда, муста~ил билим олиш 
куникмаларини ривожлантиришда ёрдам беради. Бу синфдаги интегратив 

курсларни яратиш ва уларни ук:ув жараёнига тадБИJ<; килиш бугунги кунда 

мух,им ах,амият касб этади. Табиий фанларни узлаштиришни текширишлар 

натижалари шуни курсатадики, узбек ук:увчилари чет эллик 

у~увчиларга нисбатан КУ" маълумот узлаштирсалар хам, уни тадби~ 
к,илишда сезиларли даражада орк;ада I<оладилар. 

Купчилик бунга сабаб асосий куникмаларнинг 
мослаштирилмаганида деб билади. Сабаб нимада? Балки уларнинг бири 

куп йиллар давомида анъанавий мактабда интегратив дарсларга 

эътибор берилмаганидадир? 

Бу ерда бугунги кунгача яратилган интегратив курсларнинг асосий 

синфлари санаб Утилди. Лекин ук;ув фанларини интеграцияси 
жараёнида к:атор камчиликлар хам булиши мумкин. 

Биринчидан. Лйтиб утилган табиий интегратив курсларни тузиш 
йуллари купинча бир - бирини такрорлайди ва бирга ~улланилади, бу 
билан янги асослар яратилиб, уларни тартибга келтириш, илмий асое 
яратиш I<;иЙинлашади. 

Иккинчидан. Интегратив курслар фанлараро алок,анинг урнини боса 
олмаЙди. Бизнинг фикримизча, улар бу алОl<)анинг таш кил этувчиларидан 
бири. 

,Учинчидан. Табиий илмий таълимнинг оптимал тузилиши шундайки, 
интегратив курслар ук:ув режасининг узгарувчан I\.исмига кириб, унинг 

регионал таш кил этувчиеи х.исобланади. 

ТУртинчидан. Тулик: ук,ув методик кулланмаларнинг йу~лиги 
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интегратив курсларнинг ук:ув жараёнига тадбик: этилишида 

к:ийинчиликлар ТУFДИРади. Уларнинг муаллифлари программа тузиб, 
умумиii методик курсатмалар тузишгандан сунг тухтаб к:оладилар. 

Беwннчидан. Интегратнв курслар учун укитувчиларни режали ва 
максадга мувофик: тайёрлаш тизими хали етилгани ЙУк. 

2. Фан ук;итиwдаги интеграция асоендаги l'a'ЬJlHM фалеафаеи 

Сунгги ун йилликлар ичида таълим фалсафаси шундай илмий 

йуналишга айландики, у инсоннинг таълим олиш жараёиида яхлит 

интеллектуал ривожланиши хакидаги саволга жавоб таклиф этмокда. 

Инсоннинг таълим олиш жараёнидаги коt.шлексли ривожланиши 
таълимнинг предметли маэмуни томонидан бузилган. Таълим олаётган ёш 

инсоннинг ривожланииииш шароитидаги к:арама-каршиликни амалиётдаги 

педагоглар аниклашган. 

Фан ук:итишдаги интеграция буйича уларнинг таклифи ташки бирикиш 

характер га эга, аслида зеа фанларни интеграциялашни чукур методология 

асосида уткаэиш зарур . 

Янги рнвожланаётган фан мазмунида турли фалсафий окимларда пайдо 

булган f'оя ва методлар бнрлашуви эхтимоли бор. Таълим фалеафасн 

томонидан нафак:ат табиий мослашув, балки континентал мослашув хам 

Узлаштирилмокда. 

Олимлардан Т. Кун ва В. С. Стёпин бу борадаги ишлари натижаеида 

фалсафа табиат ва маданият хакидаги фанларни бирлаштирди. Шундай 

к:илиб физика, . моделларига замонавий инсон онги мурожат зтувчи илгор 
фан га аЙланди. ХХ аср урталарида илгор фанлар орасида кибернетика урин 

згаллади . Кибернетикада узлаштирилган принциплар уз кулланшини 

анорганик оламдаги ходисаларни тушунтиришда биология, техникада топди . 

Ноклассик физикадаги Н. Борнинг кушимчалилик принципи аввал 

олимлар томонидан умумий табиат конуниятларини ифодаловчи фалеафий 
принцип деб аникланган эди. Бу зеа келгусида бошка фанлар 

ривожланишига асос солди. К:онуниятлар мажмуаси шаклланиш вак:тига 

келиб фан куп киррали була бошлайди, инеон образ и купрок: гавдаланади. 
Интеграция процессини кучайтиришга, инсоният тажрибасини 

тартиблаштирувчи маданият тоифаларини излашга зарурият ТУf"илади . 

3амонавий фалсафа такдим этган интеграциянинг пойдевор таркибий 
элементларига дунёкараш универсалиялар киради. Улар маъпони англаш, 

тушуниш ва инсоннинг дунёни куриш усулини белгилаЙдилар. 

Ёш инсоннинг ижтимоийлашувига маориф системаси ёрдамида ушбу 
маданият турига кирнтиш унда дунёкараш универсалияларни узлаштиришга 

шароит яратилганда эришиш мумкин. Индивидни маданиятга киритиш, 

шахени шакллантириш дунё манзарасиии тула узлаштиришни куРади. 

Универсалиялар асосидаги матрицалар турли аник фаолият, билим, идеал, 

нормага асос БУлади . 

Дунёкараш универсалиялар тизими дунёни 

тоифаларни уз ичига олади. Улар табиат, социал 

умумий таърифловчи 

объектларга, жонли ва 
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жонеиз табиатга, инеон ва унинг жамиятдаги ~а!!тига, маънаВНlтига, онгига 

киради . Универсал тоифалар универсал ~~nланиш имконига зга. 
Бу тоифалар: кенглик, BaI(T, харакат, ми Кдор, еифат, еабаб , таеодиф, 

шахе, инеон, жамият, мен, бошкалар, он г, гузanлик, ишонч. адолат, эркинлик 

ва Х. к. 

Булимларга булинган таъnим мазмунида универсanиялар унинг барча 
,<онуниятларини I(амраб опиши лозим. Унивесалияларнинг интеграцион 

а",амияти у маданиятнинг барча й5'налишларида HaмO~H булади. Уларнинг 

узлаштирилишн исталган фанни уРганишда HaM~H БУлади. Улар ~рдамида 

маданият, ижтимоий тажриба инеондан инсонга, бир авлоддан иккинчисига 

утади. Маданият универсалиялари ушбу моделда инсои онгининг тузилнши 

элементи шаклида аке этади. Маданият уннверсалиялари мазмуни индивид 

томонидан унинг таълим олиш жараё!нида, шахсий шакллаиишида. 

тарбияеида Ба жамиятдаги хаётида узлаштирилиши лозим. У лар унинг ички 

интеллектуал салохияти ва ташки оламдаги х.атти-харакатининг I<УРИЛИШ 

материал и булиб хиэмат килади, онг дунё!си ва амалий дунё БOFЛИКЛИГИ 

фалеафанинг РИБожланиш даражасига караб унда метафорик фикрлашда 
акс этади. 

Маданият универеалияларини фалсафий узлаштириш бош формасидаги 

йули турли ижтимоий - маданий йуланишларда намоён б911ади . Таълим 

фалеафаси дунёни маънавий узлаштиради. Лдабиёт, маданият фаолият 

йуналишлари каби маънавий ишлаб 'Iикариш ва универсаllиядарни аlJ ИlSJlаб 

этишдек мураккаб процесс амалга оширнлади. Фар~ шундакн, таълим 
фалсафасида бу ходнеа профессионал даражада, методалогик жихозланган 

тартибда руй берадн . Кундanик фикрлаш, маънавий англаш фалсафий маданият 
универсалияларни уларни бирламчи шаклида паЙДQ киладИ . ТаХJlИЛИЙ ишлар 

мобайнида универсал тоифалар мазмуни мураккаблашади. Бу асосда етарли 

мураккаб Ба узнга хос фалсафий f'OII КОМl1лекслари ривожланади. 
Фалсафа майдонида була тури б тоифалар англаш дунёси объектига 

аЙланади . Маданият универсалиялари фалсафий тахлил доирасида фикрий 

тажрнбалар утказиш мумкин булган узига хое идеал объектга аЙланади. 

Табиат, жамият, инсон узининг реал дунёен маънавий тахлили учун идеал 

объектлар билан ишлаш зарурияти шунга олиб келадики, бу объект фикрлаш 
методларига боглик. булади . Универсал (куп ",осеали) тоифалар англаш 

жараёнида моддий таъсирланишга учраЙди . Натижада l1айдо булган тоифа 

тури факатгина таъсири универсал тоифаларни аниклашга олиб келган 

хак.Иl(зтнигина акс этмай, балки фикрлашпинг идеал йуналишини к9рсатади. 
х.озирги вактда педагогик амалиётда фанлараро боrланиш асосида таълим 

жараёни интеграция й9лларида изланишлар давом этмокда. Олиб борила~ган 

ишнинг фойдалилигини тан олган холда унинг характерини белгилаб утамиз. 
Бундай тарБИЯБИЙ ИШ катта самарага эга. Мазмун ва таълим МaJ(Сади 
интеграцняси буйича маеала Фак.ат таълим фanсафаси асосида ечиш мумкин . 
Методологик аппарат асоеидаги таъnим фалеафасн бошида фаннинг идеал 

нормапари, универсал тоифалар туриши керак. 

Интеграция мода хам, навбатдаги компания хам эмас. У шундай 
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тенденциялар аксики, улар бугун инеон фаолиятининг барча сох:аларини 

таърифлаб беради. Бу фаonият кенгликnари }iзгарди, замонанинг доnзарб 
муаммолари тугилди. У лар табиат ва инсон ягона тизим ва богликда 

мавжудпигини ёдга СОЛадИлар, инсон яшаши учун илмий асослангаll 

фойдanанишнинг ташкилини тanаб к.ИnадИЛЗр. 
3амонавий табиатшунослик ва техниканннг инсонпарварлигини, инсон 

фаолиятининг барча турnaрини уз ичига олган бу фанларни 
методологиясидаги }iзгаришnар билан БOFлаш керак. 

Фанни англаш жараёнида ижтимоий - инсонпарварлик, табиий - илмий, 

техник билим методологиялари узаро БOFланишда куринади. Айнан 
интеграция асосида табиий фанлар био олам курсатмаларидаги, инсон 

фаолиятини урганиl1Щ8ГИ, замонанинг долзарб муаммоларини ечишда 

куринади. Хуллас, бу тафовут муносабатлар узгаришида вз барча мактаб 

талабларининг умуммаданий билимларида намоён болади. Интеграция 

табиий-илмий таълим мазмунини инсонпарварлашувининг асосий механизми 
булиб чик;ади. х,озирги кунда табиий - илмий таълим ах.амиятини бахолаб 
JQ'лосалаш мумкинки, у табиий-илмий хак:конийлик ва инсонпарвар идеаллар 

бирга булишига даъват этади. Интеграцион ёндашув кулланиши 
табиатшуноелик ва теварак- атроф билан танишув курсида куРсатилган. 

ИЛFОР ("ОН, принцип ва вазифалар 

Бу курснинг концепцияси ишланмасида бизнинг замонда табиат-инеон 
тизимида укувчилар тушунчасига аеосланган булиши керак. Маънавий 

экологи к тушунча булмоги лозим, факатгина табиатга эхтиёткорлик билан 

муносабатда булиш инеон келажаги хавфсизлигини таъминлашини 
тушунтирмок. лозим. Бундай ёндашувнинг илгор гояларига бирдамлик, 

мак;садга йуналтирилганлик, инеон ва табиат узвийлиги, инсон-табиат 

тизимининг самовий белгиланганлигини англаш кирали. 

Принциплар - бу биринчидан, гуманитарлаш, у табиий-илмий ва 
гуманитар билимларни "табиат-инсон, тизимида интеграллаш, иккинчидан, 

табиатдаги мазжуд алок;аларни укувчилар англаши оркали шахснинг 

шаклланиши, учинчидан, табиат х,акидаги конкрет билимларга тегишли 

укувчилар фикрлаш иуналиши усули шаклланиш устиворлиги, 

туртинчидан, келгуси дидактик мослашув илмий изланишга мое келгзн 

турли сохалардан материал ни танлашдир. 

Вазифаларга куйидагилар киради: укувчиларда тизимли фикрлашнинг 

ориентир асосини шакллантириш табиат бирламчилиги х,акида конунлар, 

ходисаларга оид билимларни шакллантириш, табиатшунослик I(онуниятлари 

кузатиш к;обилиятларини шакллантириш, билимлар тизимини ишлаб 

чик.ариш, ак:лий мустак.иллик муаммоларини билиш ва уларнинг ечиш 

йулларини топиш к.обилиятини ривожлантириш. Вазифаларга шунингдек, 
табиатни эстетик I<;абул "илиш, инсонпарвар маънавий ндеалларга экологи к 
фикрлаш ва табиатни асраш муносабатини асос килиш киради. Дидактик 
аспектдаги бундай ёндашувнинг аеосий фарк:лари куйидагилар: чизиI(ли 

курслар фан урганишдаги маIПИIЩ8ГИ тушунчалардан воз кечиш; дедукцияни 
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вак;тидан олдин ишлатиш, тушунчалар шаlUlланишииииг классик тизимидан 

интеграциои умумлаштиришкииг умумнй тушунчаларини ишлатиш 

даражасига )'rиш; тарнхий ёндашув билимларики минималлаштнриш табиат 

объектларини урганишда конкрект далнлларни узлаштиришга змас, у билан 
боглик.лигини аиглаш. 

КУЗАТИШ БА ХУ ЛОСАЛАР 
Педагогик изланишлар шуни курсатадики, интеграцион асосда фанларни 

урганган укувчилар предметли ургатишнннг чизик.ли куреларини I<ИСlI;а 

муддатда узлаштирмокдалар. Тез укитиш мак:еад килиб олинмаганнга 
карамасдан, ундаги табиат, мехнат, раем, ук:иш сохасидаги элементлар бу 

фанларни тез урганишда умидли асое булиб "измат к:илмокда. Позитив 
натижалар деб дунё "ак:идаги илмий тасаввурларнинг замонавий даражасига 

тугри бахо бериш; укувчи олдида оламнинг кУп улчовли дунё 

манзарасининг динамикада, турли богланишларда яратиш, айлантириш; 

куриш горизонтларининг кенгайтириш, У3И учун дунё кайтадан кашф этиш, 

УI<УВЧИ билан мулокотдаги янги методик шаклларни излаш; турлн 
мутахассислар фаолиятларини муаммоларни хал этишда бирлаштириш. ук:ув 

фаолиятида толикишнинг олдини олиш, янги сифатли педагогик натижа 

олиш, таълимнинг янги фалсафаси булиши, педагогик процессининг 

интегратив борлигини акс этишга аЙтилади. 

Интеграuняга карши, фикрлар муаммо тугилиши хавфини яратиши 
мумкин. Айрим олимлар интеграция ни механик бирикишга хавф тугдиради 

деб хисобламокдалар. Таълим муассасалари рахбарлари купинча 

интеграuион курснинг мак;сад ва вазифаларини аник.лашда керакли Ук.ув 

дастурини танлашда, укитувчилар малакасини оширишда к:ийинчиликларга 

дуч келмок:далар. Шундай к.илиб, интеграция таълим ривожланишга замин 

яратган х.олда, "ар бир мактабда долзарб муаммо х.ам булиб келмокда. Бу 

интегратив I!ндашув мох.иятини тушунмасликдан келиб ЧИl(мок.да. Таълим 

тизим ташкилотчилари зиммасига бу масалани ТУf"РИ ечишда катта 

масъулнят тушмок:да. Таълим мазмунининг инсонийлаштиришда асосий 

механизм деб интеграцияни англаш J<;адриятнн, яъни замонавий мактабнинг 

ривожланишида илгор тенденциялар ах.амиятини аник.лашга имкон беради. 

3. Таьлнм жараёнини интеграциялаwкинг назарий асосларн 

Дидактик олнмларнинг текширувларида услубнинг амалий фаолият билан 
булгани генетик табиати ажратиб куРсатнлади. 

Н. Н. Скаткин, и. я. Лернер, Алексюк Ю. К. Бабанскийларнинг 
текширувларнда таълим услубларига тааллук.ли иккиламчи тур белгиларининг 
таърифи берилади. У лар услуб-нфода, мазмун ва таълим усули зканлиги 

исботлаб беришган. 
Гегель фалсафадаги услубни мазмун 'fаракатининг шаклн сифатида 

курсатади. Таълим жараёнида турли х.ил мантиl<ИЙ тизимлар орк.али УКlпувчи 

ва у билан биргаликда Yl<увчилар уз билим, к,обилият ва куникмаларини 
дедукция, индукция, синтез, умумлаштириш, конкретлаштириш, таккослаш 
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шаклида ифодалайдидар. 

Барча мантиl(ИЙ жараёнлар услубнинг мазмун билан узвий боrланган ИЧ!~" 
томонини ташкил килади. 

Бошлангич синфларда укув жараёни фойдаланнЛаётгаН усул, услуб tJr\ 
шаклаРИIIИНГ турли туманлиги билан ажралиб туради . 

Мамлакатимизда амалга оширилаётган янги YJ<YB режалари в:!. 
дастурларига утиш даврида жамИJIТ ва атроф-мухит )1ртасидаги алока.JlаРНI. 

уйгунлаштириш, атроф-мух.lIтга жнддий муносабатни урнатиlU В" 
шакллантириш масалалари мухим ах.амнят касб этади. 

Атроф-мух.итга жиддий муносабатларнинг пойдсвори бошлаНFИЧ 
синфларда уРгатилади. Шунинг учун Иl\Тисодий та'hJIимнинг натижаси мактаб 
таълимининг БИРИIiЧИ бос/(ичига БОГЛИJ<. Янги психологик-педаГОГИil: 
таДКИJ<отлар кичик ёшдагн мактаб укувчиларининг билиш фаолиятлари 

чскланганлиги хакида илгаРl1ГИ тушунчаларни куриб чикишга ИМКОII 
берадн . Бу бошлангич иктисодий таълимнинг барча таРКI1бий кисмлаРИНfI 
узгартириш ва ЯНПlлашга асос яратади. 

Бошлангич синф Укувч.иларининг ёш хусусиятларига жавоб берадиган на 
даре талабларига МОС келадиган, мак:садни аниклаш бундай янгилаНИШНИНI' 

асосий масаласидир. 

XIX-XX асрлар оралигида педагогикада кичик мактаб уку<,иларнниНl 

табиий мухит билаll таништиришнинг интеграцияланган курснни яратнш фикри 
пайдо булган. Бу фикр А. Я. Герд, д. Н. КзйгороДов, А. П . Павлов номлари 
билан БОГЛНJ< булиб, улар бошлангич мактабга атрофдаги жо, .. ли ва жанс"з 

дунё хакидаги булинмаган курсни киргизишни талаб килишди . 
Интеграuиялашган таълим-тарбия, фанлараро алокаларнинг айрим 

жихатлари машхур педаГОГJlарнинг (Я . Коменский, Д. Локк, И. Гербар, , 
М. Песталоцци, К. Ушинский оа бошкалар), дидактикларнинг (И. Д. Зверев , 
М. А. Данилов, В. Н. Максимова, С. п . Баранова, Н. М . Каткина ва 

боwк:аJlар) психолог ОJlимларнииг (Э. Н. Кабанова, Меллер, Н. Ф. Тализина , Ю. 
А . Самарина, Г. И. Вергелес), медист олимларнинг (М. Р. Львов, В . Г . Горецкий, 
Н. Н. Свстловская. Ю. М. КОЛЬЯГИН, г. Н . Приступова) ишларида куриб 
чикилган. 

Бир катор ишлар бошлангич таЪЛl1мдаги фанлараро ва фанлар ичидаги 

аJlокаларга багишлаНl'ан. Бу муаммолар укув фанларини интсграциялашга 

угишнинг ЯК:ИН ривожлан.иш З0Насидир. 
(Т. Г. Раизаева. , Г. Н . Аквилева, Д. И . Тройтап, Г. В. Бальтюкова, Н . Я . 

Веленкин, Н. М. Дружнина, Т. С. Назарова, И. К . Блинова , Р. . Матюшова). 
БошлаНГl1Ч мактаб фанларининг интеграцион алок:алари кам ишлаб 

чикилган, карама-J<арши ифодаланган. 6у алок:аларнинг мохияти хак;ида 

олимлар ораеида t<apaMa -J<аршиликлар кУп. 
Интеграция aтa'lta ва услубий НУl(Т'Зий н.азардан ходиеа еифатида нима 

зканлитани куриб Чиt<аЙлик. 

«Интерграuия» еузи лотинча iпtеgгаtiо-тиклаш, тулдириш, «integer» 
бутун сузидан келиб чикк:ан. 

Иккита тушунчага згамиз: 

1. Тизим, организмнинг алохида таба~awтирилган кием ва 

вазифалаРliИНГ бorлик.лик холатини билдирув'!И тушунча ва шу 

холатга олиб борувчи жараён . 
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2. Табаl<алаllПИРИШ жарai!нлари билан 6ирга амалга оширилаётган 
фанларни Яl(Инлаштириш жараёни. 

Дифференциация - франЦ)'зча (diffe'rentiofion лотинча differentia - фарк:, 
хар ХИJ1J1ИК, пни бутунни б9лакnарга б9лиш, ажратнш. Таълим мазмунини 
интерграЦИJrлаш - дун!! тенденцияси (гая, фи кр, интилнш). Ингегратив 

ёндошиши туряи даражадаги тнзимли алок:аларнинг объектив яхлитлигини акс 
:лтиради. (табиат- жамият - инсон). Интеграция илгари булинган кисмларни 
бир бутунга бирлаштириш билан боfЛИК:. У тизим элементларииинг яхлнтлик 
ва уюшк:ок:лик даражасининг оширишга 011и6 келзди. 

Интеграциялаш мобайнида бир-6ирига БОFЛИК:ЛИК хажми ошзди ва тщrm6га 
тушади, шу тизим I(Исмларнинг ишnаши ва уРганиш обьеJCnlНИНГ яхлитлиги 
тартибп СОЛИJi3ДИ. 

Бу умумий коидаларни к:аидай к:илиб lIIакта6 таълимида к:уллаш 
мумкин? Замонавий дидактик ва методикада таЪКИдJJанишича, укувчиларни 

ук:итиш, ривожланиши ва тарбиясининг мувоффаl<иятлари уларнинг 

дунёнинг бирлиги хаlQЩа туwунчанинг шаклланганлиги, 9з фаолиятлари.ни 
умумий табиат 1<00iYнлари асосида йУлга солиш заруриятини тушунишлари, 
табиатшунослик курсида предментлараро ва предметлар ичидаги 

алок:аларни еча олишлари билан БОFЛИI<. ТаЪЛltмдаги интеграция ук:ув 

предметлари мазмунини конструкциялашга тизимли ёндошиш ОptQiЛи куриб 
ЧИl(Илзди. 

Интеграциянинг турли даражалари ажратилади: бошnаНFИЧ, табиат 
хаК:ltдаги элементлар билимларни бирлаштиради; орали\( - предметлар 

булимларини булиш интерграЦИIIСИ; якуний - табиатшуносликни 9рганиш 

билан БШ'ЛИI( булган таълимниннг охирги босl(ИЧИ интеграцияси. Шу билан 

бирга" табиий - илмий таълимини ТУЛИl(pок ва KeHrpol< интеграциялаш 
и",,(онияти х,ам инкор этилмаЙди . Мактаб таълимини интеграциялаш 

жараёнининг психологи к асоси сифатида психолог К). А. Самаринни"г 
ассоциатив тафаккур туrрисидаги фикрлари олиниши мумкин. Бу 

фикрлариииг мазмунн шундаки, хар "аидай билим бу Ухшатиш. билимлар 
тизими эса )iхшатишлар тизимидир. Ю. А. Самарин ухшатишларнинг 

I(у йидаги турларини ажратади: 

локал (ма аллий, маълум бир жой, нарса б~1лан чегараланган), бирор 
тизи мга тегиwли бул га н , тизим ичидаги, тизимлар расидаги ва аклий фаолият 
даражалаРИНI1 ухшатиwларининг мос келадиган даражасига бирлаwтириw 
хусусиятига I(араб таснифлаЙди). 

Табиат ёки предмет х,акидаги энг оддий билимларни х,осил l(ИIIувчи 

боrликликнинг ,нг соддаси маълум бир жой ёки тушунча билан 
чегараланган локал тасаввурдир . Бу боrликлик БОШl<а билимлардан 

ннсбатан ажралган, шунинг учу н энг оддий aJ<ЛИЙ фаолиятни таъминлаЙди. Бу 
КИ'lик мактаб ёшига хос. Бирор бир тизимга тегишли булга" 
тасаввурлар энг содда ТlIЗимли тасаввурлардир . У лар бирор бир мавзу, 

предмет ёки х,одисами урганиши асосида хосил булади. Бирор бир 
предметни билиш янги факт ва тушунчаларнинг танланиши уларни бир 
билимлар била" таl<косланиши ОРl(али амалга оwирилади . Билимларнинг энг 
оддий умумлаштириш содир булади, лекин олинпн билим хамма унга як:ин 

булган билимлар билан БОFланса эди. 
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Бунда укувчиларНИIfГ тахлил I<ИJ1ИШ ва умумлаштириш фаолиятлари 
вужудга кеnади . Тизим ичидаги тасаввурnар укувчиларнинг бутун б ир 
фанпар тизимининг БИЛИШИIfИ таъминлаЙди. (физикавий, кимёвий, 
биологик , билимnар тизими) урганилаёттан фан доирасида билимлардан 
кенг фойдаланиш кузатилади. Тизим ичИдЗГИ тасзввурлар , Bal<Т, мух.ит. сон 

богланишларни акс эттиради . Предметлараро тасаввурлар аl<ЛИЙ 

фаолиятининг знг юк.ори поroнаси х.исобланади . Улар билимnарнинг турли 
тизимларини бирлаштиради, ходиса ёl<J.1 жараёНIfИНГ х.илма·х.иллиг~!ни 

билишига имконият беради. Шу билимnар асосида умумий тушунчалар келиб 
чикади. Тизимлараро тасаввурларнинг шаклланиши, упарки биnимлардан 
фойдаланишга, уларН!! бир-бирига буйсундиришга, биnимлар чегарасида 

БУШЛИl<Ликларни анИl<лашга имкон беради 
Баён килинган психологи к далиллар бошлангич, ТУЛИI<СИЗ урта 8а урта 

мактаб таълимини интеграциялашнинг асосий хусусиятларини аник.лашга 

имкон беради. 

с . п. Баранов, л. Р. Болотин, В . А. Сластениннинг «Педагогика» 
китобида дарсларда I<улланиладиган фанлараро богланиш к)"рсатилади. 
лекин интеграциялашган таълим муаммолари акс зтмаган. 

«Бошлангич таълим)) журналарида мактаб таълимини интеграциялаш 

муаммосига катта ах.амият берилади. л. Н. Бахарева узининг «Бошлангич 

мактаб укув машгулотларини улкашунослик асосида интеграциялаш» 

маl<олаСИда интеграция - дифференциация жараёнлари билан биргал и кда 

амалга олаётган фанларни якунлаштириш ва боглаш жараёни булиб , ян ги , 
бутун, яхлит булимлар я ратишга ёрдам берувчи, фЗЮlараро алокаларни 

амалга оширувчи ЮI<ОрИ кУринишдир. 

Укув предметлари орасида интеr"рация предметлар тиз имини ин кор 
этмайди интеграция ти з имини такомилл аштириш н инг, камч ил и клари 

бартараф этишнин,· йули БУJlиБ предметлзр орасидаги алокалар 113 

богликликларни ЧУl<урлаштиришга к.аратилган бундай ёндошув 

дифференu.иматция ва ин геграция орасидаги муносабатларни тушунишга 

таянздн. 

Педагогиканинг маl<сади бир хил максад вазифаларга эга булган турли 

фанларнинг элемент ва кисмларни бир бутунга бирлаштиришга 
йуналтирилган интерграцияни амалга оширишда Уl<итувчиларга ёрдам 

беришдир . Куп йиллик кузатишлар шуни курсатадики. бошланги ч СН llф 
Уl<итувчилар~!, кейинчалик >са битирувчилар у ёки бу фанларни урганиб шу 
билим куникмаларни бошка фанларни урганишда КУЛЛalllга кий н зля Iпилар. 
уларга муста кил фикрлаш. ОШ1нган билимларни ухшаш ё и Я11Г11 
вазиятларга кучира билиш куникмалари етишмаяпти. Буларнинг хаммаси 

бошлангич си нфлардаги турли фанлар буйича машгулотларнипг YJap 
келишмовчилиги туфайли содир булаяпти . Бу холатда интерграция б ир 
предмет буйича билимларни иккинчисига кучириш ва фаолиятининr 
алмашlrnИШИ эмас балки замонавий фанлар интеграцияси ЙУllалИlllлаРИНII 
акс ттирувчи янги дедактив эквивалеlП (мос булган, ухшаш, KeHf' 

келадиган нарса) ларни яратиш жараёнидир. Психолог Е. Н. Кабаllова . 
Миллерн.инг айтишича «Ук.итувчига хали учрамагаll вазифа асосида БИl!I1М 
куникма ва I<обилиятларни муCТCU<.Ил к.Учирилиши амий ривожланишнинг 
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мухим курсаткичидир» Л. п- Элинко узининг ((БошлаНfИЧ синфларда 
таълимни интеграциялаш тажрибаси» ичида мактаб таълимини 
интграциялашнинг му",имлигига эътиборини l\apaTca, Л. п. Эленко 
интеграция дареиии еамарали I<:ИЛИШ носитаси, предметлар аЛОI<;аларини 

янги погоналарга кутариш шакли деб ~иеоблаЙди. Интеграция 

УКИТУБчиларнинг турли фанлар буйича кузатишлари ва хулосаларини 

тасдиклаб ёки ЧУI<:Yрлаштириб беРУВ'IИ янги далилларни топиб бериш 
манбaJЩИР. 

Улар фаолиятнинг турли шаклларининг алмашиб туриши ОРlc;али 
УI<:Yичиларнинг чарчаши иа асабийлашишининг олдини олади. 

4. Иитеграциинииг "озирги замон муаммолари 

Бошлангич таълим иа тарбияеини интеграциялаш муаммоси назария 

УЧУН ",ам, амалиёт учун ",ам мухим Ба долзар6дир. Бошлангич таьлимни 

интеграциялиш масаласига кейинги пайтда бир канча ёндошишлар 

булди: дарени икки фан УI(ИТУИЧИСИ олиб бориши ёки икки фанни бир дарсга 
бирлаштириб, уни бир укитунчи томонидан утилишидан то 
интеграцияланган курслар ташкил этиш, бошлангич таълим мазмунини 

тубдан Узгартиришгача. Бунга мактаб ",ам, дидактика на методика хам тайёр 
эмае. 

х.ОЗИРI'И кунда асосини табиатшунослик буйича билимлар таш кил 

этувчи интеграцияланган курс яратиш муаммоси долзарб булиб турибди. 

Булар БОШl<;а турдага билимларни жипслаштирунчи аеосий вазифани уз 

зиммасига олади. Бундай ёндошиш анчадан бери маълум на чет эл мактаблари 

тажрибасида х.ал этилган. Бунда сиз факат синфларда эмас, балки умумий 

таЪJlИМНИНГ урта ва тугалловчн бугинларида х.ам бир l<;aTOp фанларнинг 

мазмуннни интеграциялаш уетнда БОРМОКда. Бу интеграцияланган фанга 
табнат ва жамиятнинг бирлигини тушуниш учун зарур булган бир l<;aTOp 
ИЖТИМОИЙ- ИКТИСОДИЙ, аХЛОI<;ИЙ - эстетик гоя ва тушунчаларни киритиш 

куща тутилган. 

О",ирги пайтда мактаб таълимини интеграциялаш тугрисида жуда куп 

гапирилди. Олимлар на амалиётчи - УI<итувчилар болаларда кандай I<;илиб 
дунё тугрисида яхлнт тушунча ",осил I<;ИЛИШ ва турли фанлар буйича 

билимларни якинлаштириш учун бир бугун дастурни тузиш тугрисида бош 
к:отирмокдалар. Бир - бирига ЯI<;ИН булган фанларни бирлаштирувчи 

курслар таш кил этиш харакатлари БУJlМОКда: Масалан математика ва 

конструкциялаш, таевирий санъат на бадиий мех.нат, бу йулларнинг 

самарадорлиги тугриеида чет эллик педагогларнинг куп йиллик ишлари 

натижалари буйича ба",олаш мумкин интеграцияланган курслар чет эл 

мактаблари учун одатий ",олга аЙланган. 
Чет эл тажрибаси билан танишиш шуни курсатадики, табиат ва 

жамият хакидаги билимларнн ривожланитириш учун асое булунчи 

интеграцияланган фанлар купгина мамлакатларнинг укун дастурларига 

киритилган. Бу экологик йуналишига эга булган интеграцияланган фанлар 

жахон хамжамиятида УК'увчиларда атроф-му')итга жавобгарликни 

шакллантиришнинг асоеий воеитаси эканлиги тугрисида хабар беради. 
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Х:озирги кунда интеграциянинг бир неча уеуллари t<;улланилади. 
Биринчиеи бир нечта фанларни бир фанга бирлаштириш. Шу масаладаги 
1988 йилда чол ЭТИЛ ган халк:аро педагогик тажриба урганиши натижалари 
жуда кенг. Купчилик хорижий мамлакатлар бошланf'ИЧ мактабларининг узига 
хос хуеуеияти интеграЦИJIЛанган курслар буйича тзълим булиб l<:ОЛДИ. 

Курснинг маt<;сади болани дунё билан еух.батга тортиш, ннсон тзбиат, 

жамият, фан, еанъат билан еухбатлашишга фак:ат одамлар еуХ,батлашадиган 
тил билангина эмае, х'айвонлар, усимликлар тили билан, рассомлар, 
МУСИt<;ачилар, олимлар фойдаланадиган тил билан таништиришдир. 

Кичик мактаб Ук.увчиеига фикр доираеи кенг булган МУЛОt<;ОТ 
еанъатининг бошланf'ИЧ еаводини ~галлашда !!рдам бериш. Бу савод уз 
ичига одам лар билан МУЛОl<:отдан l'ортиб (тенгдошлар, капа ёшдагилар, 

кичик ёшдагилар) уз-Узи билан МУЛОl<:отдан то атроф-мухитдаги ходиеалар 
билан МУЛОI(ОТНИ киритади. 

Куренииг мак:еадларидан яна бири узи ишлаётган олам Х,акида нареа ва 
ходисалар орасидаги боf'ЛИК:ЛИК, узаро ёрдам, моддий ва маданиятнинг 

турли-туманлиги "акила кенг 8а знг асосийси, инсоннинг ички (маънавий) на 
(ижrимоий) дунёси х.ак.ида, оламда хукм сурувчи к.онунлар (табиий, илмиЙ. 
тарихий, ахлок.иЙ) хаJ<ида тушунча бериш. Асосий ypry фаt<;ат маълум 

билимларни эгаллашгагина эмае, балки образли фикрлашни 
ривожлантиришга берилади. Оламнинг умумий куриниши товушлар, 

образлар, ранглар оркали таништирилади, бола зеа хам дунёни, х.ам узинн 
урганувчи, текширувчи уРнига t<;Уяди. Бунда курснинг таълимий кичик 

мактаб уt<;y8чиларининг курс билан параллел равишда аеосий фанларни хам 
урганишларига х.амдз урта мзктаб таълимида t<;улай шароитлар яратишга 

хизмат килади. 

Куренинг тузилиши к:андай? Куренинг _интегративлиги унинг 
тузилишига хос хусусиятларни белгилаб беради. Иил учун умумий булган 
бир мавзу, хар чоракнинг аеосий мавзусида уз РИ80ЖИНИ топади. 

Шундай килиб курс асосига t<уйилган (фикрларнинг) гояларнинг 

горизонтал харакати амалга оширилади. 

Худди шу йул билан вертикал х.аракат хам амалга оширилади (еинфдан­
синфга), бунда бир мавзу боланинг усишига к:араб мураккаблашиб боради. 

Интегративлик инсоннинг олам билан узаро алоt<аларига акс зтувчи 
ма8зуларга киритилган: бола идрокида абстракт булган узоt< олам билан 
(космос, юлдузлар, ер планетаси, катта бушликлар ва ер к:аърини). Якин 
олам (микроолам, уй олдидаги х.аЙвонлар ва усимлик дунёси, она-Ватан 

табиати ва бошка мамлакатлар табиати). Инсонлар олами билан (турли 
мамлакатлар ва маданиятлар, цивилизация марказлари, инсоннинг инеон ва 

жамият билан муносабатлари инеоннинг ички дунёси); маданий дунёси 

билан (халк: ижоди, рассом ва олимлар ижоди, маънавий I(адриятларни 

сак:лО8ЧИ одамларнинг ишлари). 
Шу оламлар ичра саёхатнинг мавжудлик J<онуниятларини, тилларининг 

Узига хое хусусиятларини очиш- курс тизимининг асоеий мантик:идир. Курс 
оддийдан мураккабl'а, билишдан - илмга, тартибеизликдан УЙf'унликка, 

чаНI<;ОJ<.,Ликдан мохирликка ва ижодга булган Х,аракатни ривожлантиради .. 
Бала дунё яралишининг «гиштчаларю) билан танишади, оламнинг 



17 

бошланишга, инсоннинг ерда лайдо булиwига мурожат !(Илади . Сузлар, 
сонлар сири, яшил барг, к:адимиR афсонэлар сирларини очиw фикрларига . 
Бола макон ва замон буйлаб саёJщтга отланади. Шундай к:илиб бола хар куни 

очиwи керак булган оламиинг гузэллигини ва 1)'рли 1)'манлигиtfи х;ис к.илади. 

Мураккаб дунёк:арашлар илмий, бадиий гоялар бола 1)'шунишн учун 

к:улай, образли мавзуларда уз аксини топгаи, улар йил мундарижасини 

тузиwга имкон беради. Бир тартибга солинган тизим бу КУРСИЮ1Нг узига хос 

хусусиятидир. Бундай уйииларга ёидошиw 6-10 ёшдан бошланади. Бу "ол 
уnарни турли уйии ОРl(али мураккаб билим орттириш, бадиий, ах;ЛОI\ИЙ 

масэлаларни хал к:илишга ёрдам беради. 
Йил ва чорак мундарижаснга турлн эртак к,а'Ч'амонларини (кичик 

wахзода, Карлсои, Дюмоаочка ва боwкалар) киритилиши хам шу мак:садга 

хизмат к:илади. Улар болани мавзудав мавзуга етаклаб юргандек, улар била!! 
бола ннсон мулокот килади аа янги нарсаларни билиб олади, . 

Курс шахсга мосланган йуналишга зга факатгина сииф ёки rYPy>sra 
э мас, хар бир болага ахамият бериладиган к.нлиб ишни ташкил этиw 
назарда 1)'тилади. Бунда унииг шахсий фазилатлари, к.06илиятлари алОXl1да 

курсатилади, унинг к,изи~ишлари хисобга олииади. У мак:садда «Уз 
IOлдузиигни ёк:), «Гулдэс;тада сеиии гулинг», «Сен севган КI"тоб» каби 

уйинлардан фойдаланиw мумкии. Уйин давомида ДИI<к.ат -ЗЪП1бор биргина 
болага I(аратилади. (Масалан, 1)'ГИЛl'ан KYHII муносабати билан осмонда янги 
ёритилган юлдуз унинг номи билан аталади ёки капа гулдаста байрам 

гасига ёк:адигав f)'л билан боними). Севимли кит06 зеа синф кутубхонасини 
тулдириш билан бир а гасиtmю (имзоси)га зга БУлЗАИ. Кичик мактаб ёШl1даги 
У'<Увчиларнинг КИЗИКИШ Ба к,обилиятларига мослаШI1Ш уларнинг бздиий 
фаОЛЛИГИНI1 ривожлантиришни так.озо килади. БИЛИ/ll олиш, бадиий хаётий 
масалаларни х,ал килишда узига ХОСЛИКНf1 уддабуроиликни, пчилликни 

рагбатлантириш Нllзарда тутиляпти . Шу му"осабат била" болаларнинг 
шеър ва хикоялар ёзиш, ЯНI'И pal(c уйлаб топиш . ширин таом пишириш, 

бирор асбоб яратиш, усимликлардан wакллар яратиш каби мустаl(,ИЛ 

~1жодиёт туряи йуллар б'tлан раrбатлантириб бориш таl(азо тилади. 
моционал томонларни ривожлантиришга катга ах.амият берилади. 

МаШF'улотлар болаларда куриш 6а ЗШIIТИШ к.оБИЛИЯТJfарини 

(материаЛJfар сифатини (фактурасини) уwлаб куриб аж рата билиш 
"обилияти). сезнш туйгуJtарини (~Иll 8а таъмни ажрата оnиш 
к;оБI1ЛИЯТlIаРИНtl) ривожлантиришrа ёрдам беради . «Опчилар», 
«Х,аiiвонлар), «ИЗ1\УварлаР»fIИ уйнаш БОJ1аларrа факат умумий билимларга 
га булиш, масалаларни мантик.ан ал та БИЛИШП1На мае, инсонга бсрилган 
барча ХИС-ТУЙlулар хам мух,им зкаНЛИГИIIИ курсатиб бсради . Уларни 
ривожлантириш )iтз нозик 1)'йгуларнинг шаклланишига ЙУJ1ДИР. Бунга I:рк.ин 
образларга, санъат асарларига, тзбнат билан З8ВI\JIзнишга мурожаат килиш 
ОРI(ЭЛ И эришиш /IIУМКИН. БОJ18яарда салбий, хунук, ёмон нарезларга »ам 

эмоционал муноеабатини ривожланПiри.ш Л0311/11. 

Бунга зртаклар ук,иш, 1)'рли сахна куринишлари к,уйиш ёрдам беради. 
БолаНИIIГ хне туйгулари унинг жисмоний РИ60жланиши билан боглик. бола 
фаолиятига харакат килишга, уз х.о,1атини бадан х,аракатлари, имо­
ишораJJар. рак.с оркали курсатиб беришга имкон б р БЧИ маШl<;Ларни 

, 
,11 
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киритиш ЛОЗИМ. 

Курсни ташкил J<ИЛИW ва иш шакллари курс х.афтасига икки соатга 
мулжалланган. х,афта охирида нкки соатлнк даре укиш MaKcaдra мувофик., 
бунда болалар, бир томондан, асосий дарслардан анча дам олиwади, 
иккинчи томондан, кениlН'И х.афтаеига дареларга таЙёрланиwади. Бундай 
икки соатлик дарени «Ижод еоати». «Хаёл (орзу) дареи» деб номлаш 

мумк.ин. 

Даре утишдаги асоеий шарт - еинфда зарур, мое мух.итнн "ратиш : полга 
гилам солиш, парталар урнига кулай булган стул ва креслолар урнини 

алмаштнриш. Машryлот жараёнида болалар уз яшаш мух.итлаРИН~1 
яратишади. Йил ва чорак мавзуеи «деворлардаги суратлар», «)\айвонот ва 
усимликлар дунёСИ» пандо булади, буларнн ук.увчилар узлари уйлаб 

топишадн. БУНlIНГ учу" турли бадиий ва техннк воеиталар, маълумar берувчи 
нашрлар энциклопедиялар, карталардан фойдаланиш MYMКJ.IH. 

Купинча вактни синфдан ва мактабдан ташкарида утказиш кузда 
тутилади. Музей ва кутубхоналарда, хиёбон ёки кучаларда утиладиган 

дарслар одатий булиб "олади . 
ИпгегрauияЛ8Jiган куре устндarn ишлар давом этади. ТанланГ8Ji йул жуда 

кийин ва мутлако шубх.аеиз эмас. К,ийин муаммоларни х.ал килиш лози/.с 

Болгариялик олимлар табиий - илмий билимлаРllИ уз ичига олган, 10-
12 ёwли болаларга мулжалланган интеграциялаНГ"dН курс "ратиwди. Шундай 
килиб, укиш, ёзиш 8а опаки нутк «тил санъати»га тарих, география , 
фукорошунослик, жамиятшунослик, физнка, кимё, биология, астрономия, 
табиатшунос.: икка ва шу кабlшарга бирлаштирилди. 

Интеграциянинг бундай усулидан туЛИКСИЗ ва тулик урта мактабларда 

КУЛJ1аниди. лк.ш урта мактабларининг катта синфларида уз ичига 
физика, кимё, география, геология, кристаллография, ТУПРОI(ШУНОС!lИК, 
полеталогия ва шу кабиларни олувчи «Ерни урганиш» фани киритилГ8Ji . 
Чехословакияда х,ам шундвй умумлаштирувчи интеграцияланган «Фук;оро 

тарбияеи» деб номланган курс катта еинфларда киритилган . Шундан 
I(илиб, бир катор мамлакатлар тажрибалари курсатишича, интеграцияланган 
курслар кулай шакли булиб КОЛДН. Мактабда укитиладиган фанларни бир 

буту н тизимли равишда укитиш имконияти тугилганга ухшаЙди . Лекин 

шундай савол тугилади: бу курени кандай укитувчи УКИТИШИ мумкин . 
Бундай курслар яратилишининг узи муаллифларнинг юк:ори мала кали 
жамоани талаб килади . Уни укитиш учун зеа ЮI(ОРИ малакагина эмае, балКfJ 
кенг билимдонлик керак. Бундай УКИТУВЧИНИ ким тайёрлаб беради . 

Ким шундай мураккаб куп предметли Ук.уВ курсини ОЛ\lб борувчи 
УКИТУВ'IИНИ моддии ва маънавии жих.аТД8Ji I(ИЗИl(rира олади? 

Бусаволлар хал к:илинмае экан, интеграциянинг бу усули куринарlIИ 

натижалар бермВЙди. 

Бошлангич мактабда интеГР8ЦИJlнн амалга ОШИРУВЧИ бугин вазифаСИН~1 
ук;итувчининг УзI1 амалга оширадИ. У болаларнинг арифметикага, ёзишr::. 

табиат купгина бошлангич тушунчзларга вз яна купгина нареалаР":i 
ургатади. Уз куч ва имкониятлари даражаеида бу ишни амалга оширади. 
БошлаНFИЧ синфларда бир )i1<итувчининг даре беришини, интеграциянинг б~ч, 
усули деб х.ие06ласак Х,ам БУлади. 
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Интеграцияни амалга оширишнинг усуллари яхши ёки ёмон булнши 
мумкин, муаммонинг мохияти шундаки. усулларнинг бирларидан юз угириб, 

иккинчисидан барча даражаларида у~итувчиларнинг (психологик ва 

физиологик) ёш хусусиятларини хиеобга оладиган интеграцион чоралар 
тузишни киритишидир. Муаммонинг бундай куйилиши интеграциянинг 

турли таълим погоналарида турли хусусиятларга эга. Бошлангич мактабда 

интеграцияни бир-бирига ниебатан якин фанларни бирлаштириш асосида 
куриш Mal\Caдгa мувофик. 

Таълимнииг кейинги погоналаридан у асосий фаиларнинг чегараларини 
бирлаштиришга харакат к:илади. Бошлангич таълим-тарбияни 
интеграциялашда ижобий ва салбий омиллар мавжудлигини х.исобга олиш керак. 

Бу омиллар интеграциянинг уеулларини белгилаб беради. 

Ю. М. Колегин ва О. Л. Алекеинко интеграциянинг еалбий омилларини 
курсатиб берадилар: 

• Укув предметларининг чегараланган сони-олинаётган катта "ажмдаги 
билимларнинг мазмуни оламнинг х,аI\ИК:ИЙ куРинишини. кисмлаРИНИtlГ узаро 
богликлигини аке эттириш билан тулдириш мумкин. 

• Жуда му"им булган ук:иш, ёзиш ва санок куникмаларини 
шакллантириш зарурати. Бу нарсалар худди фанларга булиниб ук:итишни талаб 

к:иладиганга УхшаЙди. Лекин ук:иш оа математикага укитишнинг анъанавий 

тажрибаси х,ам кенг интеграцион имкониятлар х,ак:ида далолат беради. Бунда 

укиш фан сиФатида уз ичига фак:ат бадиий матнларни эмае, тарих, 
табиатшунослик буйича материалларни олади. Математика, арифметика, 
алгебраик ва геометрик материалларини уз ичига олади. Бундзй интеграция 
мух,им куникмалар хоеил к:илишга х.алакит бермайди, аксинча уларни 

шакллантиришга кафолат беради. 

Роберт Карлоснинг аЙтишича. бошлангич мактаб фак:ат ук:иш, ёзиш оа 

санашни уРгатибгина колмасдан, бундан хам мух.имрок ва каттарок: масалани 

амалга ошириши х.ам мумкин. Чунки х.ар бир бола шакллантириш даврида 

УНИНI' интеллектуал фаоллигини рагбатлантириш. табиий к:обилият 

сингари, унииг кейинги муоаффакиятлари учун жуда мух.имдир. 

• Интеграцияланган курсларни шу ёшдаги болаларга тушунарли ва 

кизик: булиши учун баён I\ИЛИШНИНГ киЙинлиги. Бу омилни бартараф 

этишнинг йуллари амалиётда текширилган энг маъкул уелубларни ишлаб 

чикишда х.амда Уl\итувчилар тайёрлашнинг махеус тизимидадир. 

5. БошлаНFИЧ мактабни интеграция килиш 

х.озирги кунда бошлаНfИЧ мактаб таълимини интеграция I\ИЛИШ х.ак:ида 

куп гапирилаяпти. Бу тушунарли - кичик мактаб укувчиси атрофдаги оламни 

бир бутунлигича I\абул к.ила/1И. Унинг учун табиатшунослик, рус тили, мусик:а 
ва бошк:а укув предметларини номи змае, балки атрофидаги олам 

объектларининг товушлар, ранглар, х.ажмларнинг турли-туманлиги 

мавжуддир. Болаларнинг табиат ва кундалик х,аётдаги барча нареаларнинг 

БОf"ЛИКЛИГИНИ куришга ургатиш кераклигини укитувчи сезади, билади. 
Таълимни интеграциялаш фикри халк: таълимида табаК:8лаштириш оа 
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ИНДИВИДУaJ1l1аштириш билан бирга мухокама к.илина бошлади. Агар кичик мактаб 
таъ.лимини табаl<алашгириш асоснда китоб, дарслик ва БОШl<а адаБИётлар билан 
мустцил ишлашга тайёргарлик даражаси х,аида кичик мактаб ёшида 

к.ИЗИI<иwларни фаол wакллантириш етеа, интеграцияннинг аеоси l<илиб 
"l)'рли фанларни ургаllИШ объектлари булган баъзи умумий тушунчаларНI1 
ЧУI<ypлаштириш, аНИl(J1ашгириш ва кенгайтириw мумкин. 

Таълимни интеграциялашнинг асоеий маl<сади бошлаНFИЧ мактабдаёк 
табиат ва жамият x.al<ндa IIХШИ тасаввур аеосларини ~йиши ва уларнинг 
ривожланиши l<онунларига уз муносабатларини шакллантиришдир. Мана 

шунинг учун kИЧИК мактаб У1<Увчиси предмет ёки вок.еалик ,<одиеаларнинг бир 
неча томондан куриш МУJ<Имдир: иаитик.иЙ ва эмоционал томондан, бадиин 

асарда ва илмий оммабоп маl<олада, биолог, суз устаси, рассом, мусик:ачи 
НУкт8И назардан ва БОШl(алар. 

Аеоеий фанларни узлаштириш ва оламдаги бор нарсаларнинг 
конуннятларини тушунишда предметлар ичидаги ва предметлараро алок:аларви 

урнатиш таълимга ннтеl1Jациялашга ёндошувнннг методик асосидир. Бунга турли 
дарсларга тушунчаларга куп маротаба l<айтнши, уларни чукурлаштириш ва 

бойитиш, шу ёшга тушунарли булган МУ'<ИМ белгиларни аниклаш ОРl<;али 
зришиш мумкин. Шундай l<илиб яхши шаклланган "l)'зилиш ва Утказнш 
тартибига зга булган, таркибига шу У1<Ув nредметиr'а тегишли булган 
тушунчалар гуру'!.и киритилган хар кандай даре интеграцияга аеае килиб 

олиниши мумкин. Лекин интеграцияланган дарсга бошка фанлар, бош ка укув 

предметлари билан БOFЛИК тушунчалар та,<лил кнлишнинг натижалари 

киритилади. Масалан, «I<иш», «eoBYI<», «бурою), каби тушунчалар УI<ИШ, 
рус тили, табиатшунослик мусика, тасвирий санъат дарсларида куриб 

ЧИJ<илади . Тушунчаларнинr тахлил килиш бошк.а YI(YB дарсларида 

узлаштирилган билимларга мурожаат l<илинадиган дарслар интеграцияланган 

хисобланади. Даре ижодий, эркин булиши билан бирга. яхлит, маНТИl<ан 
кетма-кет, узига хое утиш методикаеига эга БУлади. 

Умумий таълим nойдевориии I(уядиган бошлаНFИЧ мактабдаги КУ" 
тушунчалар табиатшуноелик, рус тили, муеИl<а, тасвирий санъат ва бошкалар 

учун умумиЙдир. 

Х,озирги кунда бир катор YI(YB предметлари учу н умумий булган 

тушунчалар орасидаги алОl<aJJарии урнатиш nеихоnогик ва методик асоеий 

булган интеграцияланган дарслар тизимини ишлаб чикиш ва синовдан 
утказиш лозим. Шу билан бирга предметлараро ало"алар дарс таркиби 
даражасида ургатилиши ва зарур УI<ИТИШ воситалари билан таъминланиши 

керак. 

Текшириш давомида УК;УВ предметларини интеграциялаш жараёнида фао" 
аклий фаолиятга ёрдам берувчи омиллар; интеграциялаш учун фанларнинг 

маъ1<УЛ бирлашиши, Ук.итувчи ва У1<Увчи харакатларининг мое келиши, 
болаларнинг ёш имкониятларини хисобга олган х.олда мазмун, метод, 
усулларни танлаш. 
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6. Иитеграциялвигви дарслврнннг самарвдорлигиии 
ошириш омиллврк 

Аввало к.зЙси дарс.лар интеграuиялаш учун мое келишини аник.лаб олиw 
керак. Бундай дарсларнинг асоси - турли фанлар асосий мавзулаРJt 

мазмунининг як.инлиги ва М3lПик.иЙ алок.алари. 

СавоД ургаТllШ даРCJIари (уII:ИШ ва ёзНЦlга ургатиш) 
Интеграцияланган дарслар. Бошдан интегрauияланган курс-бу синфдШl 

ташк.ари Ук.иш. Бу ерда яхлит жара~н кечади: 

а) китоб Ук.иш асбоби еифатида укиш дарсларида олган УI<ИШ 
куникмаларини такомиллаштириш; 

б) маТII устида ишлаш; 
в) сухбатдошлар доирасини танлаш каби китобларни танлаш. 
Математика хам интеграuияланган курс-арифметик материални 

узлаштиришга имкон берувчи арифметика, алгебра ва геометрия злементлари 

оа шу билан бирга алгебра ва геометрия, мех.нат таълими асосларИIiИ 
ургатишга таЙёргарлик. Бошдан Иliтегрзuияланган курс табиатшунослик 
(табиатшунослик зсослари, гeorpaфия). Бошидан интегрauJolяланган юк.оридаги 
курс.лардан ташкарJol куйидаги фанларнинг бирикиши мумкин: укиш-рус тили, 

укиш-табиатшуноелик, укиш-таСВJoIрий санъат, укиш-мусика, 
табиатшунослик-матемаТJoII((I, табиатшуноелик- мехнат 1"аълими, математика· 
мехнат таЬЛ~jМИ, математика - жисмоний тарбия. 

ДидаlCТИК nlзимда предметлараро асосда интеграциялаш УКИТУВ'IИ (таълим 
бериш) ва укувчи (таълим олиш)харакатларининг мое келишини кузда тутади. 
Иккала фаолият х.ам умумий ТУЗl1лишга зга: максадлар. сабаблар, мазмун, 
воситалар, натижалар, назорат. Бирок укитувчи ва укувчи фаолиятларининг 

мазмунида фарк бор. 

1. МаксаДЛJ-t боскичда УI\ИТУВЧИ умумий максздни I\УЯдИ. УIO'В'lилар 
Уl\ИТУnЧИ бошчилигида предметлараро богликликларни тушуниб етишлари, 
турли предметларнинг керакли билимларни 1"анлаб олишлари керак, бунда 

улар уз ътибор фикрларини фака.т умумий билимларни узлаштиришга эмас 
балки, кучириш тахлил килиш шахснинг белгилари кобилият оа 
кизик.ИUJларининг ривожлаttnlришга каратишлари керак. 

2. Исботлаш боскичида Ук.итувчи УlO'вчиларни дунёкарашини устирувчи 
БИЛ~lмларга, турли предметлар тушунчаларини умумлаwтиришга 
рмбарлантиради . УКУО'lилар уз ирода.J1арини дунёкарашни кенгайтирувчи 
билимларга к.изикишга ЙУналтирадилар. 

3. Фаолиятнинг мазмун боски<нща укитувчи Яl!Гl1 YIO'B ма.териалИIШ 
киритади , шу билан бирга интеt-раuион далиллар, туш) ИЧ81lар. муам~юлар 
маЖМУI1 даражасидаги бошк.а прсд.метлардан олинган таян'! билимларни жалб 
к.илади . УКУВLlилар умумпредметли тушунча. муаммоларни умумий били~tЛар 
даражасида 

Узлаштирадилар. 

4. ВОСИ1"алар танлаш боскичида УКИТУВ'lи турли предметлар билимларини 
умумлаштиришга ёрдам 6ерувчи куРгазмали воситаларни-дарсликлар. 

таблицалар, схемалар саволномалар. амалий вазифалар . Укувчилар кучириш, 
умумлаштириш. 
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бириктириш харак:герларини ингеграциои маеалаларни хал I\илишда 

кУргазмали 80енгалар ~рдамида бажарадилар. 
5. Кейинги босl\ИЧ - натижз. УIQ1ТУ8ЧИ таълим бериш, РИ80жлантириш, 

тарбиялаш маl(Cадида интеграция ни амалга ошириш учу н педагогик 

билимларни J<уллаЙДи. У~8ЧИ билимлар тизимида, умумлаштириш уларни 
амалда кУллайди. 

6. Назорат к;илиш боеl\ичида }'J<ИТУ8ЧИ бир- бири билан 6огланган 
предметларга у~вчиларнинг тайёелигини бахолайди, назорат I\Илади, 
узлаштириш еифатида бах.олаЙди. У~вчилар уз билимларнни бахолашни. 
турли предметлар буйича уз-узини х.ам, уларни бирлаштириш куникмалаРИН~1 
назорат J<иладилар. 

Текширувлар курсатишича ингеrJ>ал ёНДОШУ8ЧИ амалга оширишга ёрдам 
берувчи уеул 8а 80ситаларга: 

\. ЭВРИClик су"батлар; 
2. Умумий су"батлар; 
3. Экскурсиялар; 
4. Она -mли, табиатшунослик дарсларида кузатишлар, бадиий асарлар 

материаллари асосида нутк уClириш учун ёзилган ижодий ишлар; 

5. Таълимнинг кУРгазмали булишн, методлари ; 

6. Мустаl\ИЛ ишлар; 
7. Ук.иш. matema-mка дарсларида огзаки раем чизиш; 
8. Имо-ишорали куРJ:lнишлар (пантомималар); 
9. Табиатшунослик дарсларида табиат таевирларини ифодали укиш; 
10. Она тили дарслаР~1да табиатшуносликка оид диктантлар. матнлар 

ёзиш (шу синфга тегишли орфограммаларни такрорлаган холда); 
11 . Улкашунослик аеосида математик масалаларни х.ал I\Илиш , ечиш ва 

бошкалар. 

Таълимни табаl\алаштириш рад зтмайдю"ан, уни тулдирадиган интеграция 

тюими"и киритиш яхлит дунёкарашга. узидаги бор билимларини мустакил 

тартибга солиш ва турли муаммоларни хал килишга ноанъанавий ёндошиш 

кобилиятига зга булган билимдон ёшларни тарбиялашга анъанавий 

предметларга булиб ук.итишга нисбатан купрок ёрдам беради. 

Таълимни интеграция ,<илиш мохияти нимадан иборат? Таълимга 

БОГЛИI\ «Интеграция» тушунqаеи 2 та маънога зга: 
1. Ук:увчида атрофдаги олам тугрисида яхши тасаввур "осил килиш (бу 

ерда интеграция таълим мак.сади сифатида куРилади). 

2. Предметли билимларни якинлаштириш учун умумий платформани 

топиш (бу ерда интеграция - таълим воситаеи) 
ИнтеграЦJ-\Я таълим максади сифатида олам тизимининг ало)(ида киемлари 

богликлигини курсатувчи билимларни бериш змае, болани барча элементлари 
бир-бирига БОГЛИl\ яхлит олаМtl Jt тасаввур килишга биринчи кадамларида 
ургатиш керак. Бу максадни бошлаНFИЧ мактаб амалга ошириши керак. 

Интеграция - предметли билимлар чегарасида янги тасаввурларни кабул 
килиш воситаси. Биринчи навбатда табцалашни билимлар орасида билмагав 
жойларки тулдириш, улар орасидагн алок.аларни урна-mш лозим. 

у таълим олувчининг билимини оширишга, таълимдаги тор 

ихтисослаштиришни янгилашга ЙУналТИРИJlган. Шу билан бирга интеграция 
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таълнмининг классиJC укув npедметларн урннии галлашн керах Эlllас, у фак.ат 
ОЛИllаt:тган билимларни яхлит бир тизимга бирлаштиришlol керак, холос. 
Муаммонинг кийин томони интеграЦИЯIIИНГ таълим бошидан о"иригача 
динамик ривожлантиришдадир. Агар бошида ю(3l\tма нарса ryгрисида озгина 

билиш» лозим булгам булеа, кейинчалик тарк,ОI( билим 8а куникмаларни 
бирлаштнрнш керак булади ва охнрнга келиб «озгина нарса тутрисида 
х.аммаснни билиш» керак булади, яъни бу инги интеграция даражасидаги 

нхтисослаштиришдир. 

7. Педагогика ТИЗИМИИИ МУВОфИI(JIВWТИРИШ 

Умумий педагогика тизнмига манеуб булган доимий УМУIIIИЙ инновация, 

унинг ук.уо-тарбия жараёнини мувофиклаштнриш кУп сонли 

ИМКОАиятлардан энг l<.улаЙини туплаб олиш жараёнидир. Шундай мурахкаб, 
знтамик, куп к,иррали , неархик, педагогика тизимида ишлаш мумкин. 

МУl(обиллар, шунингдек ОI(ИIII ва J!<yB таЪЛИIII фаолиятини ташкил ЭТИШНIiНГ 
максадли йуллари мавжуд. Леки н улардан биттаеигина аНИI( вазият учун 

тугри мое келиши мумкин. Уни к,идириб топиш мувофиклаштиришнинг 
аеоеий В8Зифасидир. Бу вазифа МУIIIКИII булга н мукобилларни такк,ослаш ва 
бошка мавжуд имкони"тларни бах.ОJ1аш Аули била н х.ал этилади. 
Мувофиклаштириш деганда педагогика тизими I(айси маl<.еадлар учу н ташкил 

тилган булеа уща мак:сздларга мое муносиблик даражаеини аник,лаш 

мумкин. Бир шароит учун ришнлган мувофик,лик х-еч I(ачон бошка 
шаРОИТJ1арга мос келмаЙди. Шунинг учун мувофиклаштириш тушунчаси 

аникликни талаб килади . Мувофиклаштириш умумий булиши МУNКИН змас, у 
фак:атГИl\а белгилаб олинган масофага ниебатан юзага келишн МУМI<ИН. Шу 
билан бирга педагогика тизимини I<.3Й мак,еадда мувофик.лаштириш, Ka~ бир 
куреатмалар I(уйил ган макеад билан мувофик.лиги мос БУЛИШИI'З эришиш 
кераклигини аНИI( тасаввур этиш зарур . 

Мувофиклаштиришнинг, назарий ва амалий йуналишларини ажрата 
билиш зарурдир. 

МУВОфИl<;лаштириш тушунчаеининг синоними назарий асосда 
МУl(обилларни х.иеоблаш , чамалаб куриш, таЮl:ослаш ва солиштиришдир. 
Мувофик.лаштириш амалий йуналишда IIНГИЛИК киритиш, кайта ташкил этиш, 

кайта к,уриш. унга I(уйилган масалаларини ечиш энг кулай ",олга 

келтиришдир. 

Мувофиклаштириш масалаларинн ечиш асосий УЛЧОВ"Nезонларинн 
танлашдан бошланади. Мувофнклаштириш мезони- бу ривожлзниш мумкнн 
мукоБИJ1J1арига бахо бериш ва улардан энг "хшиеини танлаб олишии амалга 
ОUlириш учун мое булган белгидир. 

Мезон-ул'IOВ биркурсатгичдан иборат маНТИI<;НИНГ талаб этишига 
карамай. педагогикада у х.ар доим комплекс булиб ЧИl<;ади, ЧУИКИ педагогика 
тизимда утиб 6оРУ8ЧИ жараёнлар сабаб 8а Оl(имлариии ажратиw иложи 
булмаЙди. 

Олдин курсатиб утилганидек керакли нати~арга у~итувчи ва 
укувчиларни хаддзн ташкари иш билан банд этиш йуллари билан зришиш 

мумкнн . l(ушимча юк иш кобилиятининг пасайишига, ёмонлашувига ОJ1иб 
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келади. Мувофиклаштиришнинг улчов мезоиnари керак. Фцат шундаl ина 
Узи учу н мумкин булган чегарада иш олиб борувчи укиrувчи ва ~увчилар 
ОРТИl<ча юксиз ук,ув-таълим жараённни олтимал деб хисо6лаш мумкин. 

Эслатиб утиш керакки, илгариги коидалар буйича, улаРЮf хnли 
",еч ким бекор к,илгаии ЙУк., биринчи еиифда бола уй вазифалариии бажариш 
учун 1 соат, иккинчи синфда 1, 5 соат, У'IИНЧИ-ТУРТИIIЧИ сиифларда 2соат, 
бешинчи-олтинчи синфларда 2, 5 соат, етгинчи синфда 3 соат, саккизинчи­
туккизинчи синфларда 4 соат сарфлаши керак. Шундай J<илиб, ук,ув- тарби я 
жара~нини мувофнк.лаштирншнинг асосий мезон-улчови сифатида икки 
кУРсаткич бир-бири билаи БOFЛИк. холда к.Улланилади. 

1. Таълим-тарбия ва укувчиларнинг ривожлантиришида уша 

шароитларда нложи борича ЮI<ОРИ натижаларга эришиш. 
2. х,ар бир ёшдаги ук,увчилар ва Уl<итувчилар сиифи уй ишnарини 

бажаришлариучун сарфланадиган ваl(Тларини урнатилгаи нормативларга 
риоя I<ИЛИШ . 

Мувофик.лаштиришнинг методик асоси булиб. педагогик жараённииг 
хамма компонентларини, Узаро конуний алОlф.Ларини биргаликда мураккаб 

динамик тизимларни бошкариш, умумий назарияга таяниб урганишнн талаб 

килувчи тнзимли ёидашиш хисобланади. Фалсафий категориялар буйича 

мувофимаштириш «чегара», «улчов» га асос.ланади. У педагогика ТИЗИМИ~IИ 
у ёки бу ташкил этувчиларини гиперболизациялаштириш, фаолият суран1НИ, 
Укитиш мураккаблигини кyraриб ёки пасаRтири6 ю60ришга ,<арши чикади, 
айнан уларни куришга мувофик чегара танлашни талаб этади. 

Педагогика тизимини мувофиклаштириш асосий методологик талаблар 
куйидаГИJ1ардан иборат: 

Мувофиклаштиришни БОШl<ариш тарти6и бутун ПIЗИМНИ бирдек камраб 
олиши. 

Оптимал мукобилни таНlIаб олишда укув-тарбия жараёН~t 

конуниятларининг х,амма тизимига таяниш. 

Тизим ташкил этувчиларнинг хаммасини мувофиклаштириш 
имкониятларини мунтазам к.аЙд :>тиб бориш. 

Мувофик.лаштиришни янада юкорирок. масалалар ва уларни ечишда 
янада такомиллашган технологияни к.уллаб борувчи доимий х:аракатланувчи 
ииновацион жараён сифатида t<аралади . 

Шунга зътибор бериш керакки, бир томондан мувофиклаштириш 
педагогик жараёиининг мавжуд шароитга мослашувиии иазарда тутса , бошка 

томондан Узи янги шароит яратиб унга педагогик жараён мослащишини талаб 

килади . Бу ерда хеч каидай карама-к.аршилик нук, чунки бу икки жараён 6ир­
бири билан боглик холда давом этади. Агар 6из бугун шароитга мослашсак, 
бу бизга 60ГllИК 6улмаган вазият билан боглнкдир. Лекин педагог хар доим 
хам уларни муваффак.ИЯТilИ бориши y'IYH мувофик.лаштиришга интилади. 

Амалда мувоФик.лащтириш синф ва умуман махтаб укувчилари эришган 
билимларни, шунингдек тарбиясининг ривожланганлик даражасини 
белгиланган курсатгичлар билан ба",олашдан бошланади. Одатда, уни аник, 
тугри бахолаш даражаси пастрок булади. Бироз Bal(ТдaH кеJ\ин натижа.JIар 
усишишининг мумкинлик даражаси лоЙихалаштирилади. Сунгра "кузлаиган 
узгаришни таъминлашга каратилган ук,ув-тарбия чоралари тизими 
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J<улланилади . Бу ишлар якунида эришилган натижалар ва жараёнлар оnтимал 
мумкин булганлари билан солиштирилади, УIO'ВЧИ 8а УI<ИТУВЧИ уй вазифаси 
8а синфдан таш кари кш олиб боришга кетказган кучлари нормативдагиси 
билан солиштирилади ва мувоФик.лаштириш даражаси хдк.ида хулоса 
ЧИl\арилади. 

МУВОфИl\лаштириш Ук.ув-тарбия жараёни l\онуниятлари ва асосларидан 
табиий ке.lиб чикувчи услублар тизими оркали амалга оширилади. 

Macan.8J18pttH 
•• Иn8W, тfJUtIW 

МувофНI<JUIШ1ИРИW ус..'У6л8РИ ти- W'POIIT 6мna'1 та_и ... 
па ... 

:13НТНРИШ 

МаЗМУНННl1 УМУМ­

лаwтириw 

Маз"унннн бирлаw­

тнрнш 

ТаЪJIИМИН диффереи­

ЦИII/IIIШ 

Т.ркнбнни танлаш 

МукоБНJI УС.rIуб, ШВКJL'JaРИНИ ТВН.rIаш 

Мактаб, педагог ва укувчилар фаолиятининг к-уйидаги даражалари 

маълум: старли эмас, жиддий (огир, мушкул, ) ёмон ахвол, тушунарли. 
Охиргисини таъминлаш учун ук,ув-тарбия жараёнини 

мувофик.лаштиришнинг куйидаги услублари J(,улланилади: 
Умумий талаба сифатила комплекс ёндошиш, режалаштириш, амалий 

фаолият чораларини тадБИI\ этиш. 

1. Педагогика тизими хусусиятларини х.исобга олган Х,олда масалаларни 
аниклаб Qлиш. 

2. Предметлараро йуналишлар!!и бир-бирига мувофи к.лаштиришда 

асосийларини аник.паш ёрдамида YlO'b-таълим жараёни мазмунининг олтимал 

париаНТИtlИ танлаш, рационал мазмун тузилишини I\УРИШ . 

3 . К:уйилган масалаларни уз вактида мувафак.к.иятли бажариш 

11МКОНИНИ берувчи укув-тарбия жараёни услуб ва шаклларини танлаш . 

4. Яхши тайёрланган, буш узлаштирилган ва бошК,а х,амма таълим 
ОЛ)'В'lиларга дифференциал ва индивидуал ёндошишни амалга ошириш. 

S. б . Ук.ув-тарбия фаОJ1иятида бошкариш ва узини БОШl\аришнинг 
рационал бирга олиб борилиши, унинг БОРИШИIIИ оператив туrрилаш ва 

тузатиш. Аста- секинлик била!! таълим беришга тарбия эса узини 93% 
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тарбиялашга йуналтириши керак. 

6. У'КУВ- тарбия жара!ни натижалари ва уларга урнатилган оптимал 
куРсатгичлар буйича зришииш учу н Bal(I' ва мах:сулот учу н сарфланган 

х:аракатлар нисбати тах;лил "илинади. Агар Ук:ув -тарбия жараёНИIIИ 

оптималлаштириш бунича асосий педагогик харакатларни кискача якун 

килиб олсак, укда куйидагиларга зга буламиз: 

• масалаларни анИК)lаш ва умумлаштириш, 

• генерализация. 

• предметлар ва йуналишлараро МУВОфИК)lик; 

• уларни солиштириб, бах:олаш асосида му"обилларини танлаб олиш; 

• гуманизация (инсонпарварлаштириш); 

• мух:им шароитлар яратиш; 

• БОШJ<ариш ва узин и- узи бошкаришни биргаликда олиб бориш; 

• жараённи уз ваI<;тида тузатиб, тартибга солиб туриш; 

• унинг натижаларини белгиланган курсаткичлар бунича бахолаш; 

• янада мураккаб муаммоларга утиш 

• инновацион жараённинг мунтазамлиги ва аста-секинлиги . 

К,адимгилик атамасига зга янгилик, ёки ани"роги зекилик катлами ва 

янгилик I<;атлам идан иборат янгилик бу бирлашиб илгариги БИJlИШIIИ 

тулдиради ва ра8шанлантиращ1. 

х,ар !(андай воситанинг янгилиги шахсий каби вакт тушунчасида 

нисбий туради. Бирор у"итувчи учун янги булган нарса иккинчи УКИТУВ'IИ 

учу н янги булмаЙди. Янгилик ",ар доим ани!( тарихнй ифодага зга булади . 

Аник вактда яратилиб, ани" тарихий боски'ща масалаларни ечиб, янгилик 

киска вакт ичида купчилик мулки, одатий тусга киради. Маеалан, Я. А . 

Каминскиининг синф булиб даре утиш таълим тизими, Ибн СИНОНИНI" 

провоеков тарбия назарияеи, А. Авлоний, Мунаввар К,ори ва бошкаларнинг уз 

даврининг буюк гоялари булиб "олади, уларни уша вактни Х,иеобга олмаi1 

I(араб чикиш ва х:атто бах.олаш мумкин змас. 

)(,усусий янгилик - нисбатан янгиликнинг турларидан бири. 
)(,усусий янгилик мах:еулот злементларидан бири кундалик 

замонавийлаштирилиши тартибида янгидан ишни англатади. Жисм 

t<;андайдир бир жих:атдан янгиланади. )(,уеусий янгиликлар тупланиб бориши 

унинг тула узгаришга абсолют янгилик ва радикал янгилик киритишеиз олиб 

келиши мумкин. 

Шартни янгилик илгари булган элементларнинг f"айри одддий 

бирлашуви натижаеида Х,осил БУлади . Бу уз-узидан янгилик змас, лекин бу 

t<Yлланишида мураккаб ва ИЛf"ОР ва I(айта тузилишига ОJlнб келади . 

Бундан таШl(ари, субъектив янгилик куРсатилади, бунда ушбу субъект 

учун объект янги булади предмет ва ~одисалар бир одам учун умуман янги 

булиши, ушбу жамият учун янги куреаткич ва БОШl(а жамият учун янги 

6Уllмаслиги мумкин. 

Янгиликнинг мух.им томони, у ушбу объектнинг илгаригисидан ним аси 
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била н фар к К;ИЛИШИНИ куреатиб беради. Масалан. таклиф ЭТllлаё'гган УJ<ИТИШ 

IIII!ТОДИКаси илгариги lIIаЪЛУlIIотларига кура lO'йидаги к.иеlllларга ажраТИJlади: 

Маълум булганини БОШl(а куринишда куриш (келтириш) яъни амалда 

:mгилик йук булиб - расман янгилик. 
UJapT илгари маълум булгани сезилмас узгаришлар билан к;аЙтариш. 
Илгари маълум булганга аниклик киритиш. 

Илгари маълум булганини мух.им элементлар билан тУлдириш. 

Сифатли янги объект яратиш. 

Янгилик- бу айни восита, инновация бу эеа жараён, у маълум боск:ичлар 

буйича ривожланади. Инноватикада бу янгиликлар киритишнинг хаёт цикли 

тушунчасида аксиии ТОГlади. 

Биринчи блок (туплам)- педаr'огикада янгилик яратиш блоки шу ерда 

педагогикада янги педагогик ян,'иликларни клаееификаниялаш, ЯНI'ИЛИК 

яратишга шартлари, янгилик мезони янгиликнинг у"инг узлаштириш ва 

фойдаланишга тайёрлаш улчови, одатлар ва навотирлик педагогик 

боскичлари янгилик ижодкорлари каби категориялар куриб чи/(илади, ИJу 

билан бирга педаГОl'икада янгилик категория чеl'араеи назарияеини ишлаб 

чиК,иш катга ахамиятга зга, Бу тушунчаларни педагогик неология урганади. 

Иккинчи блок-янгиликни бахолаш узлаштишриш ва тушуниш блоки: 

янгиликни узлаштириш жараёни турлари ва бахолаш, педагогик хамкорлик, 

педагогикада косенватор еа наваторлар, инновацион МУх.ит педагогик 

бирлашманинг янгиликка бахолаш ва к:абул килишга таЙёрлаш. Бу 

туш)'нчаларни педагогик акциалогия урганади. 

Учинчи блок - янгиликдан фойдаланиш ва I<уллаш блоки . Ушбу блокда 

тадБИI< зтиш, янгиликни I<уллаш ва фойдалаииш турлари ва I<ОНУlIиятлари 

Ургаllилади. Бу тушунчалар блоки педагогик пракнианалогия деб номлаиувчи 

тадБИI< зтишни ургатиш билан боrли", Педагогик ИЮlOвациялар I<айта 

такрорланиш цикли I<ОНУНИ мазмуни ЯНГИ шароитда ЯНl'иликнинг I<зйта 

тикланишидан иборат. Педагогика ва таълим тизими учун бу узига хос 

хусусият, шу сабабли янгилнк назарияси ва амалиёти купгина к;арама­

I<аршиликлар келтириб чикаради, чунки педагоглар бирлашмаси илгари 

булгани каби ёндошиб бу янгиликни такрорлаши, зеки эмас. Ёки эскисининг 
янгидан кайта тикланиши эканини сезмаЙдилар. 

Таълим со~аеида педагогик адабиётларда инновацион жараёнлар икки 

тури куреатилади. 

I-тур. Инновация ку" жи~атдан табиий уз-узидан содир БУлади. Юзага 

келтирувчи талабларга аник: боrланмай ёки инновацион жараёнини амалга 

ошириш йул ва воситаларини бутун шароитлар тизимини тула тушунмаган 

х.олда содир булади. Бу турдаги инновация хар доим х.ам илмий асослаш 

тулалиги билан БОFЛИI< булиши, вазият тартиблари таъсири билан империк 

асосда содир булади. Бу турдаги ииновацион жараёнга УJ<ИТУВЧИ инноватор, 

тарбиячи ота-оналар фаОJ1ИЯТИНИ киритиш мумкин. 

2-тур. Янгиликлар киритиш иккинч:и тури таълим тизимида онгли 

равишда мак;садии кузлаб, фанлараро фаолиятда илмий таркала оладиган 

мах.сулот булга н инновация. 
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Инновациан жараёнлар педагагикада жадаллашиши фаl(атгИlШ 
ижrимоий буюртма ва назорат текширишлар ва новаторлик тажрибасида 

уларни амалга ошира оладиган восита.l1ар мавжуддиги билан БОГЛИl( булма~ 

ва педагогик уюшмаси онги доирасидаги мух.им узгаришларга х.ам 

боrликдир· 

Тизимни янгиликни киритишга педагогларнинг психологи к тайёРЛl1ГИ­

жуда мух.нм шартдир. 

Айникса шуни х-озир бизнинг мактабларимиз инновацион жараёННИнг 

бошланrич радикал боск,ичи давридан yrаётган, бутун жамият х.аётидаги 

к.аЙта куриш билан юзага келган, у бизнинг педагогикам из меросини 

I<:айтариш даврида тушуниш мухимдир. 

Аник янгиликларни киритиш билан уРганиш билан 60rлик ишлаб чикиш 

зарурлигини 'сушуниб, илмий к:изикишлар иннавацион жараёнлар боришига 

таъсир этувчи омилларни анализ J<илишга каратилди. 

Шу таРИl(а, инновация педагогик жараён компонентлари, умуман 

педагогик уюшмаси фаолияти ва умумий тузилишга таъсир этувчи катта 

системаси самарага эгадир. 

,<ар к:андай оддий янгиликлардан фаркли педагогик инновация болалар 

тарбияси шахсий ва ижодий жараёнини таклиф этади. Улар бутун таълим 

сох.аси ва турли вазифаларини бажарувчи эксперт канеултант. 

лойихалаштирувчи янгилик киритиш мактаби педагоги ишnарини бажарувчи 

укитувчини тайёрлашни уз ичига камраб олади. 

8. Умумий урта таълимиииг давлат таълнм стандартининг тамили 

Умумий урта таълимнинг давлат таълим стандарти УкУвчилар 

умумтаълим тайёргарлигига, савиясига I<уйиладиган мажбурий минимал 

даражани белгилаб беради. 

Давлат таълим стандарти таълим мазмуни, шакллари, воситалари, 

усулларини, унинг сифатини бахолаш тартибини белгилаЙди. Таълим 

мазмунининг узаги хисобланган стандарт воеитасида мамлакат худудида 

фаолият курсатаётган турли муассасаларда таълимнинг 6apJ<apop даражасини 
таъминлаш шарти амалга оширилади. Давлат таълим стандарти уз мох.иятига 

кура укув дастурлари, дарсликлар, к:улланмалар, низомлар ва бошка меъёрий 

х.ужжатларни яратиш учун асас булиб хизмат килади. 

Давлат таълим стандартини бажариш Узбекистан РеспуБЛИК<lСИ 
х.удудида фаолият курсатаётган мулк"илик шакли ва иродавий 

буйсундиришдан к:атьий назар барча таълим муассасалари учун 

мажбуриЙдир. 

Умумий урта таълим мактаблари учун тая н'! ук.ув режаси давлат таълим 

стандартининг таркибий к.иеми 6улиб, у таълим сохаларини меъёрлашга 

хамда мактабнинг молиявий таъминотини белгилашга асас булган давлат 

)\)'жжатидир. Таянч ук.ув режаси YI<YB предмети буйича бериладиган таълим 
мазмунини УI(увчига етказиш учун ажратилган YI<:YB соатларининг минимум 
х.ажмидаги микдорини ифадалаЙДи. 



.Ni 

I 
2 

3 
4 
5 
6 

7 
8 
9 

29 

1- сиифлар 
Снн( лар Хафталик 

1 11 111 JV уиумин 

ТnJUfИ 9'I(YB фанлари СО8Тлар 

сохалари 

д8arm 
ихтиl!ридаги со8ТЛар 

фи,10ЛОГИЯ 'У'збск тим 2 2 2 6 
Она тили аа УI(ИW 8 8 10 10 36 

Математика Математика 5 5 5 5 20 
Табlf8Т Табиет 1 I 1 1 4 

Одобиома 1 1 1 J 4 
Инсон аа МУСИМ:8 Maдa/fl\RTf\ I I I 1 4 
жаМИIIТ Тасвирнй санъат I 1 1 I 4 
Ж8111ИIIТ Мехиат 1 1 1 1 4 

ЖИСМОllиi! тарБИII 2 2 2 2 8 
Хафталик уиумий 20 22 24 24 90 

СО8тлар сони (давлат 

II хти~ридаг" сою·лар) 

Мактаб ихтиеридаги 2 2 2 2 8 
соатлар 

ХафТ8ЛИК энг КУП 22 24 20 26 98 

да~сл~сони 

Фаилар орасидаги интеграция. яънн фанлар орасидаги 

узаро боf'ЛИк.лик 

Жам 

И 

соат 

1!ар 

2 04 
1216 

675 
135 
135 
135 
135 

135 

~ 
3040 

270 

33 10 

Фанлар бир-бири билан узаро богликдир . Масалан, биз бу жараённи 1-4 
- синфларнинг укув режаси ор"али тах,лил киламиз . 

Филологи)! сохасн 2 га були нади: 
Узбек тили 
Она тили ва укиш 

Бу икки фан орасидаги интеграция жараённ шундан иборатки. иккала 

фаннинг максади укувчиларда ёзма ва опаки нут" малакаларига зга булишга 
к.аратилган. 

Кейинги мисолни инсон ва жамият сохасида куриб 

чик.сак булади Инсон ва жамият сохаси 6ешга булинади: 

I . Одобнома; 
2. МУСИJ<;а маданияти; 
з. Тасвирий санъат; 

4. Мехнат; 
5. Жисмоний тар6ия . 

Бу фан лар бир-бири билан узаро баглик. ва бу фанларнинг мак.сади 
ахлок.иЙ, эстетик тарбия беришдир. 

Нутк. устириш -х.арфларии ,.угри талаффуз этиш ва ёзиш, сузларни тугри 
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укнш ва ёзнш; гап охангига риоя "илган ,<олда равон образли ук,иш; гапдаги 

тиииш белгиларини талаффузда акс этиши ва ёзилиши; фикр баён "илиш 

учу н зарур булган айрим грамматик воситаларни уз урнида "уллай олиш, 

халк оrзаки ижоди камда болалар адабиёти намуналаридан олинган 

парчаларни у~б ТУШУЮI олиш каби талабларни уз ичига олади . Деярли хар 

бир даренинг максади нутк, устирншга каратилrэ.ндир . Асосан она тили ва 

Укиш. сиифдан таш кари укиш дарсларида Ук.увчилар нутк устириш билим, 

куникма ва малакаларига зга булсалар, рус тили. математика, табиат, 

одобнома, мусик.а маданияти. тасвирий санъат, мехнат, жисмоиий тарбия 

дареларида уни муетах.камлаб, ryлдириб борадилар . 

Маеалан: 4-синф она тили дарслигини олаЙлик . Унда нутк устиришга 

оид машклар берилган. 22-машкни куриб чиксак. Бунда сузларни укинг, 

талаффузга зътибор беринг 8а еузларни к)'чириб ёзилишини билиб олинг 

деган шарт берилган. 

Укиш дарсида зеа нутк устириш жараёнини хикоялар. эртаКJlар, 
шеърлар. матнлар ор"али куришимиз мумкин. 3-синф укиш дарслигида: 

САОДАТ СОI\ЧИЛАРИ 

Yuzyn 
Шонли J'олиб армия, 

Fуруримиз. фахримиз . 

Тилга олсак номиии, 

Очилади бахримиз. 

У бор хаёт кундан кун, 

Яшаради одатда, 

Ватанимиз мангу хур, 

Халкимиз саодатда. 

Агар ифлое к.улини, 

Юртимизга чузса ёв, 

Армиям из зарбидан 

Янчилади беаёв . 

Бахтимизга бор булинг, 

Ватан мехрибонлари , 

Саодат СОКl.шлари. 

ТИН'IЛИl(нинг посбонлари. 

Шеърни тухтамларига риоя килиб ифодали ук:ишга таЙёрланинг. 

4-синф математика дарслигини куриб чик:еак, бунда математик 

терминлар оркали, ул'lОВ бирликлари. маеалалар, амални опаки бажариш 

оркали нутк уетириш жараёни руй беради. 

«Икки хонали ва уч хонали еонга купайтириш» мавзуеидаги 930-машкда 

36 ни 47 га к:андай купайти'рилганини тушунтириш берилган. 

Тушунтириш : 36 ни 47 га купайтириш керак . КУпЭЙтирамиз . 36 ни 7 га 
биринчи тулик:сиз купайтма 252 ни "осил киламиз . 
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Купайтирамиз: 36 ни 40 га, иккинчи тулик:сиз купайтма 1440 ни хосил 
,<илам из . 

Туликсиз купайтмаllарни кушсак, купайтма 1692 х.осил БУлади. 
Табиатшунослик дарсида яъни-фанида 4-синфнинг табиатшунослнк 

даРСЛИ/ 'ида бир Кi1нча Узбекистоииинг географик урни, урмонлари, хаАвонот 
онами, ер ости к:аЗИJIма БОЙllиклари х-ак.ида матнлар берилган булиб, болалар 

бу матнларни ук:иб, гапириб бериш давомида нутк устириш жараёни руй 

беради. 

Жонажон улкамиз - Узбеки стон 
Узбекистон 447, J минг квадрат км ер майдонии эгаллаЙди. У гарбдан 

шаркк.а томон 1400 кмга, шимолдан жанубга томон 925 кмга чУзилган. 

Узбекистоннинг энг як.ин кушнилари жануби-гарбда Туркманисl'ОН, жануби 
шарк:да Тожикистон, шимоли шаркда К:иргизистон. Бу республикаларнинг 

табиати , ер юзасининг шакли, об-х-аво шароити, усимликлари ва хайвонлари 

жихдтидан бир-бирига Ухшаш. Узбекистоннинг шимолида жуда катта ер 
майдонини эгаллайдиган К:озогистон жоЙлашган . Бу республикалар 

Марказий Осиё деган умумий нам билан ата.l1иб келМОКда. Узбекистон 
жанубдан Афгонистон билан чегарадош. Чеr'аралар картада шартли белгилар 

билан ифодалаllади .. 
Шу каби одобнома дарсида х.ам бир I<анча одоб-аХЛОl<кга оид ма1'нлар, 

шсърлар, хикоялар, х-икматли сузлар берилган булиб, буларни хам укувчи 

УКI1Ш, гапириш жараёнида "утк устиради ва буларнинг барчаси 

интеграцнядир. 4-синф "Умр утиб борар мисоли"эртак ... 

Умр утиб борар мнсоли эртак, 

Эртанинг кетидан келиб к.олар шом , 

Фак.ат гафлат ичра ётмагин юрак, 

I<,айтиб келмас сира бу ёшлик айём, 

Пайт келар, ваъданинг К,иммати колмас, 

Мухлат бермас у дам тулган nаЙмона. 

'91'гаli бир онингни кайтара олмас, 
На куз ёш , на афсус ва на ба)(она .. . 

А6дУJUlа OpunotJ 

Ахлокий тарбия - ижтимоий онг шаклларидан бири булиб, муаЙSНI 

жамиятда яшовчи кишилар амал к.илиши зарур булган маълум )(атти-)(аракат 

к.оидалари Йигиндисидир . Ах.лок-одоб тарбияси МИJ1лий-маънавий, 

умумиtlсоний кадриятлар асосида амалга оширилади. 

А)(нокий тарбиянинг вазифаларидан бири - онгни интизом БУлишидиР. 

Абдулла Авлоний, «Интизом деб киладургои ибодатларимизни, 

ишларимизни хар бирини уз ваl<Тида тартиби ила I(ИЛМОКНИ аЙтилур. Агар ер 

юзида интизом бу'Лмаса эди, иисонлар бир даl(Иl{а яшолмас эдилар деб», -
таъкидлайди, Демак , асосан, одобнома дарсларида ахлокий тарбия бериб, 
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билим, куникма, малака х;оеил J<;илинеа, боШJ<;а фанларда уни мустах,камлаб 
~лдириб борилади. 

Маеалан, 3-еинфнинг одобнома дареида 4-даренинг мавзуеи «Qarilik 
donolik» (l соатлик) берилган. 

Бу дареда ук,итувчи ((К,обусномз» китобини курсатиб, ундан к:ариялар 

х,аl(ида, «Qari I ik уа yigitlik sifati zikгidз» боби ук,иб берилади иа мухокама 
зтялади . Халl( мак,олларидан мисоллар келтириб, зхлокий тарбия берилади . 

:УI<ИШ дарслкгининг деярли к:уп мавзулари зхлоккй тарбияга к:аратил ган. 
4 - синфнинг ук,иш дарслигида «Саломлашиш одобю) деган мавзу бор. Бунда: 
Салом-саломатлик маъносини ифодалайди . Агар сеидан неча мавридда 

саломлашиш керак, деб сурасалар, етти холатда деб жавоб бергин. Аввало 

ёру дустларни, катта-кичикларни, ака-укангни курганда салом беРИШIfНГ 

лазим ... 
Иккинчи жамоат жойларига борганингда СОлам беришинг керак . 

Учинчи бирор хонадонга борсанг у ерга салом бериб киргин. 

Туртинчи бир ерда жам булиб Утирган кишилар даврисига кирсанг 

саломлашгин . Кишилар хузуридан тураётгзнингда х.ам саломлашишни 

унутма, у хайрлашиш салами деЙилади . 

Олтинчи мзкбарага, кабристонга борсанг, салом бер. 

Еrrинчи уз хонздонингга кирганингдз салом беришни канда килмз .. . 
Она тили дарслигида хам куп машк.лар ахлок:ий тарбияга к.аратилган . 4-

синф она тили дарслигини олсак «Олмош суз туркумидир») мавзусидз 269-
МЗШКдз: Олмошларни топиб, узи БОf'ланган суз билан бирга кучиринг. 

УКИТУ8ЧИ бу шеърни УJ<;иб берар экан ахлок:ий томонларини очиб бериши 
керак . 

Ахлокий тарбия табиатшуиослик дарсида хам олиб борилади. 4-синф 

дарслигида «Тог урмонлари 8а УТлок.ларю) мавзусида: ТОf'ларда дам олиш 

взктида ва туристик походларда табиатни жуда авайлаб, эхтиёт J(.илиш зарур, 

дарахтларга зарар етказиш, шох-иовдзларни СИИДИРИШ, гулларни юлиб 

дасталаш, к.ушлар билан хаЙ80нларни безовта килиш мутлако ярамаЙди. 

Буларни дик.кат билан кузатиб бориш, фото суратини олиш лозим. Ана 

шунда шу ТОf'ларда дам олганигиз ТУf'(Jисида узок йилларга хотира к:олдириш 

и,..конига зга БУласиз. 

Урмонда гулх,ан ёк.иш мумкин змас. Чунки, гулханлзрдан купинча 
урмонга ёнf'ИН чикиб, одам учу" кимматли булган усимликларгинз эмас, 

балки хайвонлар хам нобуд булади, деган сатрлар берилган. 

Мехнат дарсида хам болаларга овкатланиш одоби, мехмон килиш одоби , 

кийиниш одоби, дастурхон тузатиш одоби каби ахлок:ий тарбия меъёрлари 

ургатиб борилади. 

Экологи к тарбия - бу инсонни табиатга дастлабки кадам куйган кунидан 
бошлаб, бутуи х,аёти давомида табиатдан онгли равишда фойдаланишга, 

психологик, ЗJUЮJ<;-одоб юзасидан халк:имизнинг табиатга хурмат ва эътибор 

билан к,арайдиган урф-одатларики, удуиларини тарбиялаш, табиий 

бойликларни купайтириw, БОf'-РОf'лар , гулзорлар ташкил килиш ОРJ<ЗЛИ 
унинг J<албl:tда яхши хислатлар УЙf'отишдан иборатдир. Бу экологик тарбия 
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хам интеграцияга ЯI('<ОЛ мисол була олади. 
Экологик тарбия табиат фанида асосан ол ... а сурилса яъни БНЛИIII, 

куникма, малака хосил I(илса, :9J<иш, она тили, математика, одобнома, МУСИl(а 

дарсларида уни мустахкамлаб, тулдириб борилади. 

Масалан: табиат дарсида экологик тарбия бир неча матнлар ОРl(али 

курсатиб берилган 4 - синфнинг дарслигида «Сув ва хавони мухофаза 

I(ИЛИШ». Сув ва хаво булмаса бутун жонзот яшай олмаслигини хамма билади. 

х,ар кандай тирик организм таркибида сув булади. 

Болаларга экологик тарбия УI(ИШ дарсида хам Ургатилади. 4-синф УJ<ИШ 

дарслигида «Бузилмаган уя» мавзуси бор. Бунда: бнр бола бо ... да ишлаёгган 
бабосига OHI(aT ала кета туриб йулда УРТОl(Jlарини учратади. УРТОl(лари J<УШ 
овлагани кетаётганини айтади на уни хам бу йулга тортишади. Лекин бола 

кечикаётгани 8а бабосининг J<ОРНИ очиб колиши мумкинлиги туфайли у 

уртоклари билан кетмаЙди. Бобосига OHI(aT етказиб, уларга дарахт паиванд 
J<илгани ёрдамлашади. У лар бирга уига кета туриб иулда уртокларини 

учратадилар. УРТОlU1ари эса I(УШ уясини бузаман деб, дарахт БУТОf"ига 
уралиб, ЧУМЧУl( болаларини ейишга пайт пойлаб турган илондан J<УРJ<иб, 

дарахтдан Йик.илиб к.очиб кетаётган эдилар. Бала бобоси билан ерда ёйилиб 

ётган чумчук. болаларига ёрдам бериб, илоннни улдириб, УРТОl(ларининг 

килган ишидан нафратлаllган холда уйга I(аЙтадилар. 

Энди экологик тарбияни Она тили даре ида куриб ЧИl(сак. 4-синф она 

тили дарслигида «ТУР"'УН бобом» номли шеър берилган. 

Бу шеърда экологик тарбия ол ... а сурилган. 

ТУРГУН БОБОМ 
Кенг бепоён водийларни, 

Куркам ёз безар, 

Тун I(уйнида Тур",ун бобом, 

Далани кезар. 

Кjlлидаги катта кетмон, 

ЯРl(ираб кунда, 

Эгатларга шилдиратиб, 

Сув куяр тунда. 

Узи жуда ишга чаl(КОН, 
ТаНИI(ЛИ сувчи, 

Уни севар х.ар дехкан, 

х.ар бир УКУ8ЧИ. 
Зилол сувлар lIахтазорда, 

Шилдираб 01(ар, 

ГУJlлаётган кум-кук гуза, 

Бобомга бок.ар. 

Математика фанини хам экологик тарбияга миеол килиб олсак булади. 4-
еинф дарслигида: <й(ажмларни улчаш» мавзуси 883-масала. 

Укувчилар буи и 40 Me'fp, эии буйидан 10 метр I(иск;а майдонда ба ... барпо 
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этишди. Бor майдонининг юзини топинг. Бor атрофиии каидай узунликдаги 

девор билан ураш керак? 

Шу каби одобнома дарсида )(ам экологик тарбнIt юзасидан матнлар, 

дарслар берилган. З-синфда «Опа tabiat-go'zallik manbai" номли уч еоатлик 
булим берилган булиб, булар: 

"Gullar rangni qaydan olar", " Qanotli me'morlar", "Tabiatni asгash odobi" 
номли мавзулардир. Укитувчи бу мавзуларни утаётганда, табиат х,ак:ида, 
экологик тарбия х,ак.ида маълумот беради. 

Эстетик тарбия - бу ук.увчиларни вокелик.даги, санъатдаги, табиатдаги, 

кишиларнинг ижrимоий ва мехнат муносабатларидаги, турмушдаги 

гУзалликни идрок килиw х.амда тушунишга ургатиш, уларнинг бадиий 

дидини устириш, уларда гузалликка мух,аббат УЙf"ОТИШ ва х.аётига гузаллик 

оли б кириw к06илиятларини тарбиялашдир. 

Эстетик тарбия ук.увчиларда эстетик билим, куникма ва малакаларии 

шакллантириш х,амда, эстетик х.ИС-ТУЙf"У, "изик.иш, эх.ти~ж, бах.о бериш каби 
хислатларни тарбиялаш масалаеини уз ичига олади. Эстетик тарбия буйича 

аеосий фан муеика булиб, раем яъни тасвирий санъат булиб, ЖИСМОIIИЙ 

тарбия, мех,нат, укиш, она тили уни тулдириб мустах,камлаб боради. 

~асалан: тасвирий санъат дарсида дид яъни эстетик дид билан раем 

чизади ва э(,,"Тетик мулох,аза билан ёllдашади. 

~eXHaT дарсига хам бола эстетик тарбия ОРI<:али ёидошади. 

~асалан, кизлар каш та тикиwни эстетик дид билан тикадилар ёки 

дастурхон тузатаётганда ёкн кийим тнкаётганда. 

Эстетик тарбияга мисол килиб жисмоний тарбия дарсини олсак, асоеий 

машк.лардан бири: тик турган х,олда юриш ва байро"чалар билан машк "илиш 

дарсиииг мак:сади булса, бу х,олатии бажараётганда эстетик мулох,аза билан, 

00" учида аета-секин кутарилиб, байрокчаларни ён томонларга ва кейин 

юк.ори томонга кутариб эстетик I<ИЗИКИШ билан бажарадилар. 

Юк.оридаги мисолларни куРиб шуни айтиш мумкинки, деиак фанлараро 

интеграция мавжуд, яъни фанлараро узвийлик, боf'ЛИI(ЛИК мавжуд. 

Чунки бирор фаннинг маl<сади, яъни болалардаги HYTI< устириш, ахлокий 

тарбия, экологик тарбия, эстетик тарбия барча фанларда уз акеини TOllraH. 

9. Умумтаълим мактабларнда интеграциини мавжудлиги 

Бу курснинг накадар долзарб эканлиги, эркин фикрлай оладиган 

кишигина жамиятда уз мавкеини тула идрок килинган ягона инсон булади. 

Тарих курсининг интеграТИ8ЛИГИНИНГ мух,им киемн археологик, 

этнографик, санъатшунослик уз ичида теранликни белгиловчи мух,им 

омилдир. 

Умумтаълим мактабларида барча фанларнинг укитилиши бугунги кун 

усмирларимизнинг ижобий муноеабатларини шакллантиришда ёрдам берадll. 

Усмир ёшдаги укувчиларнннг шахси ва уларнинг камолоти муаммоси 
тараккий этаётган ва уз тараl\киётида юкеак чУкк.ига интилаётган жамият узи 

энг долзарб масалаларидандир. Хар бир укув фанининг урганилиши берилган 
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таълим, самараеи юкеак булиши, болала:р эркии фикрлашни урганиши 

lIаlQlдар долзарб экаилиги х;еч кимда шубх;а уЙroтмаАди. Эркин фиrcрлай 

оладиган кишигииа жамиятда уз мав~еини тула нДрок ~ила олади. 

Билимдонликнинг му"нм ,<иеми инеоииА демократик муносабатлар 

тизимидаги теранлик зеа шахе такдири ва салОХИJlТИНИ белгиловчи мух;им 

омилдир. 

Педагогика ва ижгимоии пеихологияда ха~имизнииг барча сохаларида 

хар бир уемир шахенинг инеонлар гуруХ,Ида узини ЭРКИIf еезиш ва 
фикрларини тула-туки е ба!н этншига 9Рганувчи усул еифатида хизмат 

rcилади. 

Бугунги кунда уемирларимизнинг wзхслараро муносабатпари ва улар 

уртаеидаги уззро муноеабатлар"ни маълум бир даражада улариинг шахсидаги 

психологик холатларни )iзгартириш ва ижобий муносабатпарини 

шакллантиришда ~pдaM беради. 

Мактаб таълимининг саънат йуналиwи мазмуни болаларнинг таълим 

тарБИII олишига, одамийлнк сифатлариии '<Унт билан сннгднриб борсалар 

улар етук ва баркамол, соглом, муетзlCИЛ фикрловчи шахе булиб етишздилар. 

х,ар бир ёш даврнинг психологи к хусусиятларини хиеобга олган холда 

тзрБИJlга таъсир Утказиш инсонда уз вактида узини 8нглашини вужудгз 
келтиради. Болаларда ахлок-одоб, нафо'сат, дуетлиrc, инсонпарварлик 
хислатларини wакллантнриш ва уепирин со"асидаги акл-идроки ва усуллари 

Х,аётнй тажрибаиннг меваси сифатида Х8Л1( педагогика wаклида тарти6 

топди. 

х,ар бир С!Ш даврнинг психологи к х,усусиятларини х,исобга олган холда 

тарбиявий таъсир утказиw болада уз взrcтида узини англаши вужудга 

келтиради. Болада узини англаw туйгуси канча эрта уйгонез, шзхсий нуктаи 

назар, уз ХУICYl<Инн хие этиш, узининг аклий ва жисмоний ИМКОНИlIтларини 
бахолаш шунчалик тез П8Йдо БУлади. 

х,озирги взrcтда х.амма фанлзр шу жумладан политехник цикл х;ар 

ТОlIIонлама тапки н килинар экан, шу фанларни чуJ(,yр урганиш ва уни 

ижтимоий хаётни яхшилашда фойдаланиw бугунги куннинг долзарб ва 

кечиктириб булмайдиган масалаларидан биридир. 

Узбекистондаги шу сохада кишиларнинг к.арашлари, психологик 
ОЛИlllларнинг 011и6 бораС!тган ва олиб борилиши режалаwтнрнлган илмнй­

амалий йуналишидаги барча тадкикотларнинг I<;имматли ахамияти жуда 

каттадир. Шунинг билан барча ёш авлод таълим -тарбиясининг БУI'УН ва 
эртанги кун тапаблари учун зарурдир. 

Урта умумтаълим Шарк мутафиккирларида илroр FOялар-ёш авлодни 
аклий ва жисмоний жих;атдан етук, маърнфатли, билим ва "х,унарларни 
згаллаган, одоб-ахлок I(оидаларинн узига мужассамланган гузал ,аидли иа 

ззикли килиб етнштирнwдир. Авлоддан авлодга опаки ижод ва ёзма 

здаБИётлар воситаеида оммалаwади. 

Ёш влодни х.аётга тай~рлашда куп асрлар давомида куллзнган усул иа 
воеиталари тадбир ва шакллар, узига хос урф-одати ва анъаналари, тарБИJl 

хакидз гоялари вз хаётий тажрибаси халк педагогикада мужасеамлангандир. 
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Маълумки, х:ар бир хал/(, БОШJ<:а халмар билан 6огли/(, холда яраТИЛl'ан, 

Шу сабабли х:ам уларнинг ижтимоий-сиёсий ва маданий х.аt!тлари, урф -
одаl'ларида, анаъналарида Ухшашлик мавжуд. Бу ухшашлик уларнинг мех.нат 

ва нафосат тарбиисида амий ва ах:локий тарбия усулларида ёРI<;ИН куринади. 

Улар хар х:ил иш турларида касб згалари була оладилар. Булар куйидаги 

касблардир: механизатор, таъмирловчи-паАвандчи, чорвадор, дех/(,он, 

УJ<увчиларни х,озирги замон касб-х.уиарга ургатувчи, мех.наткаш инсон 

психолгиисини ривожлантиради. Умумтаълим мактабнинг маl<;сад вазифаси 

мана шулардан иборат. Ижгимоий х.аётимиздаги ИН!('илобий :9згаришлар, 

МУClа~иллик, ХУ1\УI<;ИЙ давлат тизимига интилиш инсонпарвар психология 

J<:OHYН иятларини ва илмий материалларни урганиш мониторингидан 

турмушда фойдаланишни J<:Yйидагича бах.о беради: 

- талабаларни индивидуаллик I<;Иёфасида шакллантириш; 
- таълим-тарБИIIНИ, одамийлик еифатларини J<:YHT билан сингдира бориш; 
- тарбиявий жараённинг натижаси; 
- кенг билим савияеига зга булиш, турли билимлардан хабардор булиши 

- ёш педагогик-психология, ижтимоий психология ва педагогика, ёш 

физиология си хамда мактаб гигенасидан чук:ур билимларга зга булиши; 

- узи дар с берадиган фан буйича мустахкам билимга зга булиб, уз касби, 
сохасида жахон фанида зришилган инги ЮТУК: ва камчиликлардан хабардор 

булиши; 

- таълим ва тарбия методикасини згаллаш; 
- уз ишига ижодий ёндашиши; 

- педагогик техникани (маНТИI<:, HYTI<;, таълимининг ифодали воеиталари) 
ва педагогик тактикага зга булиш; 

- УК:ИТУВЧИНИИНГ уз билими ва педагогик мах.оратни доимий равишда 

ошириб бориши х:ар бир ук:итувчи психологик жихатдан ана шу талаблар 

мониторингига знг ЮI<;ОРИ даражада мое келадиган булишига интилиши 

лозим 

3амоновий УI<ИТУВЧИ у УJ<:увчилари уртаеидаги узаро муноеабатларни 

йулга сала олиш, болалар жамоасида ижтимоий-пеихологик 

механизимлардан фойдаланишини билиши зарур. Жамият томонидан 

куйилган талаблар билан бир I<аторда ук,итувчи уз фаолиятида теварак­

атрофидаги кишилар, мактаб маъмурияти, х.амкаеблари, ук:увчилар ва 

уларнинг ота-оналарининг ундан нималарни кутишни хам зедан 

чик:армаелиги лозим. 

Укитувчиларнинг пецзгогик махоратн ва инновацион тайёргарлиги 
Ук:увчиларни тарбиялаш дастурини ишлаб чик:ариш ва уни амалга 

ошириш I<;обилиити етарли даражада булиши лозимдир. 

Пснхологнк хусуснятларнинг ТУРJlари х;акида 

х.озирга /(,адар ёш психологиисининг сох.алари чак:аломик, илк болалик, 

мактабгача давр, кичик мактаб, успиринлик, ёшлик, етуклик, кексалик даври 

буйича бебах:о илмий - амалИЙ маълумотлар тупланган. Знди асосий вазифа 
ана шу маълумотларни ижтимоий х.аётнинг барча жабхаларида к:уллашдан 

иборат. Одамга чак,алоt<J1Игидан кексалик давригача унинг ички имкониити, 
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майли, иктидори, ак,л-заковати, КИЗИк'иши. иродаси, хис-тунгуси, диккати ва 

билим жараёнларининг хусусиятига кура индивидуал муносабатда булиши 
бунга педагогик - психологи к таЪЛИМНИIfГ талабаларга интеграция мослашув 

оркали келиб чикк.аli х.олда иш олиб бориш максадга мувофикдир. 

10. ПСИХОЛОГИЯ ва Т8ЪЛИМ самараси. ПСИХОЛОI'НК мухофаза 

Давр хамма заМОlfларда хам таълимнннг юкори даражада булншини т3I<азо 

I\ИЛraJf. Барча ривожланган мам акатларда халк таълими тизимининг 

мувафф3l<ШIТИ ушбу сох.ада психологик хизматни хар томонлама тугри аа сама­

рали тарзда тадбик :пиш билан бевосита боглик эканлиги Э'Ьтиборни тортмокда. 

Тегишли адабиётлар тах.лили ва кузатиwларимиз натижаси шуидан далолат 

бермокдаки, мактабга психологик )(.Измат тизимининг илмий ваамалий вазифа­

лари турли мамлакатларда турлича жой жорий этилмокда. 6изнинг умумтаълим 

мактабларимизда психологик хизматтизими узига хое усулда жорий этилган ва 

дастлабки экспрементал тадкикотлар олиб боРИЛМОКда. 

Мактабда таълим олаётган хар бир бола иктидорини, индивидуал имкони­

IIтларини аа боwк:а катор шахсий сифатларини батафсил ургавмай, тах.лил 

IQ1лмаи туриб мазкур укувчи келажагини педагогик жихатдан туrpи бах:олаб 

булмаНди. У~8<lиларнинг фаОЛЛИI'ИIfИ таъминлашда бугунги кунда психологи к 
хизмат тизими томонидан 6артараф килиниши лозим б9лган катор муаммолар 

мавжуд. 

Болаларни рухии интеллектуал тайёргарлиги асосида мактабга IQtбул 

килиш шундай масалаJlардан биридир. КейИtIГИ пайтда олти, етти ёШI'а кирга!! 

барча БОJlзларни ёпnасига мактабга кабул килиш анъанага аЙланган . Психолог­

лар зса xe'l качон ишии бундай тартибда хал этиwга йул к:Уймагаll булар ::>ди­

лар. абаби , хар бир бала х.ам аклий, х.ам жисмоний жихатдан узига хое инди­
видуал имкоииятларга зга: баъзи болалар олти, етти, xaтro саккиз ёшга 

тулсаларда, таълимни бошка тенгдошлари катори узлаштиришга тайёр 

БУлмзЙди. Биз эеа уларни мактаб режасига, баъзан ха ota-онаеИНИIlГ хо)(Ншигз 

,<араб мактабrа кабул "илааерамиз. Машгулотларга эса болаларни мажбуран 

олиб борзмиз. Натижзда бола рухий жихатдзн турли касалликлзрга ЙУлик.иши 

мумкин . Бу эса боланинг аклий ва интеллектуал жихатдан табиий ривожлани­

ши илдизига атайлаб болта уриw демакдир . Бундай Х,олатларга зудлнк билatl 

барх.зм бериш, яъни хзр бир мактаб таълимига илк бор к,адам к:уйган боJ1ани 

ма",сус 8З мукаммал ишлаб чикилган психологик тестдан Утказиш ва УНИIIГ нз­

тижалари зсоеидагина мактабга кабул к.илиw хакида мзсъулият билан 

уйлаwимизга тугри келади. 

50шлангич таълимда КУН:И узайтирилган гурух.ларни тугри таш.кил ЭТИUJ 

муаммоси ",ам rоят мухимдир. Купгина мактабларда, аксарият 1-2-еинф 

У1\Увчилари дарсдан СУIIГ 4 ёки 5 созтлаб мактабда, куни узайтирилган 

гурух,ларда I(олиб Ук.ишлари ксрак. Бу холда биз 6-7 ёшли болани 7-8 соатлаб 
мзктабда ушлаб турам из. Хуш, бола бун и хохлзмаЙЩIМII'l Албатта ЙУк.. Ахир 

боланинг имкониятлари хали купро!( уйннга ва ухлаwга мосланган-ку. 7-8 соат, 
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соатлаб УI<ИШ бир жойда булиш жараi!нида бола зерикади, рухий жи~атдаи 

толи кади, нихоят, мактабдан безийди, хатто унда юксак даражада ривож топиш 

мумкии булган УК:УВ I(Изикиumари суниши мумкин. Эиг ачинарлиси, бундай 

холларда у уйга бориб, xaтro овк:атни хам емай ухлаб к.олади . Шуид8Й экаи, ку­

ни узайтирилган гурух.лар тизимини шакл ва мазмунан психологи к талаблар 

асоеида кзйта ишлаш вак;ти келди. 

Мактабда бахолаш хам психологик мезонлар асосида амалга оширилиши 

керак. Психологик - педагогик адаБИl!тлардан маълумки, бошлаНFИЧ сииф 

Уl\Yвчиси учун эиг биринчи мак.сад-бу, яхши бахо олиш ва шу бахо орк.али уз 

«мею>лигини илк бор хнс этиш, ота-онаси ва катталар хурматига сазовар 

БУлишдир. Шунииг учун YllYвчилар яхши бахо олишга интиладилар. Лекин КУ" 

холларда бах.олаш мезонининг бузилиши УкУвчи рухиятига, айни пайтда, шахс 

сифатидаги тарак.I<Иl!тига салбий таъсир этмай к.олмаЙди. Шунинг УЧУН 

боumангич синф ук;увчиларнда 6ах.олашнинг психологик мезонлари чук.уррок: 

Уйлаб курилиши керах. Бола шахсиии туrpи ryшуниш па унинг харакатларини 

тах.лил к:ила олиш зарур. - «х.ар бир шахс к.8Йтарилмас темпераментдир», -
деган эди физиолог олим и. п. Павлов. I(олаверса, хар бир инсоннинг 

Узигагина хос имкониятлари мавжудЛИГИ ва унга хамиша жнддий эъти60Р бе­

риш зарурлиги хакида Урта Осиёнииг буюк мутафахкирлари Ибн Сино, Фаро­
бий ва Беруний хам уз замонларида алохида к.аЙд этиб утганлар. Чунончи, 

Укиryвчи бола шахсини тарБИJlлаш учуи, даставвал унинг «Бетакрор оламига» 

кира олиши па шунга мое келувчи тарБИJlВИЙ тадбирлар режасини тузмоги иа 

куллаМОFИ ЛОЗИМ. 

Таникли рухшунос олим л.с.ВиготскиЙ тараккиётидан илгарилаб кетган 

таълимгина самарали булишини кайта-к:айта таъкидлаган эди. Бугун бола кат­

талар ёрдамида амалга оширилаётган ишни эртага узи бажариши керак . Бунга 

болани хар томоилама рииожлантирадиган, уни фИКРЛ8шга ургатадиган , 

кобилиятининг аета-секин усиб боришига имконият яратадиган, тафаККУРНИIJГ 

янги-янги киррадарини очадиган педагогик усуллар ва махсус психологи к 

XJ-\змат тизими мавжуд булган тадбирдагина эришиш мумкин. 

Юкоридаги муаммоларни хал ,<ИЛИШ жараёнида мактаб психологлари 

куйидаги вазифаларни амалга оширишлари лозим: 

1. Хар бир УкУвчида намоён булиши мумкин булган стресс (хиссий 

зурикиш) х.олатларига уРинишларни аниклаш (ПСИХОДИАГНОСТИК иш­

ЛАР); 

2. УкУв фаолиятини ташкил этиш, назорат килиш па бошк.ариш жараёнида 
УкУВ фаоллиги ва самарадорлигига салбий таъсир этиш мумкин булган 
х.олатларини ОЛДИИД8Н кУРа билиш па уларни бартараф этиш учун мунтазам ра­

вишда тегишли тадбирлар Утказиш (ПСИХОПРОФИЛАКТИК ИllIЛAP); 

3. Фанларни Узлаштирмайдиган Уl\Yвчиларнинг узлаштира олмаслик са­
бабларини аниклаш ва шу асосда улар билан алохида мустаI<ИЛ ишлар олиб 60-
риш, улардаги имкониятларни кенг мик:ёсда урганиш па ривожлантириш 

оркали УкУвчи шахсидаги фаоЛJ1ИКНИ ошириш йулларини излаш (ривож­

ЛАНТИРУВЧИ БА ПСИХОКОРРЕКЦИОН ИIШIАР); 



39 

4. Х,ар бир у~вчининг узигагина хос Иl\ГИдори, IQfЗИI\ИШЛарн, маl{садлари 
Ук.иш имкониятлари x.alQofДa шу у~вчииинг узнга, сииф рвх.барига 8а ота­

онасига уз ваl(тида теги шли маълумотлар бера олиш (ПСИХОЛОГИК 

МАСЛЛХ,АТ ИШЛАРИ); 

5. Психологи к хизмат НИЗ0мига амал килган холда хар бир у~вчи учун 
«Шахе JlСИХОЛОГИК вара"аси» ни тУлдириш. х.ар бир синфдаги у~вчилар 
гурухи, раемий ва I\орасмий кичик гурух.лар, сардорлар оа айрим «ажралиб 

i(олган» у~вчltлар била н индивидуал-психологик ишлар олиб бориш режала­

рини тузиш. У~вчиларни мактабга I{абул килишда фаол иштирок зтиш ва 
уларии касбга йуллаш билан боrлик тадбирлар куламини белгилаш (УМУМИЙ 
ФАОЛИЯТ ТдДБИРЛАРИ) ... 

К:иск:аси, х.ар бир УI<YВЧ ~i учу н ПСИХОJIOГИК мухофаза имкониятлаРИIJИ яра­
гиш ва шу асосда укув фаолияти самарадорлигини 1'3ъминлаш зарур БУлади. 

Мактаб Уl<Yвчиларига хос ПСИХОJlогltк конуниятларга тулик риоя килиш 

таъл имни 1'3ШКИJl этишда катта ахамиятга зга. Шуиингдек болаларга билимлари 

ва х.УI<Yt<Лари доирасида бошлангич таълим тизимида олиб борилаётган дарс­

ларни психологи к жихатдан тамил килиш ва тегишли таВСliяларни ншлаб 

ЧИКIiUJ 1'3ълимдаги ютук.лар ОМИЛIi БУлади. Бу жараёнда айникса, aJ{,ЛИЙ еа 

НУТl<ий таракк,иёТliда liУк.сони булган айрим укувчилар фаОЛIiЯТИга ал )(Ида 

)ътнборни I(аратиш керак БУлади . Уйлаймизки, мактаб психологлари томон и­
дан юк.орида кайд зтилган муаммоларнинг бартараф зтилнши ва вазифаларнннг 

муваффаt<иятлн амалга ошнрилишн Узбекистонда бошлангнч 1'3ълим тизнми 
иетик;болнни янада юксакрок савняга кутаришга хизмат к;нлади . 

11. Интеграции-таълим жараёНИllИ оптималлаштиришнинг МУJ(ИМ 
ПРИНЦИ"Н 

Давлат таълим стандартлари кабул I(илингач , таълим мазмуни к;нсман ЯН­

rнланди. Давлат таълнм crандарти талаблари асосида янги Ук.У8 дастурлари ва 

дарслнклар ншлаб чик;илди . Леки н кузатишлар шуни курсатадики, укув режа­

сида укув предмстларнинг сони ортиб ке1'ган . Чунон'!и: 1992 йилга к.адар Y~B 
режаснда фанларнинг сони 18 тани ташкил этган булеа , 1992 йнлдаи 1997 йил­
гача булга ... давр ичнда уларнинг мнкдарн 21 таии, «Кадрлар тайёрлаш IIIИЛЛИЙ 
дастурн» кабул I\илингач , 24 тага етказнЛдН. Бугунги кунда эеа YJ<yB режасида 
27 та укуе фани мавжуд. Шу уриида х.акли бнр савол ту,·илади. Ук.ув фaJiларн 
микдорини купайтирltш орк;али укувч ннинг билим даражаеннн оширишга эри­

wнлаяптими? ЙУК албатта! Чункн 1) y~e фанлари купайган сари у~вчиларга 
таКдим этиладиган билимлар майдалашнб бормокда; 2) YI<YB дарсликларда 1'3к­
рор материалларнинг микдорн ортмокда; 3) УI<YВЧИНИИI нжтимоий тажрибасига 
кнрмай I{олаётган билим аа тушунчалар файм кда; 4) ДТС лари билан УКУ8 
дастурлари орасида номув фиклик вужудга келмо а . ЧУНОIlЧИ, хукумат ТОJlfО­

Iщдан кабул килинган бошланrич 1'3ълим ДааJlат таЪ!lИМ СТ3liдартида 4 та 
гаълнм eOJ<3 н, я"Ьии «Она тилн». «Математика» , «ТабияТ», «Инеон 8а жамият» 

гаъл им СОJ<алари берилган халда бугунгн кунда Ук.У8 режасида 10 та y~8 npeA­
мети мавжуд. Бу сох.ада жах.он тажрнбаеига назар 1'3шлайдиган булсак, Синга-
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ташлайдиган булсак, Сингапур таълим mзимида бошлангич синфлар учун бо\>­

ЙУf'И 4 та YI(yB предмети мавжуд экан . Улар «Она тили », «Матемаmюш, «Эсте­

тика» х.амда «Жисмоний тарбия». 

Маълумки, таълим жараёнида муайян }'кув фани, «Она тилИ», «ТаРИХI>, 

«Адабиёт» кабиларга оид билимлар билан бир каторда халкнинг ижтимоий 

тажрибаси, тип бойлиги, ма'Ьнавий, маданий IQIДриятпари, ах.локиЙ меъёрлари , 

били м ва тушунчалар шаклида ургатилиши лозим. Амалдаги таълим жараёнини 

тах.лил килиш натижалари шуни куРсатадики, У ёки бу укув фани мазмунида 

roвчининг ижтимоий тажри6асига кир май к.олгаи билим ва 1)'шунчалар мав­

жуд. Букинг асосий сабаби ук;ув фанинииг мазмунини уl(yвчининг ижтимоий 

тажрибасига кирмай колган билим ва 1)'шунчалар мавжуд. Бунинг асосий саба­

би укув фанининг мазмунини Ута мураккаб ёки х.аддан таШI<ари содда эканли­
гидадир. Агар укуа материали ута мураккаб булса, укувчи уни тупик 

)iзлаштиришга киЙналади . Агар содда аа такрор х.олда ифодаланган булса бун­

дай укув материалини узлаштиришга эх.тиёж сезмэ.йди, ундан безади . 

Бугунги кунга келиб жах.ондаnt мамлакатларнинг 70 фоизи та'Ьлим тизи­
мида интегратив характердаги yl()'B дастурлари ва дарсликлардан фойдаланиб 

келмоКда. Х,ар бир мамлакат айни шу давлатнинг таьлим тизимига куйилган 

буюртманинг табиатидан келиб чиккан х.олда интеграЦИJlНИНГ турли даражала­

рини ишлаб чиккан ва жорий килиб кеЛМОI<да. Чунончи, Буюк Британия таълим 

тизимида асосан интегратив фанлар жорий килинган булса, Корея ва Швейца­

рияда интеграциялашган фанлар ёки ало)(Ида укув предметлари, Австра.лИЯДd 

интеграциялаштирилган фан.лар, Япония, Шимолий Ирландия, Уэльс, Гонг­

Конг ва ГермаНИJlда х.ам ало)(Ида фанлар, Венгрияда маданият йуналишидаги 

укув предметлари, инсон ва табиат, интегратив фанлар, Нидерландияда алохида 

укув предметлари, Ирландияда фан ва техника каби блокларда барча укув фан­

лари мужассамлаштирилган х.олда )'к,итилади. Бизда бу сох.ада дастлабки 

l{адамлар к;SiИИЛМОI<да . Жумладан, боumзнгич таълим Давлат таьлим стандарт­

ларида «Она тили», «Укиш», «Математика», «Табиаn, х.амда «Инсон ва жами­
яn> таълим сох.алари белгилаб берилган. (Таьлим тараккиёти 7-махсус сон . 

Шарк. Тошкент, 1999, 46-71-бетлар.) 
«Инсон ва жамият» таьлим сох.аси Узида бир катор укув предметларига оид 

1)'шунчаларни мужассамлаштирган. Чунончи, ах.лок., нафосат тарбияси 

иктисодий билимларга оид ТУWУН'iалар, жисмоний тарбия, бадиий таълим, 

х.уl(yкий билимлар ва х.. К . Таълим жараёнини интегратив даС1)'рлар ва дарслик­

лар асосида ташкил этиш орI<ЗЛИ укув-билув жараёни натижасида самарадор­

ликка эришиш назарда 1)'тилар экан, бунда интеграциянинг 1)'рли даражалари­

дан фойдаланиш максадга мувофик;дир. Масалан, 
1. Мавзуларни кетма-кет таI<дИМ этиш асосидаги интеграция . Бунда ук,ув 

материалларини баён килишда концентризм принципига амал килинади, яъни 

олдинги YI\YB материали кейингисини ryлдиради. Лекин х.еч Ka'iOH бир-бирини 
такрорламаЙди. Бундаи интегратив натижасида У'I<увчиларнинг билим, куникма 

ва малакалари х.амда ижодий фаолиятлари мунтазам равишда ривожланиб, 

бойиб боради. 
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2. УКУВ дастурларида узаро УЙf)'нлашган НУJcr8J1арни вужудга кemиpишга 
асосланган интеграция. Бунда хам такрор тарзда бериладиган тафталогня асо.; 

сндаги 9КУВ матерналларининг олдини ОЛИШ учун дастурларда мавзулараро 

УЙf'унликни таъминлаш мухим ах,амикrrа эга. Масалан. l-синфда I(ИШ фасли 

х.аl(ида «Дтрофимиздаги олам~~, (УI(ИШ~), «Она тилИ) дарсликларида турин 
х.илдаги, аммо МОХ,И1I11I ва мв'ьлумот бериш даражаси бир х.ип б9лJ'aН матнлар 

урнига фаl\:ат «УJ<ИШ~) ки'r06ининг Узнда I(Ишнинг барча ХУСУСИIIТЛарини очиб 
бера оладигаи бадиий мапt ва расмларни бериш мак:садга мувофИJ<дир. Бунинг 

афзаллиги шундаки. ~вчининг ваl(l'И ва кучи тежалади, даРСЛИlCларнинг 

",ажми ихчамлашади ва таннархи арзонлашади. 

3. Модуллашган интеграция; бундаif интеграцНJI доирасида турдош укув 
фанларига оид билим ва тушунчалар бир тизимга солинган холда. узвнй тарзда 
укувчиларга таJ<дИМ этилади. Чунончи, ани к фанлар блокида «МатематИК8), 

«Длгебра)~, «ГеометриЯ)~ ва «ЧизмаЧИЛИЮЖ8 оид билим ва тушунчалар муаА"н 

бир тизимга солинади ва айни бир мавзу мазкур тизим доирасида 9кувчига бнр 

марта, аммо узвий тарзда таJ<дим этилади . 

4. Интегратив дастурлар. Ушбу тиnдаги дастурлар бир иеча YJ<Y8 предмети 
/!ки укув фанларига оид мавзуларни УЙf)'нлamтирган х.олда такдим этишни на­

зарда тутади. Бугунги кунга келиб 9J<YB режасида ук,ув предметларинннг сони 
максимум купаАиб кетганлигини х.исобга оладиган б9лсак, бундай тиnдaги дас­

турлар "ратишга кучли эхтиi!ж сеЗИЛМОl(Да. Дастур 8а дарсликларни уРганиш, 

таХ,Лил килиlU натижалари шуни i<Урсатадики. бошланf'ИЧ синфлардаги йул­

х.аракати коидалари, одобнома, Консти1YfЦИЯ сабок;nари. салЬматлик дарслик­

ларига онд тушунчаларни ягона холда «Она тил и», «Ук:иш» дастурларига 
уйгунлаштириш лозим. Бундай тадбирни амалга ошириш айни бир 8акгнинг 

Узида х,ам педагогик, хам ИI\:ТИСОДИЙ НУl(I'аи назардан самарали БУлади . 

5. Мавзулараро интеграция; бунда айни бир курс доирасида бериладиган 
9J<УИ материвллври бошка бир курс доирасидаги мох.иятан як:ин булган YI<YB ма­
териаллари билан УЙf)'нлаштирилади. Маеалан, математик МУЛОJ<ОТ мадани"ТИ­
ни шакллантиришга оид машк.ларни «Она тили» дарсликларида ик:rисодий би­

лим ва куникмаларини РИ80жлантиришга йуналтирилган М8салалар. маШl(Лар 

ва матнларни «Математика» 8а «Она тилю~, «Ук:иш~) дарсликларида бериш 
мумкин . 

Таълимда интеграЦИIIНИ амалга ошириш х.ам ик:rисодий жи~атдан; хам пе­

дагогик, гигиеник ва физиалогик жих,атдан мухим ах.аМИЯ1Та эга. Масалан, 

«Атрофимиздаги олам» "амда «Одобнома» каби укув предметларини «У'I(ИШ» 
«Она тили» 88 9кув предметлари мазмуни билан УЙf)'нлаштириш натижасида 
фаl(атгина I-синфда 63 соат ИJ<ТИСОД килинади. Шунингдек, УI<Yвчининг вак;rи 
ва кучи тежалади, ортикча зуРИI(ИШНИНГ олди олинади . У'к:ув-билув жараёни­
нинг самарадорлик даражаси оша;ЦМ. 

Дастурда YI<YB фани мазмунининг максимум даражаси ~aMдa синфма-синф 
белгилаб берилгн ДТС асосида укувчининг билим х.амда Т8Йёргарлик даража­

сига кУйиладиган минимум талаблар :уз ифадаеини ТОПМОFИ лозим. Шу HYк:raн 

назардан l(aparaMa 5-9-синф укув дастурлари х,ам жиддий иелох.га мух.тож. 
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НУI(faИ назардан Юtраганда 5-9-синф укув дастурлари х.ам жиддий ислох,га 

мух.тож. 

Амалга оширилиши кузда "I)'тилаётган интеграция даражаси айни бир укув 

фани мазмунида ЧУ кур, х.ар томонлама алок;адан бошланиб, укув фанлараро 

боf'ланиш, уйrунлаштириш даражасида таъминланиши керак. 

1. Она тили ва ук;иш У1<,уВ фанлари мазмунида умумий компанентлар, нутк 
устириш, миллий ва умуминсоний Юtдриятларни, ах,лок иа нафосат, МУЛОI<ЗТ 

маданияти меъёрларини, табиат, жамиятга оид "I)'шунчаларни матнлар, шеърлар 

маколлар, машклар, хикоялар оркanи етказиш назарида тутилганда «Одобно­

ма», «Атрофнмиздаги олам», «Иктисодий билим асослари», ~~Конститутция 

сабоклари» каби дарслик ва укув кулланмаларга эхтиёж колмаЙди. 

2. 5-9-синфларда хам «Она тили», «Адабиёт», «Тарию), «Даилат иа XYKYI< 
асослари» каби ук;ув фанлари мазмунига ватан "I)'Йf'уеи, миллий истик,лол f'ояси 

ва маънавнят асослари, Констнтутция сабоклари. х,адие илми сабоклари каби­

ларни УЙf)'нлаштириш сабоклари оптималаштириш нуктаи назардан самарали­

дир. 5-9-синфларда укув фанларини интеграциялаш натижасида YI\YB режасига 
куйидаги ижтимоий - гуманитар фанларни киритиш мумкин: «Она ТИЛЮ), 

«Адабиёn), «Тарию), «Давлат ХУКУК асоеларю). аник фанлар -« Математик3)), 

«Информатика»). Табиий фанлар - «Физик3)), «Кимё»), «Биология»), «География» 

ва х,.К. Буида биринчи навбатда укув материалларининг мазмун жихатдан бой 

ва куп мамлакатларнинг таъминлаш мухим ахамиятга эга. Бундай мак.садга 

эришиш учун таълим мазмунида укув фанларини интеграциялашнинг илмий иа 

педагогик аеосларини ишлаб чик;иш; таълим жараёнини либераллашruриш та­

лабларидан келиб чиккан х.олда укув режасини такомиллаштириш; интеграл 

мазмундаги укув даС"I)'рлари иа даС"I)'рларининг янги авлодини яратиш; таълим 

мазмуни интеграЦИJlСИНИ ишлаб ЧИКИШ 8а кабул I<ИЛИШ максадга мувофикдир . 

Интеграuиянинг у ёки бу даражасини таълим жараёнида куллаш натижа­

сида УКУ8ЧИНИНГ 8акти 8а кучи тежалади, унинг билиш ИМКОНИJlтлари кенгаяди . 

Ота-оналарнинг хамда давлатнинг укиш жараёнига сарфлайдиган маблагини 

ик.тисод киnиш ИМКОНИЯТИ вужудга келади; мавзулараро интеграция асосида 

ykyb-БИЛУ8 жараёни натижаларинн ИСТИJфоллик килиш механизмлари яратила­

ди; интеграциялаштирилган таълим жараёнини бошкарадиган укитувчилаРНI1 

тайёрлаш ва малакасини ОШИРИШНИ йулга куйиш учун х:укукий, методик имко­

ниятлар яратилади; интеграл дастурлар аеосида укуи-билув жараёнининг 

ИI(l"ИСОДИЙ жих.атдан еамарадорлик даражаси аНИl<Ланади; укув-билув жараёни ­

ни интеграл дастурлар асосида ташкил этиш сох:асидаги халкаро тажрибалар­

дан кенг фойдаланиш учу н кулай имкониятлар "I)'rилади 

12. Булажак укитувчиларнинг психолого-педагогик: билимларинн инте­
грациялашжараёни 

Аивалам бор укитувчиларнинг практика технология таиерлиги канчалик 

чукур ва куп киРрали булмаеин тзйёргарлиги билан тулдирилган булиши керак . 
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ни методологик, технологик ва шахсий интеграЦИIIСИ бор Bal(Тдa психологи к­

педагогик билимларни уРганиш анча ОСОН, тез ва самарали БУлади. 
Бирин"иси теоретик билимларга зга булиш ва методологик рефлекция 

опитини ошириш оркали фаоллашади. Иккинчи компонент методик ва техноло­

гик даражадаги психологик-педагогик билимларни уз ичига олади. Учинчи 

KOMllOHeHT функциясига педагогнинг шахсий ривожланиши, уз-узлигини шакл­
ланиши киради. Юкоридаrn компонентлар уз ишларида куйидаги талабларга 

жавоб бериши керак. 

- билим олиш булажак УI\Иryвчининг керами хусусиятларини ва иш тур­
ларини шакллантиришга I<араб олиниши керак; 

- психологик-педагогик фанлар структураси билимга эга булиш процесси­

дан кура билимга эхтиt!жни олдинрок БИЛИIll Illароитларини яратиб бериши ке­

рак; 

- булажак ук.итувчининг имконият, хусусият, форма ва методларни бирли­
гини оптимал танлови шароитларини ярзтиб бериши керак, шунингдек талаба­

ларни эгаллагаll тушунчаларини укув процессидан даволашда узлуксиз ишла­

тилиши ва ривожланиш шароитларини яратиб бериш керак. Натижада «Бола­

лию> педагогика асосида иш буйича психология ю-пеграция курси ишлаб 

чикилган. Булар ичида куйидаги маъноли каторлар ётади: иш буйича периоди­

зация~ болаликнинг турли даврлардаги тарбия ва билим олинишининг техноло­

гиясини, турли даврлардаги шахе ни шакллантириши ва ривожланишининг пси­

хологик-педагогик диагностикаси, шахсий-узлаштириш технологиялари. Пси­

хологик-педагогик билимлар интеграцияси уз-узидан яралган, изоляцияланган 

холат змас, балки психологик-педагогик ЦИКЛ фанларини дидактик синтези си­

фат ида каралса; бу холатда савол тугилаяпти, бу хусусиятни холатни улчаш 

МУМКИН-МИ? Булажак укитувчини шаклланишига кура салбий ёки ижобий 

таъсирини билишга технологияни самарадорлигини кай даражадалИГИIiИ 

аНИl(Лашга. Бу холатда вужудга келган билимга баха бериш аНИl(J1аш системаси 

мукаммал деб ",исобламайдилар ва бу педагогик МОНlПорингга мурожаат этиш­

га мажбур к.илади. Психологик мониторинг психологик-педагогик интеграция­

сини хар томонлама кузатишга имкон беради. 

Педагогик мониторинг ердамида психологик-педагогик интеграция про­

цессини бахолаш учун, умумий педагогик бахолаш системаларида фойдалани­

лади (узок лавом этувчи методи, билимлар методи, текширишнинг турли 

хиллари ва х. к.) шунингдек, текширилаётган процесс х.олатининг метод ва 

формалари (информация ни кодлаштириш ва декодлаштириш, тестлар ва тек­

ширув ишлари, терминалогик кесишувлар, интеллектуал карталар билан иш­

лаш, анкеталаш ва х. к) . 

Асосий ишлаб чикарнлган билим монитор"н,'И прннциплари 

Улар ичида: 

1. Узлуксизлик принципи. Бу мониторингга бугун динамик ривожланувчи 
система сифатида караш дегани. Бу системада нафакат сонли характер балки 

сифатли характердаги структур-функционал узгаРИlllларни уз ичига олади. Мо­

ниторинг бир сифатдан иккинчисига Утиш моментларини белгилаши лозим, 
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Мониторинг бир сифатдан иккинчисига :Утиш момеитларини белгилаши лозим, 
били м оа процесс тенденцияларини коррекция "илиш иа ryf'рилаш ёки 
бушаштириш х.олат",арини. 

2. Илмий принцип. 
Бу кузатишнинг асосланган характеристикасига таянган холда кузатиш де­

гани. Бу холатга маиший турмуш томонидан ёндашиш ман этилади. 

3. Тарбия йуналишининг принциплари. Педагогик мониторинг буту!! 

l14ак:сад х,исобланмайди, балки билим процессларини чукур урганишга ва педа­

гогик бошк:арувни ишончли ускунасн сифатида к:улланилади. Шахснннг х.ар 

к:андай даражадаги камситадиган технологиялари педагогик мониторингни ме-

тодлари, принципларининг "уманиши ман этилади. 

4. Диагностика маълумот йуналиши принциплари. 

олинган информация, билим процессини олдиндан 

кУРсаткич ва критерийларига тугри келиши керак. 

Кузатув жараёнида 

ишлаб чикарилгаl/ 

5. Прагностик (маълумот берувчи мониторинг принциплари. Педагогик 
мониторингни маъноси, педагогик процееснинг номаълум бир моментда ёки 

маълум Bal<Tna, белгиланган даражада холатини куРиши учун эмас, балки тен­
денциялар х.акида бир т:Ухталишга келишиш учун, билим олиш процессини у 

ёки бу томонини ривожланишин куриш учун, хохламайдиган холатларини 

трансформатсияси, блокировкаси ёки ryхташи, педагогик билимни ижобий ТО­

монларини I<)iллаб-кувватлашни ОJ1ДИНДан куРа олиш к:обилиятларини ошириш 

учун фоЙдаланилади. 

Шартли принциплар к:аторидан учирмасдан тури б, биз психологик- педаго­

гик интеграция спецефик принципларини ишлаб чикардик. У ларнинг маъноси 

текширувни таш кил килишдангина эмас, балки процессуал-технологик про­

цеесларини ишлашини кУриб чикмокдадир. 

1. Натижа олиш ва регулярлик принциплари. Регулятив функциясини ба­
жариши учу н оптимал реализация еистемаси. «Регуляция-сорегуляциясини ре­

гуляциясИ}) ИШ.'1аб "ик:арилган. Бу булажак ук:итувчининг шаклланиши асоеи 

булиб хизмат килади. Кузатувнинг база компоненти куйидагича булади; 

-хар хил уз ривожланишининг перспективасини аник:лашни билиш; 

-вариантли х.олатларда оптимал к.арорни танлашни билиш; 

-уз-узин и коррекция килиши учун ранг-баранг методлардан фойдаланишни 

билиш; 

-билим олиш холатини кучайтириш у"ун хотира, к:абул к:илиш, ирода, нутк, 

фикрлаш кирраларини ишлата билиш; 

-истак, одат, к:изикишга БОf"ЛИК: холда натижани олдиндан билиш. 

2. Билим бериш методларини илгорлаштириш ва yt<YB материалларини 
структураларини кайта ишлаш учун дидактик келишув принципи белгиланган. 

Бу принцип интеграция билимларини этапма-этап шаклланиши методларини 

оптимал ва ТУf"рИ йуналган бирлиги, илмии ривожланишнинг преспектларини 

х.исобга олган холда укув принциплариии динамикаси ва диалектикасини ТУf'ри 

йуиалгиришга, педагогик бирликка амал "илишии уз и"ига олади. Демак, бу 
принципнинг ускунавийлиги, билим кеигашларини систематиклиги ва дискрс­

ментлигини бошкариш йули билан интегратив характерни хусусиЙлаштиради . 
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3. Тизим интеграгал ендашув принципnари процессни нафаJ<гt' ,<атор эле­
меtпaр ЙИГИНДJ1сини, томонпар х.уСУСИJlТИ сифатида, балки сифатnи янгиnиклар 

бирnиги сифатида карашни уз ичига оладИ. Спецефик информация ни к8Йта КШ­

лаб чикариш, уз ичига фикрлаш, таккоспаш, нисбийлик :>ффектив принципла­

рини олади. 

4. Бугунnик принципи урганилаhган билимнинг, камида 3 та 

йуналтириnган 8екторлик процессларини уз ичига олувчи процессни назарда 

l)'Тади. Векторлилик, яъни кузатишга бenгиланган холатни, йунала~ганлигини 

ажратиб олишидир. Мониторинг ваl(Гида бир канча куринишига зга булади, 
улар ичида: 

-талабаларни ИfЩивидуал имконият даражасини шаклланишига караб би-

лим бериш ва укитиш максадлари; 

-информаmв блокларни методик узатиш; 

-билим процессининг охирги натижалари; 

-ук:итувчининг профессионал-педагогик тайёрлигини интегратив 

кирралари. 

Психолого-педагогик процесс мониторингини аник объектини танлашда, 

6из мониторингни педагоr'ИК 8а БОШI<:арув I<:apop компонент информацион сис­
темаларни элементи деган хулосага келамиз . Бундан чикк.ан х,олда педагогик 

мониторинг процеснилогик бушлиI<:НИ уз ваl(Гида аНИlU1аб шаклланган билим 

билан уз ваl(Гида 6ерилган процессии корреК111РО8ка Аули билан тУлднриш им­

кониятини беради. 

Психолого-педагогик фан интеграцион процессиинг самарадорлиги оа ти­

зимли, интеграллашган билимии шаклланиши х,аI<:ида тУлик. маълумот олиш 

учун, l\Yйидаги кузатишларни берилган йуналишлар буйича ташкиллаштнриш 

керак: 

талабаларнинг билимларни узлаштиришга психологик тайёрлигини 

)'рганиш; 

билим олишга тайёргарлик даражасини аниклаw; 

фактлар, холатлар, конунлар х,акидаги били м доирасини аНИlU1аш; 

педагогик жараён, укитуочнлик мех,натига моrивацион ва эмоционал 

муносабаТИIIИ аl~иклаш. Талабанинг касб танлаши а бу Иlщикатор жуда катга 

ах.амиятга зга. Бу индикатор оркали булажак укиryвчнни УII;ИТИШ еа билим бе­

риш процессига муносабатини ЗНИl(Jlаш МУМКИ~I . Психолого-педагогик фан 

Уl<;иrишtlИНГ интеграцнон процессини теХНОJlОГИI< таъминланувининг анализи, 

Ук.итувчини билим бериш метОДJ1арини, приёмлари еа формаларини тулик акс 

эттиришга ёрдам беради. 

Педагогнинг профессионал компитентлик характеристикаси. Бу йуналиш­

даП1 информация профессионал билимдоилик даражасини аниклашда ёрдам 

беради, психолого-педагогик билимларни интеграция I1роцессини ташкиллаш­

тиришда УI<:ИТУОЧИНИНГ илмии ёндашишига интеграция билимларини мукаммал 

билишига ёрдам беради, процеССИОJiал рефлакцияга ва корректив харакатларга 

I<:оБИЛИJlТЛИЛИГИ уз ваl(Гида ёрдам беради. 

УКИ1)'вчининг зталлон моделига ориентир олиш. Бу модел l\Yйидаги 
куринишда булади; 
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Укитувчининr' эталлон моделига ориентир олиш. Бу модел I\уйидаги 
куРинишда булади; 

1. Керакли мотивацион сферани, педагогик идеал ва профессионал пози­
цияни уз ичига олувчи педагогик Йуналишлар. 

2. Профессионал компитентлик узини шахсий укитиш тажрибасидан олин­
ган билимдонлик, одатлар, куникмалар, педагогика теорияси ва тарихи, педаго­

гик процеееларни, технологияларни уз ичига опади. 

3. Шахсий сифатлар уз ичига: индивидуал-психологик сифатларни олади 
(узига бахо бериш, одатлар даражаси, тугри йуналганлиги); 

- Шунингдек, интерактив сифатлар (мулок,отда булиши, эмоционал экс­

прессия), педагогик такт, социал перцепция, МУЛОl\отга хаl\к,оний I\изик.иш; 

Статус - ПОЗИЦlюн сифатлар (ифода, дисциплина, эгилувчан хусусияl'­

лар, укувчининг позициясини кабул килишга тайёрлик, таъсир этиш йулларини 

узгартиришга тайёр булиш); 

профессионал-илмий сифатлар (юкори професеионализм, укитиш жа­

раёнини ва бахо",ашда х,аI\КОНИЙ объектив булиш); 

дидактив сифатлар (эмоционал ёрдам берувчанлик, мех,р-окибат, эмо­

ционал куринишларни уз вактида регулировка килиш). 

4. Психологик сифатлар темперамент, жине ва ёш еифатлари 

х,аракатчанлик ва нерв системаси мустах,камлиги, эмоционал мустах,камлик, 

фантазия ва х,аёлни юкори даражалилиги, интеллектуал ривожланишни каБУ:1 

килиш, фикрлаш буйича даражаеи ва х. к) 

Бу сифат.lJарда ~йидагн к:урсатгичлар к:узатнлади: 

-билимларни мустах,амлаш; 

-практик ва билимдонлик масалаларини ечишда билимларнинг фаоллиги: 

-янги ситуацияларда билимларни куллаш; 

-билимларнинг микдори; 

-янги ситуацияларда билимларни мустах,камлиги ва кулланилиши; 

-профессионал мотивация структураси; 

-интеллелуал ривожланиш динамикаси; 

-укиш процесеидан коникиш, билим олишнинг шахсий маъноси. 

х,амма нареа урганилаётган касб хусусиятларини, укиётганларнинг 

хох,иши ва имкониятларини х.исобга олган х,олда курилиши керак. 

Интеграцнон ёидашув асоснда М.М.Сешагонннинг психологик: 

диагностика концепциясн 

Психологик диагностика жараёнида тезловчи купчилик мутахаесислар, 90-
йиллар охирида ривожланишни пайдо булганлиги, охирги вактларда болан и 

психологик квалификацион х,олатининг мураккаблигини усиб боришини 

белгилашяпти. 

Бу х;олат барча даражадаги укитиш программаларини мураккаблиги билан 

яна х;ам 4укурлашмокда. Шунингдек, мамлакатдаги ижтимоий маданий х,олат,Н1 

бирданига узгариб кетиши билан бирга (шу каторда ривожлаииш ы! 

мулок,отнинг вертуал формалари, ах,олиии замонавий масмедия йуллари б flлан) 
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Бу психолог диагностиканинг якуний натижаси булиб тизимли, кул дара­

жали диагноз булиши керак. Бу ташхис билан нафакат фаол феноминал 
холатини класнфикацня килишда, балки уни кейинги билим олиш Н3 ривожла­

ниш прогнозини аниклаб бериши )(ам керак. Шу билан бирга самарали коррек­

цион иш программасини хам ишлаб ЧИl(3РИШ керак. 

Масаланинг бундай концеnтyал куриниши интеграТИ8 ёндашув деб 

хнсобланади ва шу билан бирга бу булим интегратив психологи к диагностика 

сифатида куРиб чикилади. 

Интегратив IIСИХОЛОГИК диагнистиканинг IIна бир асосий куринишларидан 

бири булиб психохарактерни баъзи куринишини шакллантириш даражасини 

анализи хисобланади. Бундай куРинишларга биринчи уринда болани оралик­

вакт тасавурини шаклланиш даражаси киради . Бу куриниш нафакат болани би­

пим олиш не гизлари , балки -эффект ривожланиш негизларида хам етади. 

Оралик-вакт тасаввури уз навбатида болани харакат фаоллигининг ривожла­

ниши билан чамбарчас богликдир. Психохаракат антогенезининг яна бир 

куриниши булиб эффект регуляцияни базали тизиминн шаклланиши 

Х,исобланади . 

13. Пе.ll.агогика ва Умумнй психология фанларннн интеr·раллаw 

«Педагогика» - лотинча суз булиб «педа»-бола, «логика» эса етаклаш 

яъни болани етаклаш деган маънони билдиради. Умумий килиб айтганда, тар­

бия )(акидаги фандир. Тарбия бу ижтимоий Х,аётнинг зарурий ходисаси 

Х,исобланади. Бундан куриниб турибдики, педагогика фани усиб келаётган 

ёш аолодни етук инсон килиб тарбиялаш учун таълим - тарбиянинг мазмуни, 

умумий конуниятлар Ба амалга ошириш иулларини ургаТУБЧИ фан 

хисобланади. Педагогиканинг тарбия сохасидаги объекти усиб келаётган ёш 

а8ЛОД булганлиги учун педагогика инсонни урганувчи фанлар билан хам 

боrланади. Булар умумиu анатомия ва одам физиологияси , айникса бола­

ларнинг анатомияси 8а физиологияси педагоглаРНИIIГ ёш анатомияси 8а фи­

зиологияси педагогика га "кин булган фаилардир. Педагогика умумий психо­

лаги я, болалар психологияси, педагогик Ба ижтимоий психология билан чам­

барчас БОFлангандир . Шунингдек , педагогика умумий Ба мактаб гигиенаси, 

психогигиена сохасидаги илмий маълумотларга тая нади. Педагогика ижтимо­

ий фанларга хам якиндир. У фалсафа, экономика, социология, этика, эстетика 

каби фанлзрнинг маълумотларидан кенг фоЙдаланилади . Демак, педагогика 

оа умумий психология бошка фанларга караганда купрок бир-бирлари билан 
боrлаНI'ан. Мисол учун «Педагогика» дарслигидаги IП боб «Бола шахсининг 

РИБожланиши, тарбияси ва камолатю) мавзусида куйдагилар баён килинган. 

у сиб ва ривожланиб кеJlаётган инсон тарбия объекти хисобланади . Инсон­
нин г хаёти давомида РИБожланиш жараёни давом этади. Иисонда турли 

узгаришларни, жисмоний психик, МИКдор ва сифат узгаришларни уз хаёти 

давамида кечириб боради. Одамзодда буладиган жисмоиий узгаришларга 

унинг буйининг усиши , вазннинг ОFирлашиб БОРI-!ШИ, суяк ва мушак сис-
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Одамзодда буладиган жисмоний узгаришларга унинг буйининг усиши , 
вазннинг ОFирлашиб бориши, суяк 88 мушак системаларини, ички орган­
лари шу билан бирга асаб системаларининг узгариши киради. 

1. Ирсият-бу генетик дастурда берилган сифатлар ва хусусиятл<tрниН!' 
ота-окалардан болаларга Угишидир. 

2 Мухит - деганда кишига таъсир зтадиган таш"и вокеаларнинг 
ЙИFИНДИСИНИ тушунамиз. Бунга табиий мухит (географик), ижтимоий 

мухит, оила мухити ва бошк:алар киради. Улар болаларкинг РИ80жланиши­

га алох.ида таъсир этади. 

3. Тарбия-бирор мак:садга к:аратилган процесс, у доимо муайян про­
граммага зга булади ва бунинг учун махсус ваколатга 

зга булгак кишилар томонидан амалга оширилади. х.аммамизга яхши 

маълумки, болакинг лаёкатини ривожлаитириш, J(обилиятли болага ай­

лантириш ва х.аётга мое I(илиб уетириш учун КУ" мехнат килиш керак. 
Махеуе муассасаларида тарбиячининг рахбарлигида амалга оширилади­

ган тарбия жараёни етакчи хисобланади. Чунки, тарбия бу му"ит таъсири 

бера олмаган фазилатларни узлаштириб. билим ва маълумот згалланади. 

Тарбия туфайли тугма камчиликларни х.ам узгартириш мумкин. Маса­

лан, курлар, гунглар "ам УJ(итилиб СОf'лом Кишилар I(аторига Яl(инлаштиради. 

У~тувчи-тарбиячилар укувчиларнинг барча ёш даврлари жисмоний ва 
рухий тараJ(I(Иётларидаги узгаришлари, у ларнинг узига х.ос 

"усусиятлари тугриеида етарли маълумотга зга булишлари лозим. Еу 

маълумотлар укитувчининг баъзи масалаларини ижобий хол килиш учун, 

укувчиларга педагогик таъсир утказиш режасини тузилиши учун зарур­

дир_ Энди Умумий психология дарелиги билан солиштириб курамиз. 

«Психо»-жон, ру,,-«логос»-фан иъни психология рух х,акидаги фандир. У 

кншининг ички рух,ий дунёсини урганувчи фандир. Психология фаНl1дан, 

тарак.к.иётга зрамиздан ав вал яшаган Арестотель асое еолган. Х,ает сезгндан 

бошланади. Еиз ташки ВОl(еаларни, х,одисаларни, сезгнлар оркали кабул 

J(иламиз, факат сезиб колмай уларни бутун холида идрок этамиз. Нарса ва 

х,одисалар хакида фикр юритамиз, гаllирамиз бу зеа тафаккур ва нутк жа­

раёнларига богли!\;. Курган, билганларимизни зслаЙмиз. бу хотира. Инсон­

да сезги, дик!\;ат. идрок, хотира, тасаввур, тафаккур, хаёл, нутк, хис -туйгу на 

ирода каби психик жараёнлар киради. Ана шу жараёнларнинг фаоллашиши 

ёки еусайиши психик х,олатлар деЙилади. Буларга кувномик, хурсанд 6улиш, 

газабланиш, уялиш, нафратланиш, паришонлик ва куркиб кетиш киради . 

Инеоннинг (психик хусусиятларига) характер, кобилият ва темперамент 

киради. Психология фани юкорида саналган психик жараёнлар билан бир­

га психик х-олатлар ва психик хусусиятларни ургатади . У к:уйидаги 

тармок,ларни уз ичига олади. 

1 Умумий психология. 
2. Болалар психологияси (бу кичик ёшдаги, мактаб, урта катта мактаб 

укувчилари билан шугулланади). 

3. Таълим психологияси асарлари. 
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5. Медицина психологияси. 
6. Космос психологияси. 

7. Суд психологияси . 

8. Савдо психологияси . 

9. Харбий психологияси. 
10. Махсус психология . 

11. Спорт психологияси . 

Юкорида санаб утилганларнинг барчаеи хозирги замон психологияси­

нинг бир канча фанлар билан чамбарчае боrЛИl(J1игидан далолат беради. У 

фалсафа фанлари, табиий фанлар, ижтимоий фанлар уртаеида жойлашган ва 

катта, ораЛИJ< мавкеига эга булган фандир. «УмуМИЙ психология» даетури­

даги «Шахс» яъни «Психологияда шахе тушунчаею) мавзуеини куриб 

чи/(амиз умумий максадни кузлаш, яъни эхтиёжлар, J<изикишлар. 

~обилиятлар, асоеий зхтиёжлар асосида вужудга келадиган максадлар, ин­

тнлншлар мотнвлар хар бир киши шахсинн характерлаб беради. Ана шу 

кузланган маJ<сад киши ни актив, фаол булишга атроф-мухитга муайян му­

ноеабатини билдиришга ундаЙди. Шахснинг кузланган маl<сади эхтиl!жлар, 

яънн одам бирор - бир нареага зарурнят еезиlUИ таъеирида таркиб топа­

ди. Эхтиёжлар киши организмининг oBJ<aT, кийим- кечак, уй- жой, харакат 

килнши, дам олиш ва бошкаларга булган талабини бажарнши зарур. Шу та­

лаблар билан боrЛИI( биологик эхтиёжлар иа ИЖТIfМОИЙ эхтиёжлар БУлади. 

Эхтиёжлар хие - хаяжон билан мах.кам БОfлангандир. 

I<:И3Иk;ишлар иа майллар 
I(изи/(иш деганда КИШИИННI' нимагадир эътибор беришига, кандайдир 

предмет ва ходиеаларни билишга интилиши тушунилади . I(андайдир фао­

лиятга интилиши «майл» деЙилади . I(изикиш ва майллар кишиtlИНГ 31\10-

ционал хаёти билан махкам БОFЛИrщир . 

к.изикишларнинг мазмуни кишииинг бирор йулни ТУТI 'анлигиии, у 

хаётда уз олдига куйган максадини билдиради. К,изикишлар чукурлиги ки­

шининг умумий ривожланиши ва майл билан БОfЛИrщир . КИЗИl(ишлар бево­

сита ва билвосита хам булади. 

Бевосита узидан-узи бирор нарса ва ходисаларини билишга кизикади. 

Билвосита КИЗИI(ИШ эеа маълум бир нарсага кизикканда шунга боглик 

булган иккинчи бир нареага кизикишлар туфайли мажбурий бир холда 

юзага келади . 

Э,,-тиёжларни ривожлантириш , танлаш ва тарбиялаш , уларни хозирги 

жамият кишисига хос булган маънавий юксаклик даражасига олиб ЧИI(ИШ 

шахени шакллантиришнинг аеосий вазифаларидан бири хисобланади . Шу 

уриtlда шахе психологияси шахени тарбиялаш педагогикаси , а",локий тарбия 

методикаси билан урин алмашади. Уларнииг вазифаси шахени ",ар томон­

лама риножлантириши, маънавий онгини шакллаитириши, онгли, интизом­

ИИ, ватаипарварлик ва байналминалликни тарбиялаш воситалари на 
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йУлларини аникдашдан иборатдир. Бу келажак вазифаларнинг руёбга 

чикариши шахснинг такомиллашувини таъмин этади. 

«Педагогика» дарслигидаги «Болаларнинг ёш даврлари ><,усусиятлари 

тавсифи» мавзусида к:уйидагилар баён к:илинган. Болани уч ёшдан етти ёш­

гача булган даврини мактабгача даври дсб атаЙмиз. Бу даврда пайдо булган 
таассуротлар умрбод сак:ланиб колади. Бунда боланинг аклий ва жисмоний 

жих,атдан тез усиши, аламни билиш, атроф-мух.итга уз муносабатини бил­

дириш истаги кучайиб бораётган давридир. Шунинг учун ота - оналар ва 

тарбиячиларнинг болаларни турли усишлари, акдий, а",лок:ий, эстетик 

жих,атдан тарбиялашга жиддий эътибар беришлари лозим. 

Уч-туРт ёшларда болалар, одатда нутк:нинг ривожланишида катта му­

ваффакиятларга эришадилар. Бу даврда боланинг суз бойлигини аста­

секинлик билан ошириб бориш, ай ни вактда унинг сезги ва тасаввурларини 

кенгайтириш тарбиячиларнинг дик:к:ат марказида булади. Турт ёшли бола­

да энг оддий ах,лок: нормалари ва характер х.усусиятлари: яхшилик, итоат 

к:илиш, Оf'ир - вазминлик, ростгуйлик ва хоказо онгли равишда шаклланти­

риш мумкин. Хусусий мулкчилик психологиясидаги куринишда: «бу мени­

Ю1Г УЙИНЧОf'им», «бермайман», «тегма», «бер», «мен сен билан уйнамайман» 

ва хоказоларнинг олдини олиш керак. 5-6 ёшли болага асосий ах.лок:иЙ ту­
шунчалар: яхши ва ёмонни тушунтириш мумкин. Тушунтириш машк 

килиш билан бирга олиб бориш х.амда уни раf'батлантириш ва жазолаш билан 
мустахкамлаш керак. 

Тарбиячилар томонидан так:лид килиш учун намуналар яратилган ва 

фойдали ах.лок нормаларини эгаллаш сабаблари таъминланган булиши КС­

рак. Бу ёшдаги болаларни тарбиялашдаги кийинчиликлар, бу ужарликлар 

ва катталар иродасига бесабаб к:аршиликлар курсатиши билан богланган. 

Ужарликларининг сабаби купинча болаларнинг атрофидаги катта кишилар 
х.атти-харакати, гапи билан ишининг бир эмаслиги, се'ржаХJlЛИГИ, фарзандла­
рига кераклигича эътибор бермаслик ёки умуман эътиборсизлик билан 

БОf'ланган БУлади. Бу ёшдаги к:айсар бола дик:к.атинИ бошка нарсага 
каратиш, чалf'ИТИШ, ужарлик куринишларини атайлаб, эътиборсизлик ка­

би усуллари билан Йук:отилади. Суз ва I(араш билан танбех. беришдан 

муваффакиятли фоЙдаланилади. Мактабгача тарбия ёшдаги болалар билан 

олиб бориладиган махсус маШf'улотлар асосий психик функциялар: дик:кат, 

кузатувчанлик, хотира, тафаккур, нутк кабиларни ривожлантириш МУМ­

кин. Боланинг мактабда укишга тайёргарлигини ана шу усул билан 

таъминланади. Мактабгача ёшдаги бола купрок узига эътибор беришингиз­

ни хохлаЙди. Мен буни болада синаб курганимда хаl(Иl(атдан хам бундай 

болалар узларини х.аммадан устун I(УЯР эканлар. Танбе", берсангиз сиз би­

лан анчагача гаплашмай аразлаб юришар экан. Худди шу мавзуни яъни 

i(ПСИХОЛОГИЯ» дарслигидаги «Мактабгача ёшдаги болалар УСИШИНI1НГ уму­

мий шарт-шароитлар» дея куриб чикамиз: 3 ёшли болаларга ТУf'ри тарбия 
бериш, таъсир )iтказиш, уларнинг х.аракатларини мак:садга мувофик. 

йуналтириш оркали уларда мустакил холда ОВJ<атланиш, кийиниш, ювl1-

НИШ, уз урнини йигиштириш I<уникмаларини таРl<иб топтиришига, айрим 
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топширик: 8а 8азифаларини пухта 6ажариш малакасини шакллантиришга 

эришиш мумкин . Макта6гача ёш да8рда намоён 6уладиган тар6ия жараёни­

даги айрим J<ийинчиликларнинг ташк:и ва ички аломатлари (белгилари) 

х-ам психологик тадкикотларда ва илмий-психологик адабиётларда куп марта 

таъкидланган булиб, бириичи иавбатда ужарлик, I(айсарлик, иижиклик, гуё 

катталариинг 60лалар назарида обрусизланиши ва кадрсизланиши каби ил­

латлар билан БОfЛИI<дИР. Бир к:анча илмий- психологик манбаларда айтили­

шича, бу ёшдаги болаларнинг х.ИС-ТУЙfулари ва иродасида мух-им узгаРИШJlар 
содир булади 8а буларнинг х-аммаси боладаги худбинлик, узига бино к:уйиш, 

уришиш, кайсарлик, рашк кабиларда акс этади. Ужарлик, I(айсарлик, катта­
ларга итоатсизликнинг пайдо булиши, боланинг катталарга карамликдан 

I()'тилишига уриниш 8а кичик мактабгача ёш давридан мактабгача даврига 

утиш мазкур ёш да8ридаги узгаришлар, ЯJ<инланиши «мен узим» ни ан­

ГJlашииинг мах,сулидир. Ёш давридаги болаларнинг катталар билан муно­
сабатга КИРИШУ8ИНИНГ энг мух,нм хусусиятларидан бири - . уларнинг хох.иш 
- истакларини бошк:ариш имконияти ма8ЖУДДИР. Уларнинг катгаларнинг эз­

ГУ ниятига буйсундириш, ота - оналар ва тарбиячилар майлига куниктириш 

мумкинлигидир. Уларнинг БОШl(а ёш даврларидаги болалардан фаРI(И уларга 

нисбатан хотиржам, баркаРОРРОJ< х,ИС-ТУЙfулар мавжудлиги, уларнинг сама­
рали холатлардан УЗОI(РОI(ЛИК низоларга кам берилишидир. Бундай болалар­

да жазавали холат юз бериши МУМКИII, лекин у ваl(ТИН'l.алик булиб, ЯI(I(ОЛ 

харакат билан эмас, балки таса8ВУР образлари динамикасининг БОГЛИI( 

холда содир БУлади. Шундай I(илиб, «Педагогикаl> дарслигининг ~~Болалар­

IIННГ ёш даврлари хусусиятлари тавсифи» хамда «Психология» дарслиги­

нинг «Мактабгача ёшдаги болалар УСИШИIIИНГ умумий шарт - шароитлари» 

мавзуларида ухшашлик ёритиб берилган . Демак, мактабгача даврдаги бола­

лар тафаккурини, НУТI(ИЙ ривожланиши онгининг усишини, х,ар хил УЙ­

инларни намунали бажаришини психологик йул билан аНИl(ласак, улар­

нинг тарбиясини, интизомини тартиб билан аНИl\лаЙмиз . Шундагина кела­

жагимиз равнаl(И булган болаларимиз баркамол авлод булиб етишадилар. 

Инте.·рацион таълим: СОFЛОМ жамият сари 

Утган 2001 йилнинг ноябрь ойида Х)'жаобод туман ида бир савоб ишга I\УЛ 
урилди . Туман х,окимлигининг ташаббуси билан халl( таьлими булими I(ошида 

ногирон болалар маркази таш кил этилди. Хуш, бу марказllИ ташкил этишдан 

кузланган максад ним а эди? 

Маълумки 1948 йилда I(абул к;илинган «Инсон Х)'l(Yl(Лари умумжах.ОIl дек­
ларацияси» да инсоннинг жамики Х)'l(Yl(Лари белгилаllГЗН. У ларнинг I\обилияти 

ва жисмоний х-олатидан I\атьи назар, таълим олиш Х)'l\yl\ига зга эканлиги маз­

кур Х)'жжатда алох;ида таькидлаб УТилган. Хужаободдаги ногирон 60лалар мар­

кази х,ам худи шу мак;садлардан келиб ЧИl(I(ан х,олда ташкил зтилди. Туман 

Х)'дудида 300 дан зиёд турли ёшдаги ногирон болалар бор. Упарии соглом жа­
мият сари йуналтириш, билим ва касб-Х)'нар эгаЛllашларига кумаклашиш, дили 

уксик I(албларнинг СОfЛОМ инсоилар I(аторидан жой опишларига ёрдам бериш 
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со"лом жамият сари Rуналтириш, билим ва касб-хунар эгаллашларига 
кУмаклашиш, дили уксик к;албларнинг согпом иксонлар JC;аторидан жоА опиш­

ларига i!pдам бериш Мак.садида ташкил этилган мазхур марказникг бир йилnик 
фВОЛИЯПlга назар ташnар эканмиз. ана шундaJt MaClCaнnap ких.оятда зарур. деган 
хулосага келдик. 

Бу ерда айни П8Йтда 1 О дан ортик. 1)'рли ryгараклар фаолият куРсатмокда. 
ота - онаеи I!ки бирон яlQtН кишиеи ёрдамида марказга келган ногирон болалар 
wифокор назоратида хафтада бир I!ки икки кун давомида хунар урганмок.далар. 
Дуpa.ziгорлик, тикувчилик, каштачилик хунарларидан ташк;ари болалар компь­
ютер билаи х.ам танишмокдалар. 

Марказ фаолиятидан нафакат ногИрон болалар, аАНИ1(са уларнинг ота­

оналари жуда мамнун булмокдалар, -деАди 1)'ман халк таьлими булими мудири 

Тох.иржон Тожиддинов. Ногирон болалар маркази 1)'ман халх таълими булими 

ташхис марказининг доимий назоратида. Мутахассисларимизнинг саъй­

х.аракати билан ногирон болаларнинг соrлом жамият сари интилиши, касб­

хунар эгаллашга булган кизицши кучаЙмоuа. Экг асосий мцсадимиз ногирон 

болаларнинг соглом болалар билан интеграциялашувини амалга оширишдан 

иборат. 

Интеграцион, инклюзив таълим жорий этилган маJl,lЛакатлар тажрибасидан 

маълумки. мазкур тизимда иккала томон - алох.ида ёрдамга мухтож болалар 

хам, соглом болалар ' Хам :Узаро манфаатдор буладилар. Нуксонли болалар J 
умумтаълим мактабларида укир экаНilар, Yзnарини камситилган холда хне 

килм8Йдилар. аксинча. шу жамоани ryлак.онли аъзоси экакликларини англай-

дИлар. Окибатда уз-Узини хурмат I(илишлари, яшашга БУЛl'ан умидлари, 

ишончлари ортади. Соглом болалар эса жамият турли тушунчалар, ryрли 

дунёкарашдаги инсонлардан иборат эканлигига куникадилар, мух.тож 

дустларига ёрдам бера ола~ганликларидан мамнунлик ТУЙf)'сини хие этадилар. 

Айни пайтда АндИжон ВИЛОJlтида 6000 дан зиёд ногирон ва ривожланишда 
нукеони булган болалар аНикланган. Улар учун вилоятда 14 та махеуе таълим 
муасеасаеи таш кил лилган. Мактабгача l!шдаги болалар учун 18та болалар 

богчалари мавжуд. Мазкур муаееасаларда 3420 нафар болалар таълим тарбия 
олмокда. Шунинг.nек, 600 дан зн!дрок ногирон болалар уй шароитида "кка тар-
тибда парвариш I(илиниб, мактабга таЙtрланмок.да. Ногиронлар таълими 

буйича мамлакатимизда катта тажриба "ратнлган . Вилоятларда хам мазкур 

таълим жонкуярлари купчиликни таш кил этади. 

Маълумки, иитеграцион таълим мамлакатимизда хали у кадар такомил­

лашгани ЙУк. Бнр катор ривожланган хорижий давлатларда интеграцион 

таълим "хлит тизимга аЙланган. «Таълим ryrpиеИД8»ГИ J<;онунда белгилангани­

дек, нуксонли болалар факатгина ота-оналар ёки бирор "кинларининг розилиги 
билангина махсуе таълнмга }iткaзнлади. Шу туфайли х.амда дун! таЖрибалар 

акс этган "хши нlfят боие, вилоятда 2 мянг нафар НУI<СОИЛИ бола умумтаьлим 
мактабларида соглом тенгдошлари бнлан бирга Т8ЪJtим оЛмокда. 

Вилоятда ннтеграцион таълим еох.аеини уРганиш жараi!ннда бу борада бир 
катор муаммолар хам борлигини кузатдик. Интеграцион таьлимнинг туб м8З-
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Л8Jl8p БИJI8Н БЩ> синфда. бнр ~ &iMa-4И fntрraн ногиран бала 
дjстларидан мунтазам l!Jщ8J04 OJIИб typIЩН. }leXИII УII;И1)'ВЧИ боnaнннг ннте.ллек­
туал даражасн еJal жиемониА ну~сонидан ке.либ ЧИfOQUl XOJlДa БИJIИМ беришга 

8ЛОJQlда тalit!pгарлик куРиши шарт БУnaди. Шу боне ресnyбликамиздarи барча 

педагогик RYналишдаги OJlнЯ NB юртларида махеуе курслар YI\YB дастурига 
киритилиши лозим. 
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14. Бошланf'НЧ мактабда интеграцнялашган твълнмдан фойдалвниш­
нин г методик: Jl;yсусиятлари 

1. Мактаб умумта'Ьлим курслари интегратиилиг'ининг мох,ияти. 
2. Интеграция- Уl\Yвчиларни ук:итиш иа тарбиялашга янги ~ндошув, 
3. Бошлаиrич синфларда Иfпеграцияланган таЪJlИМНИ амалга ошириш 

методикаси. 

Бир ук:ув предметида чегарадош фанларни, йирик rоялар, омиллар, 

хулосаларни чеклаб бирлаштиришдадир. Масалан, тарих курсининг интегра­

тнвлиги унинг археология, этнография. санъатшуносликка тегишли далил ва 

назарий х'улосаларни уз ичига олади. 

Умумий урта таълим мазмунини шакллантириш барча мактаб предметлари­
ии укитишни иисонийлаштириш, ижrИМОИЙ-ИI(Тисодий жих,атлариии кучайи­

ришни талаб этилади. Жамиятшунослик, тарих, укиш, сиифдан таш кари ук:иш, 

мусика, тасвирий саиъат жаМИЯТИМИЗНИIIГ чукур инсонпарварлик табиатИlШ 

ёркин акс эттиришга к:аратилган. Уl\Yвчиларни инсонпарварлик рух,ида тарбия­
лашда табиий-математик фанлар цикли мух,им роль уйнайди, 

Умумий таълим мазмуни укувчиларни х,ар томоилама рух,ий РИВОЖJ1аииш­

га, уларда турли тафаккурии ривожлантиришга каратилган. Х,ар бир укув пред· 

метиии урганиш болаиинг материалии аиглаш жараёнини, уии эслаб колишии, 

таъсирчаНJ1ИКНИ фаоллаштирувчи, тафаккурни, иутк ва тасаввурни ривожлан­
тирувчи рух,ий дик:катни яратишга имкон беради. Айникса, билиш жараёнида 

бир-бири билаи узвий БОf"ЛИК булган тафаккурнинг турларини РИБожланириш 

жуда МУх'имдир. 

Тажрибага асосланган тафаккур умумлаштириш ва х-улосалар учун тирик 

мушох,ада, дастлабки маълумотларни ЙИfИШ вазифасини бажаради. У БОJlалар­

IIИ реал вокеаларни, х-одисаларни укишга, уларни кайд килиш Ба йигишга 

ургатади. Абстракт тафаккур ажратиб олинган вокеа, х-одисаларларда улар­

нинг мох,иятини кура билишга, аник,лашга имкон беради, 

Укув предмети мазмунини тузишда педагог амалиёт шу фаннинг асосий 
категория, ТУШУllчаларининг РИБожланиш мантик:ини х,исобга олади. Шу билан 

бирга, укитувчи ва психологлар укувчилар томонидан материални 

узлаштиришнинг ёш хусусиятларини х.исобга оладилар. Санъат сох,асидаги 

умумий урта таълим мазмуни уз ичига fОЯВИЙ томони ва тукис бадиий шакли 

бирлигини хосил килувчи асарларни уз ичига олади. Бадиий жихатдан буш, 
гоявий жихатдан хакикатга тугри келмайдиган асарлар болаларнинг рухиятига 

таъснр кила олмаЙди. Шу сабабли адабиётлар таилашда бу давр болаларининг 

педагогик-психологик ХУСУСИЯТJlарини х,исобга олиш лозим. Айникса, тасан­

вурни уйготувчи, рухий кечинмаларни фаоллаштирувчи, шу билан бирга фикр­

ларни уйготувчи асарлар жуда тарбиявиЙдир. Бундай умумлаштириш болани 

билиш ва рухий ривожланишнинг ЯНl'и погонасига кутаради. Шу асосда фор­
мал маllТИКИЙ тафаккур, турли вокеа-х,одисалар уртасида алок:алар на 

боглик,ликларни куРа билиш ва ургана олиш куникмалари мустахкамланади на 

ривожланади. Укувчи карама-I(аршиликларни топа билиш, уларнинг ривожла-

J 
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ривожланиш иуналишларини ТУFрИ тушуииш ва уларии уз ваl\тида ечиш 

йулларини топишни урганади. Диалектик тафаккур жамият х.одисаларини 
унинг барча алок.а ва воситаларида куриш I\обилияти билан узвий боглик.. 

Умумий урта таълим келажакда болаларга хох.лаган фанни згаллаш имко­
нини берувчи билимлар асосини яратади. Ук:ув предмети фанларнинг 
мустах.кам асосига зга, замонавий илмий маълумотларни тушунишга етаклай­

ди, фикрлаш I(обилиятини ривожлантиришга олиб келади. Умумий урта мактаб 

учун фак:ат х.озирги кунда очилган нарсалар эмас, балки, аввалом бор, фаннинг 

асосини, назарий урнини таШКИJl этувчи нарсалар х.ам зарур. 

Бундан таш кари, х.ар бир умумтаълим предмет укувчиларга ХЗJIК хУЖaJ1иги 

эхтиёжларини х-исобга олувчи YI\YB материалининг политехник табиатини ёри­
тиб беришга Йуналтирилган. Барча У"Ув предметларининг политехник мазму­

ни, хаёт 6илан БОFЛИК)IИГИ У"Увчиларни ишлаб ЧИl(аришда катнашишига асосий 

энг оддий иш к:уроллари билан ишлашга ЙУналтиради. 

Бу билан умумий ривожланишнинг ЧУ"Ур асослари, касб танлаш асослари 

)'ргатилади. 

Фан I(арама-I(аршиликларда ривожланади. Улар билан мулокат килганда 

укувчилар 6адиий маълумотлар окимини мустак:ил х.ал к:илиш ва уларга тугри 

бах.о беришга Урганадилар. 

Умумий урта таълим учун даврни яхши ёритиб берувчи маънавий-тарихий 

ах,амюпга эга асарларни танлаш керак. Бундай асарлар болани даврнинг 

маънавий хаётига оли6 киради. Турли нуктаи назарларда ва турли образлар 
орк:али улар типик хаётий вокеа ва х,одисаларни курсатади, утиб KeтraH зам он­

лар ва булиб утган жангларнинг тулик тасвирини курсатади. Шунинг учун 

умумий урта таълимда узаро алОКЗJl3р ва узаро тулдиришлар катта ахамията 

зга. Болаларнинг ёш хусусиятлари мураккаб образли ХУЛОСЗJШР чикаришга 

туск:инлик к:илмаЙди. 

Мехнат таълими мазмуни ва мундарижасини ажратиш хдм уз хусусиятига 

эга. 

Мехнатни фан билан мактабда урганиладиган ук:ув предметлари билан уз­

вий боглаш мумкин. Х,амда мехнатниНl" укув-ижодий хусусияти ИЛМИЙ билим­

лардан фойдапаниш жараёни оркапи амалга оширипади. Ижтимоий фойдали 

мехнат жараёнида укувчилар опдига ОJlинган бипимларни аМЗJlДа К:УJlлаш ва­

зифаси юкланади. 

Ва них.оят, болалар мех,натининг мазмуни ва ташкип зтишни аник 

мцаплий ишпаб чикариш, халк хужалиги эх.тиёжларИl"а таянган х,опда. , замо­
навий касбпар талаблари асосида тузиш керак. Бундай мех,нат укувчиларни 

умумий мех,нат ва конкрет касбий куникмалар билан таништиради, мех,натни 

фан асосида таш кил килишни, бир мутахассисликдан ИККИН'1исига утишии 

таъминлаЙди. Механизатор, чипангар, дех,к:он, молбокар касблари ук:увчиларни 

замонавий касбларга йуналтнради, болаларнинг умумий ривожланишига, ишчи 

психологиясини шакллаНТИРИШl"а ёрдам беради. Умумий )'рта таълим мазму­

нининг умумий ва уз ига хос ПрИllциплари шулардан иборат. Интеграция­

укувчипарни укитиш ва тарбияпашга янги ёндошув. 
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Y~B жараёнида юrгеграцияланган таълимдаи фойдаланишга каТГ8 ахамият 
бериляпти. Иитеграцииланган дарсларнинг тузилиши урганишнинг барча 

боск.ичларида уРганилаl!тган материалларнинг аниКJIигини оа ИЗЧИJ1Лигини, пух­

та урганилганлигини ва узаро мантикий алакаларини талаб килади. Бунга 
дастурдаги y~B материa.nининг ИХ'lам ·ва йиrик эканлиги, УliДЗН ташкаРI1 y~B 
материалиtll1 ургаНl1ШНИН\" ташкил этишнинг баъзи заманавий усумарини ки­

ритиш оркали эришиш мумкин. Масалан, ' -ва 2-синфдаги «Атроф-олам билан 
танИUJИШ» курсининг барча мавзулари бир-бири била н чамбарчас боrЛИI(. 3- ва 

4- синфдаги «Табиатшунослик ) дарслари «Атроф олам билан танишиш » кур­
снни давам Э1Тиради. Уиииг дастурига табнат ва иисонлар мехнатидагн мав­

сумий узгаришларни кузатиш киригнлган. У~вчилар томонидан атроф олам­
ни уРганиш, укнш, нутк устириш, математика, мехнат таълими дарсларида да­

вом этади. Шундай экан, «Атроф алам билан танишиш» курси "редметлараро 
алокалар укитувчига барча укитилаётган дарсларда атроф олам ~аl(идаги ту­

шунчаларни шакллантириш буйича иш олиб боришга имко" беради . 

Бошлангич мактабдаги хар бир предмет бу интеграцияланган курс, мазмун 

жихатдан улар табиий -математик цикл фанлари билан УЗ8ИЙ боглик, бу кичик 

мактаб укувчилари учув тушуварли булган атроф-мух.ит хакидаги билимларtlИ 

)iзлаштиришни таъмивлаЙди. Бу ёшдаги болаларда табиатни урганишга булган 
фак.ат эмоционал жозиба эмас, билим олиш ИОТИ8ЛSрИ билан боглик. 

У~вчиларнинг бу хусусиятини хисобга аМtб, кизикишлариви 1<Y8ватлаш учун 
билим олишга булган эхтиt::ж арини янги мазму" билан ryлд.ириб ryриш керак. 

Бу укувчиларга ~аётдаги узаро алокалаРliИ ОЧl1б беришга хамда табиатдаГII 

турли-туманликсиз инсон яшай олмаслигини тушуниб етиwга ёрдам беради. 
Предметлараро алокаларни амалга ошириш-интеграция турларидан би­

РИlU'lр. Тоwкентдаги 41-мактаб укитувчиси болалар нуткини устириw учун та­

биатшунослик, УI<ИШ, хуснихат аа математикадаl-l фоЙдаланади. Табиат билав 

таништирувчи дарсларда бу MaKcaAlНlHr танлаНИШИIIИ ~йидагича тушунтира­

ди. 

1. Бу холатда нутк устириш эркин шараитда, хозир укилаётган объект-
ларга булган жонли к.изикиш асосида угади. 

2. Табиатшунослик, ук:иш , хуснихат ва математика нутк устириш учун 

катта имкониятлар яратади. 

и. г. Песталоцци таъкидлаганидек « ... акл нотинч сезгили идрок килишдан 
аник тушунчаларга кутариладиган» манбадир, Бу тушунчаларни англаw эса 

нутк санъати билав бирга юради. Эркин табиат образлари болада мантик бил ан 

бирга таъсирчавликни хам ривожлантиради . 

Хар бир дареда нутк устириш масалалари хал килинади, бунда 

урганилаётган материалнинг узига хослиги ва нутк устириш масалаСИНl1 тан­

лашнивг максадга мувофиклиги Х,исобга ОJ1ИНади. Ук.увчилар бундай дарслар­
ни жуда ихши куРадилар. Улар куп инги, керакли тушунчалар беради, тасаВ­

вурларини тартибга солади. Бундай х.алатда болалар урганилаё'n'aн материал­

ни яхширок уэлаштирадилар, билимлар тизим холига келади ва у~вчилар 

учун жуда зарур БУJ\иБ К,олади . 
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Шу билан БОfЛИI< интеграЦИJlланган даре таклиф КИJIННади. у УlO'вчилар 

учун 'ушунарлн ва олинган билимларни JlНГИ ~B шароитнда ишлата билиш 
куникмасини шакллантиришга ёрдам беради. 

I-сннф учу" мулжаллаиган интеграцняланган дарсиинг ёйии; режаси 

(табиатwунослик, Ук.иш, расм, математика) 

Даре мавзуен: Светофор сигналлари- бизнинг цустларимиз. 

Маи;сад: Куча J<;аракати I<оидалари хак.идаги бопаларнинг билнмларини 

кенгайтириш, светофорга I<араб иш тутиш куникмаси"и муста)(Камлаш. 

Вазнфалар: 

1. Светофор ва пиёдалар. Светофор ранглари ва улар пиёдалар учу" нима­

ларни билдиради. 

2. Куча харакатининr' тартиби; Йулни реГУЛllровкачи боШI<араётганда 
кучадан Утиш I<оидалари. 

3. «Укиш китоби» ёки «Куча J<;аракати I(оидаларю) китобидан Уl(илган 
паР'lа буйича раем чизиш. 

Жихоз: Светофор макети. Куча харакати коидалари аке зтган рае­

млар: ,угри ва но,угриларини таllлаш учун . 

Даренинг бориши. 

1. Ташкилий к:нем: Уl(У8чиларнинг дарсга тайёргарлигини текшириш. 
Интизомни тугрилзш ва I!шлаш кайфиятини вужудга келтириш. 

2. Уй вазифаеини текшириш. Янги материални I(абул I(илишга тайёр-
паш. 

3. Утган мавзуни такрорлаш: 
Бугун биз яна бизнинг дустимиз светофор билан учрашамиз. 

Унинг еигналлари буйича кучадан утишни зслаб колганингизни 
текшириб курамиз. 

Кимнн пиёдз де6 атаймиз? 

Пиёда кандай куча харакати I<оидаларини билиши керак? 

Пиёда йулнинг I(айси I(исмидан юриши керак? 

Йулни каеридан кесиб Утиш мумкин? 
Болалар, знди манна бу шеърни зшитиб куринг ва унинг мазмунини 

айтиб беринг. 

Кучанинг I<аеридан утишни, 

К,ондани эслаб бил. 

Аввал эътибор билан I(арагин чапга 

Кейин зеа унгга I(арагин . 

- К,андай килиб чап ёки унгни ажратамиз? 
4.Светафор макет" била" ишлаш 

- Светофорнинг нечта томони бор? 
- Х,ар томонида нима ифодаланган? 

- Нечта ранг бор ва хандай? 
5. Китоб била" ишлаш. 
6. Светофор урнатилган чоррахага болалsрни 011и6 чи'Sиш. 
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к.аранглар, ~озир светофорнинг пиl!далар учун мулжалланган томонида 
зса-кизил чирок;. Пи~далар йулдан утишди, машиналар-тухташди. Энди 
зса: сарсик ЧИРоt<: ёнди. У "к;инда сигнал узгариши хак;ида огохлантиряпти. 
Энди зса, аксинча, машиналар учун яшил чироt<: ёнди. Энди пиёдалар 
тухта~ди. Светофор аник ишлаЙди. Бир чирок; бowкаси билан алмашиниб ту­
ради . Иулда х,амма унга буАсинади, шунинг УЧУ Н тартнб БУлади. 

Бо.лалар, эиди шеър эwнтииглар: 

Хавфли йулни Утишда 

Сенга t!рдам бериш учун 

Кечаю кундуз t!намиз 

Яшил, сариt<:, IQ1ЗИЛ. 

Бнзнинг уйимиз светофор, 

Биз уч ака-укамиз 

Купдан бери i!намиз 

Йулда хамма болаларга 

Энг каттамиз - к;изил ранг 
Агару ~Hca 

Тухта! Йул Hyt<:. 
Йул бекилди. 

Йулдан тинч Утиш учун 
Бнзга к;улок сол. 

Тухта! Сарик чирок;ни K~eaH 

у уртада ёнади, 

Ундан кенин "шил ёнади 
Тусик йук; бемалол Утавер. 

7. Регулировкачи билаи танишиш. 
Баъзида х,аракатнн милиционер - ДАН ~одими бошк;аради. У регулиров­

качи деНиладн . У жезл таёкчаси ёрдамида х.аракатни тартибга еолиб туради . 

к.ОРОНfида таёкча ёниб туради : шунда кечк;урун х.ам регулировкачининг 

~аракатлари х.аЙДQвчиларга х.ам, пиёдаларга х.ам "хши куРнниб туради. 

Регулировкачи х.аракатни бошt<:араётганда йулдан утиш к;оидалари : 

Агар регулировкачи сенга ёни билан туриб, таi!к.чали к.улини олдинга 

кутариб турса, демак умашиналар учун чапга ва унгга нул очди, у t<:Улини 

туширмагунча йулдан утиш мумкин эмас. 

8. ДидаlcrИК УЙии. 
Болаларнинг к.улларида к.изил, сарик;, яшил рангли 

доирали светофор. Ук.итувчи шеър укийди, болалар зеа еветофорнинг 
керакли рангини кУРсатишади. 

Светофорнинг чирок,лари бор, 

Уларга буйеининг х,ар доим 
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Кучада х.аракат авжида 

Машиналар югурар, шошар трамвайлар 

Туrри жавобни айтинг, 

Кандай чирок ёняпти? (кизил) 

Мах.суе чирок - огох,лантириш 
)\аракат учун сигнални кутинг 

Туrри жавобни айтинг, 

Кандай чирок ёняпти? (еарик) 

Олrа юр! Тартибни биласан 

Кучада жабрланмайсан 

Туrри жавобни айтинг, 

Кандай чирок ёняпти? (яшил) 

9. Мустах,камлаш , Укувчилар светофор макети ва доскадаги дидактик 
расмлар билан машк, киладидар. Укитувчи яна бир марта болаларга 
кучадан утганда эх.тиёт булишлари кераклиги, кучадан нотуrри Утиш 

ёмон окибатларга олиб келишини эслатиб Утади. 
10. Ижодий иш. Болалар, мана бу парчани эшитинглар . 

«Болалар сайрга ЧИI(ИШДИ. Бурчакка етишди , у ерда светофор бор эди . 

Светофорда к.изил чирОI( ёнишини кутиб туришибди . Машиналар зса кетма 

кет y-rиб кетяпти, улариинг охири кУринмаЙДи . Кучанинг уртасида милицио­

нер тури6ди . Болаларга караб l<9йдида, таёкчасини кутарди. Машиналар 

тухташди . Кизил чирОI( учди, сарик, кейин эса яшил чирок. ёнди . Кучадан Утса 

БУлади . 
Болалар кучадаи утиб. Х,иёбоида уйнай бошлашди. Собир таёкча олди ва 

«Мен милиционерман», деди. Машиналар, болалар гувиллаб кучадаи юриб 

кетиШдИ. Чоррах.ада эеа Собир милиционер турибди . х.аЙдовчилар унга буй­

сунишади . Таl!l<чани кУтзрса-машиналар тухтайди , таёкчаliИ силкитса - маши­
HaJlap юради . )\еч ким бир-бирига караб юриб кетмайди, хеч ким бир-бириr'а 

Х,алак,ит бермаЙди . Чунки милиционер х.аракатни кузатиб турибди . 

Энди "ар бирингиз шу Х,икоядан эслаб I(олганларингизни расмини чи-

зинг. 

11. Чн:п-анлариии тахлил !SНлиш_ 
12. Дарсга Ы'лоса "илию. 
Шундай к,илиб, йулни кесиб Утаётганда, жуда эхтиёт булиш керак! Све­

тофорга к,араб, яшил чирокни кутиш керак, аввал чапга, кейин унгга караб, 

кейин йулдан утиш керак . 

- Кани айтинг-чи, йулнинг машиналар юрадиган булагида нима К,илиш 
мумкин эмас? 

13. Бахолаш Ба бах,оларни изохлзш. 
14. Уйга вазиФа. Ващфани кузатиш ку!Щалиги буйнча бажариw. 

БошлаНFИЧ синфларда интеграциялаиган таълимни амалга ошириш 

методикаси (услуби) 



60 

Интеграции, интеграциялаm жара!нлари замонавий мактабга кириб ке­

либ, фаI<:ат унинг мазмунинн змас, балкн кнчик макгаб Уl()'вчнларнни зко­
логик таълнмининг ташкнлий шакл ва услубларига х.ам фаол кириб борити. 

Укитувчи билим олиш жараёнини шундаА ташкил зтиши керакки, унда 
УI<:увчилар КУПРОК мустакил изланишлари, уз харакат 8а фаолиитларииниг 
Оl{ибатлариии олдиидаи билишга ургаиншлари, бахс-мунозараларда ишти­

рок зтишлари, табиий ва ижтимоий иух.итни IIкунлашлари керак. Шуиииг 

учуи ук;иш ваКТИIiИНГ ярмини УlO'8чилар табиат ва ижтимоий мух.итда 

)iтказишлари, Аиалиl!-ижодий ва текшириш ишлари олиб боришлари керак. 

Бу вазифани таълимнинг турли шаклларида бажариш мумкин: кузатишлар, 
тажриба ва синовлзр )iтказиш, санъат асарларнни J<айта тиклаш, моделлашти­

риш, ижтимоий мух.итдаги уз х.аракат ва фаолиятларини натижасини кура би­
лиш, китоб билан ишлаш. 

УJ<ИТУВЧИ даре еамарадорлигини оширувчи, математика, рус ТIШН, )'к:иш, 
табиатшуноелик фанларини укитишнинг турли-тумаи уеул ва шаклларига 

зга. х,ар бир даре УкУ8чига илмий билим, таеаввур ва тушунчаларнинг 
Nаълум бир йигиндиеини бериши, х,амда тарбиилаш ва ривожлантирнши ке­
рак . Дастурдаги материални улар даре давомида узлаштиришлари керак. Бу 

укувчиларнинг УКУВ машгулотлари билан ортикча юкланмаслигинииг мух.им 
шартидир, чунки яхши узлаштирилган даре 'уй вазифасини бажариш учун ке­

тадиган вакгни анча кискартиради . Бу холатдаги аеоеий принцип : кичик мак­

таб УJ<увчиларининг знг мухим вазифаеи - укиш , мустахкам билим олиш, дар­

сдаги 8азифа зеа укитувчи БОШЧИJ1нгидаги мех.нат. Бундан ташtc;ари даре таш­

кил килишда, уни утказиш методларинн танлашда бир хил J<олипдан фойда­
ланиш. 

Даре га тайl!рланар экан, укитувчи биринчи на8батда ун инг максадини 

англайди ва шу аеоеида дарснинг мазмуни танланади, аеQCИЙ еаволлар белги­

ланади . Бунда УКИТJВЧИ фаtc;ат дарелик матнини гапириб бериш билан чек­
ланмаелиги ксрак . Укувчиларни I<:ушимча материал билан кумиб ташламагаи 

холда, уларга китобда йук мисолларии хам бериб бориши керак: турли 

шеърлар, бадиий аеарлардан парчалар, маl<:оллар. топишмоклар ва бошка ма­

териаллар укувчиларда жонли кизикиш уАf"ОТади ва таъсирлантиради. 

Хар бир даре мазмуни белгиланаётганда предмет ичидаги ва предметла­
раро алокалар хисобга олинади . Даренинг мазмунини белгилангач укитувчи 
кандай таеаввур ва тушунчалар унда уз ривожини топишини, )'lQ'вчи кандай 

билим ва куникмаларга зга булишини аниклаЙди . Даренинг мак:еади 8а маз­
мунига мое равишда укитувчи таълим методларини танлаЙди . Дареда 

УI<ИТУВЧИ ва УI<:УВЧИНИНГ фаолиятлари бир-бири билан узвий БОf'JlИК 
булганлиги еабабли , бу фаолнятларнинг аНИI<: боеI<:ичларини белгилаб ОЛИlLl 
керак . Бутун даре давамида синфнинг фаол ишлаши учун, усу л ва воситалар­

нинг ТУFРИ алмашинувини аНИI<;Лаб олиш керах. 
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I-синф иитеграциялангаи ук;иш дарсииинг ёiик; I(овспек-r режаси 

(УЮtш, ёзув, табиапnунослик, математика) 
Мавзу: О товуши ва О х:арфи 

Мак;сад: 

1. Таълимий - Янги О товуши била" таништириш ва дафтарда боема О 
х:арфини ёзиш; 

2. Ривожлантирувчи-гапни сузларга, сузларни эса бугинларга ажратиш 

куникмасини ривожлантириш; 

З. Тарбиявий -табиатни асраш х;исеиии тарбиялаш. 

Жнхоз: кизикарли ва дидактик материал, раем - жавоблар. 

Даренинг бориши. 

1. ТаШКИJlИЙ К;ИСМ. Укувчиларнинг дарега тайёрлигини текшириш. 
у ларни YI<YB жараёнига жалб I<илиш . 

2. Олдинги дареда УТИЛГ8Н «А» харфини такрорлаш. 
- Болалар. утган дареда биз I<айси карор билан танишдик? 
- А "арфи нечта элементдан иборат? (3 та чапга энгашган таёl<ча, 

унгга энгашган таёкча ва горизаН1'ал туrри таёкча) 

- А "арфли суз топиш, (анор). 

- Анор еузини бугинларга ажратиш ва ypry кУЙиш. (а-нор) . 

3. Янги М8ВЗУГ8 таЙёрланиш . 

Болалар, мана бу топишмокни топинг-чи, (доскада «О» харфли кизикарли 
раем осилган). 

Бу харфда бурчак йук, 

Шундан у думалокдир . 

Шунчалик думалокки, 

Думалаб кетиши мумкин. 

- О харфи нимага ухшаЙди . . . (гипдирак) 
- Яна нимага? (айлана) Айлана узи нима? 
- Думалок нарсаларни айтиб берингчи? 

- Болалар, келинглар «О» товушини куйлаб КУРам из. 0-0-0. Товушни куй-
лаб булар экан, демак у унли товуш. 

4.Янги мавзуни урганиш. Бугу" биз сиз билан «о» Х,арфини урганамнз. 

5. Китоб билаи ишлаш. 
- .NQ1 раемда нима тасвирланган? (гулдаста) 
- Гулдаста нима? 

- Яна нимадардан гулдаста йигиш мумкин? (барглар) 
- Ой ша, у ерда ёзилган сузни уки? (листопад-хазонрезгилик) 
- у суз ним ани билдиради? 
- у качон булади? 

- Зима, осень сузини буrинларга ажратинг. 

6. Дафтар билан ишлаш. Болаларга УI<ИШ дафтарида "арфларни эргаш­
тирмасдан ёзишни эслатиш керак. Капа ,<арф 2 та катакда кичик харф 1 та 
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1 та катаКД8 i!эилади. «А» х.арфидан кейин 2 та катак к.олдирамиз. Оввал '111 -

замиз, "ар бир х,арф орасида 1 катакдан к.ОJJДирамиз. 

ДН. 

Фиэминyrка 

Буратино тортилди, 
Бир знгашди, 

ИККИ энгашди, 

Уч энгашди, 

I\Yлларини ёнига ёЙди. 

Калитни тополмади. 

Калитни олиш учун 

Оёк учига ryриш керак. 

7. Китоб билаи ИШJIаw. 

]11'22 раемни тахлил килиш. Укитувчи укувчиларга расм буйича савол бсра-

1) Раемда нимани куряпсиз? 
2) Об-х.аво кандай? 
З) Дарахтлар кандай? 

4) Бала каерга караяпти? 
5) I<yшлар нимага учиб кетишяпти? 

топиwмок. 

Кулранг, лекин бури змас, 

I<yЛОFИ У'зун, лекин I<)'ён змас, 

ТуёFИ бор, от змас (Эшак) . 

Хутикча ослик сузини фонетик тах,лил килиш, О х,арфига еузлар то- ' 
пиш. Экологик характерга з га булга" тарбиявий иш. 

Болалар, бanиклар факат тоза сувда ЯLUаЙдилар. Сувга 

'l.икиндиларни ташлаш мумкин змас. Балик.лар зах.арланиб уладил ар. дх­

латларни х.ам сувга ташлаш керак змас. булмаса 6из балик урнига зеки 

батинкаларни тутамиз. 

Яна одамлар учу" баргларни ёЮ1Ш хам зарарли, уларии кумиб таш­

лаш керак. Бу усимликлар учун угlП 6Улади. 

8. Мусобака - УЙии. Сииф 2 гурух.га булинади - угил болалар вn киз 

болалар. Доскага расмлар осишади, "ар бир расмга топишмок аЙтилади . 

Угил болалар ва ки3 болалар галма-галдан толишади. «О» "арфи бор сузли 
раемларни курсатишлари ва у нечанчи булиб туришини айтишлари керак . 

1. Одамлар яшайдиган жой (уй) 
2. Пианинони чалаётганда МУСИl(ачи нимани ук.иЙди? (нота) 
З. ЁМFирда одамлар бошларига иимани ёпинишади? (зоm') 
4. к.ишки кийи},! (пальто) 
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5. Асаларига ухшайди, лекин асал бермайди (ари) 
6. ОЗИ~-овt<;атлар нима билан кееилади? (пичо~) 

9. Хуnоса к:илиш. 

- Биз бугун t<;айеи харф ва товуш билан танишдик? У унлими ёки 

ундошмн? Нима учун? 

10. Бахоnаш на уnарии wарxnаш. 
11. Уйrа вазифа. 

«О» харфини ёзиш. 

l-сиифда интеграцияnанган математика дарен учуи ёйнк: коиспект 

режа (математика, ук:иш, атрофнмиздаm оnам) 

Манзу: 1 дан 5 гача булган сонлар . 1 сони 
Максад: 

1. Таълимий- уt<;увчиларни 1 сони билан таништириш. «РаIЩМ» ва «сою> 
тушунчаларини бериш. 

2. Ривожлантирувчи-раt<;амлар элемснтларини ёзиш куникмаларини ри-

вожлантириш. 

3. ТарбиявиЙ-х.аЙвонларга ниебатан гамхурлик х.исеини тарбиялаш. 
ЖИJ.ОЗJlар: расмлар, I<;ИЗИI<арли материал, карточкали панно. 

Дарснииr боришн: 

1. Ташкилий "исм. У"увчиларнинг дарсга тайёРЛИl'ИНИ текшириш. 
Уларни даре жараёнига жалб килиш. 

2. УЙ вазифасини текшириш. 
- Болалар, дафтарларингизни очинг. Мен уй вазифаеИIiИ текшириб 

чикаман. Ук:итувчи синфни айланиб, дафтарларни куРиб чи"ади, энг яхши 
дафтарни синфга намуна t<;илиб курсатади. 

Энди дафтарларни ёпиб, парта бурчагига "уйинглар, навбатчилар 

дафтарларни йигиб чик:ишади. 

3. Утган дарсни такрорлаш. 
Огзаки санок: 

1) Болалар, хаммангиз паннога I<;аранглар, тепадаги ,<аторда нима бор? 

2) Квадратни тасвирлаб беринг (4 бурчак, 4 томон) 
3) Учбурчакни тасвирлаб беринг (3 бурчак, 3 томон) 
4) Айлана, доира тугрисида нима дейиш мумкин? 

5) Охирги шакл канах;а (к)fпбурчак) 

6) Квадрат ва учбурчак уртасида нима бор? - Айлана­
нинг унг томонида нима бор? 

7) Иккиичи каторда ним а бор? - Улар т)lrpисида ни­
ма дейиш мумкин? 

8) х,аммаси нечта? (жуфт) - Кейинги l<;aТOPAa нима 
бор? 

9) У ларнинг сони хаl\Ида нима дейиш мумкин? (3та яшил, к:олганлари 
сарщ) 
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10) Битrа барг 1)'шиб кетди, нечта 
I(ОЛДИ? 

11) 4-l(аТОрАа ним а бор? 

Бошлаи,"ич мактабда эстетик маШf)'лотларни интеракrив IIИКЛИ 

Жамиятимизнинг барча фаолият сох;аларида туб кайта узгаришлар 

буваётган бир шароитда усиб келаётган ёш аалодии тарбиялашнинг мухим 

цамият касб ЭТМОКда. ЖаМИЯ11{И ривожлантиришнинг утиш боекичидаги вази­

ят инсоннинг мавжудлигини, х;аёт мазмунини англаш жараёнларини, таълим 

тизимини иисонпарварлаштириш заруриятини келтириб ЧИl(аРМОl\да. Бу 

боскичда Республикамиздаги мактаб ук.увчилариии эстетик таълим­

тарбияеинииг I(адр-I(иммати усиб БОРМОl\да. Айнан саноат воситаеида инсони­

ятнинг маънавий тажрибаеини авлоддан-аВЛQдга утказиш аеосан амалга оши­

рилади. Бу эса авлодлараро алОl(ани кайта тиклашга ёрдам беради . Шу нареа 

хам мухимки санъат «химQя I(Илувчи, камар» ролида х,ам намоён буладики, бу 

роль эса болани зуравонлик ва шафкатеизлик .-оялар таъсиридан аераЙди. 

Санъат укувчиларга чор-атрофимиздаги дунёни тула-тукие I(иёфасини таеаввур 

этишга ёрдам беради, турли хил хаётий ваЗИlfтларда тугри карор кабул 

килишни осонлаштиради. 

Кейинги вакrларда Уl(увчилар ораеида еанъат буйича мадаииятни бир 

кием и еифатида, МУСИl(ани уРганиш, МУСИl(али фольклор, халк амалий санъати­

ни урганиш буйича интеграллаwган машгулотлар кеиг раем булиши конуний 

1)'е олди . Интеграллашган эстетик шакл бошлаю·ич звенода, еанъат предметла­

рини интегратциялаши, ук.увчиларни саНЪ8Т предметларни УкитиwниНl· 

мукобил тизими, экаилигини таъкидлаш имконини беради. 

Инrеграллашган курс куйидаги предметларни адабий укув, таевирий санъ­

ат ва муеикани I<амраб олиб, улар учун умумий макеадларга зга дидакгикани 

тамойилларига эга булиб, туек.инлик килмайди, санъатнинг турли шакллари 

узига хое хусуеиятларини хисобга олади, еаклаб I(олади, укувчиларни узига хое 

ёш на индивидуал хуеусиятларини этиборга олади, атрофдаги оламнинг 

гузалликларини ryлаконли "абул килишда болалар томонидан БОРЛИI(НИ ан­

глашда уз изини колдиради. 

Интеграллашган эстетик курс Тошкент шахридаги 24-макгаб лаборатория 

баьзаеида еивовдан :Утказилди. Мазкур интеграллашган курснинг умумтаълим 

мактабларидаги 1-4 - еинф укувчилари учу н тематик режалаштнриш х,афтаеИI'а 

1 соатдан иборат килиб, YI<YB йилига тузилади. Жадвал эстетик курени режа­
лаштиришнинг анИI( Т8еаВВУРИН I1 беради (Адабий укиш, таевирий езнъат, 

мусика) . I-синфда (1 , 4 тизим буйича) ва 3-еинфда (1-3 тизим б)iйича). 
Бу куреда узак предмет булиб , бадиий ук,иш, муеИI(З билан тасвирии санъ­

ат узаро бнр-бирини тулдирадига li llарснинг укув материали хисобланади. 3 та 
ягона дидакгик максадни таълимий ривожлантирувчи ва тарбияловчи 
максадларни амалга оширишни КУ'lайтиришда бадиий УI<ИШНИНГ таевирий 

еанъат ва МУСИl\а билан уйгунлашган укув материали катта ах,аМИЯ1Та эга . 

Эстетик курсга шоирлар, рассомлар, композиторларнинг мазмунига кура 

бир-бирига яl<ин ва маНТИI<ИЙ узаро БОFланган асарлари киритилгаll . Лекин бун-
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бунга БОШllаНFИЧ сииф У~ВЧИllарининг ёш хусусиятларини ~собга олувчи дас­
турдан таШJ<;ари аеарлари киритилганки, булар болаларни билиш фаолиятини 

кузатишга ва БИЛИМllарини кенгайтиришга имкон беради. Бундан тШШЩрИ, ба­

диий аеарлар, матнларни табиатга БОFЛИJ<; холда мавеумни узгаришларини 

хиеобга олган холда танлаб олинди. 

«УЙинчок:.лар» 
Бу шеърга аеосан иллюстрациялар чизилади 

Яна матн асоеида кушик; ва куйлар jйлаб топиш ёки илгари эшитилган 

куйлардан фойдаланиш вазифаси хам юкланади. 

А. Барто «Уйинчок;лар» шеърига, матнларига К;УШИI< ва куйлар уйлаб то­
пиш, ёки илгари эшитилган таииш куйлардан фоЙдаланиUJ. 

Ma~caд: боланинг ифодали укиш малакаеини шакллантириш. 

Укувчиларни опаки еаводхонлик НУТJ<;ини, куникмаларини хосил килиш, уни 
лугат билан ишлаш хиеобига бойитиш, чиройли эстетик дидини ривожланти­

риш, муеика мавзусини хиееий кабул килиш куникмаларини шакллантириш, 

шеърларга куйлар танлашни Ургатиш. 

Жнх;озлаш: альбом тайёрлаш учун катта булмаган l<;Оf'OЗ вараJ<;лари ёки 

раем чизиш альбомининг муковаси олдиндан тайёрлаб кУЙилади. 

Дарснииг бориши 

1. Ташкилий кием 
2. Максад Йул-ЙуРик.лари 
3. Топишмок.лар билан ишлаш 

1) Укувчилар томонидан топишмок укиш ва ТО!lИШ. 
2) Саволларга жавоблар бериш: 
- Сиз топиб олган буюмни бир суз билан нима деб аташ мумкин? 
- Биз нима хакида гапирамиз, куйлаймиз, нимани чиззмиз? 
3) Шеър, матнлар билан ишлаш 

Рассом-беза кчи 

1. УJ<;увчиларга тайёрланган «Коптокча» шеърини Укиш. 
2. Саволларга жавоблар. 
- Коптокча кайерга тушиб J<;ОЛДИ? 
- Диёра уз УЙИНЧОf"ига кандай муносабатда булди? 
- Шеърнинг охирги сатрларини к;андай ук;иш керак? 
3. Шеърни кайтадан УI<ИШ (3-4 ук;увчи) 
4. Коптокни хакик;ий коптокка караб туриб альбомнинг биринчи вараFИга 

чизиш. 

5. «Коптокча» шеърига куй танлаш, алохида ук;увчилар томонидан ижро 
к;илиш. Укитувчи у~вчиларнинг «Коптою) шеърига танлаган куйларини фор­
топианода чалиб бериши мумкин. Укитувчи шеърнинг охирги мисраларини 
кандай узилишлар билан куйга солишга эътиборини Ii;аратади. 

Физмииутка 
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«БУЗОI(Ч8» ше-ьридаги сУз ижроси х;аракатларини кузатиш. «I<,yl!нча» асари-
кинг тексти БУАича ишnаw. 

l)'9'I()'ВЧИ томонидаи тайёрланган шеър 9I(ИШ. 
2)Савоnларга жавоблар: 

- I<,yt!нчанинг эгаси яхшими? Нима УЧУН? 
- Шеър сатрини l(aндай УI(I4Ш керак1 
3)УJ<И'l)'вчилар томонидан шеърни к:аlh'a УIQ4Ш (3-4 уt<;yвчи) 
4)Уйинчокни узига караб альбомнииг иккинчи вараf'ига тасвирлаб чизиш. 
5)Шеърни ёддан )'киш. 

«1<,y15нча» шеъри матиига таниш КУЙИIIИ танлаш, бир к:атор талабалар то­
монидан куй топиш, (9ки1)'ВЧИ куйни фортопианода ижро этиб бериши мум­
кии). 

«Самолё'n> шеъри' матни устида ишлаш. 
6) ТаЙi!рланган у!<увчи томонидан шеърни дастлаб 91(иб бериш. 
7) Саволга жавоб: 
- Шеър сатрини кандай ифодали билан ук:иш керак? 
8) 3-4 у!<увчи томонидан шеър ук:иш. 
9) Саволга жавоб: 
- УЙинчок.ларга ва уйинчоклар ясовчиларга кандай муносабатда буяиш ке­

рак? 

Физмииутка (<<Самол/5т» шеърини укувчилар томонидан хор булиб, 
мусика жуРлигида ижро этиш). 

10) У!<увчилар томонидан самол/5т раемини чизиш 
11) ЛУf"ат билан ишлаш. Фюзележ, стабилизатор, кonот (ЛУf'ат билан иш­

лаш, самол/5т раемини чизиш жараёнида )'Уилади). 

12) Утилганларнинг раеми чизилган варак:ларни ТИ1)'л ваРОFи-муковани 
бирлаштириб - альбом таЙёряаш. 

13) «Грузовик», «кемача» шеърлари билан «Жонли» китоб. 
14) Даре якуни. 
Эслатма: иtrrеrpациялашган дарени мусика ва тасвирий санъат 

укитувчилари билан хамкорликда утказишлари мумкин. 

Шундай килиб эстетик куреда учта предметни интеграциаллашиши катта 

ахамият касб этади. БундаА дарелар ук:увчилар ранг ва товушлар дунёсига ки­

ришига ёрдам бериб, упарни ёзма ва ОFзаки нутк:ларининг ривожланиши ва 

бойишига ёрдам беради, санъат асарларини кадрлаш, к:адрдон табиий мухитни 
гузалликлари ва бойлнкларини I(адрлаш малакаларини Х;ОСИЛ I(Илади. 

15. Математика дарсида интеграция 

БошлаНf"ИЧ мактабларда математика дарсининг элементи х.ар бир укув 

предмети ор"али фОЙдаланиш МУМКИН. Математика AaPCI1Aa интеграция эле­
ментидан фойдаланишдан MaI<;caA дареда уларни фаоллигини ривожлантириш 
ва дареларни кизикарли Утказиш. Биринчи синфда савод ургатиш ва алифбедан 
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уРгатиш ва алиф6едан кейингн даврда суз иа товушларии сонини 1Ушуитириши 

ва буrинларllИ тap-mбли равишда суз, I<;ИЙИН сУзлар ва гапларни 1Ушунтириш. 

Интеграция усули ук;увчиларга математика дарсида тУFpИ X)tсоблаш м:оидасини 

ургатади. Шунингдек, математика дарси КУl'илмаганда кнтобнинг бетлари ва 

машк.ларининг номерларини 1Ушунтиради. Математика дарсида УI<;НТУВЧИ 

~вчиларга лугаиий сузларни тушунтиришдан фойдаланиши мумкин. 

Масалан: ЛУF3ВИЙ сузларни тушунтиришда УI<;И1Увчи антика уеул, ре­

бус уеулидан фойдаланиши мумкин. 

3 тера..: 
1 1 

100лаw 
11 

100 мв 
11 

1005 арик: 

6бой 
1 1 

7сув 
11 

40l(НЗ 
11 

3 !(уду..: 

Бу усуллар фаl<;атгина фаоллаШl'ирмаедан, ук:увчиларни уилаш 

коБИЛИЯl'ларидан ва катта узлаштиришларидан укитувчи яхши фоЙдаланади. 
Интеграция усулида укиш даре ида ёзувчининг охирги тарихий, х,аётий 

фаолиятини уРганилади. Шунингдек укиш дарсларида УК:УВ'lилар тез-тез 
топширик.лар олиб 1Урадилар. Матнни тУРтинчи булимини УI<;ИШ ва уч катор 

шеърни ёд олиш ва )(оказо. Интеграция уеули табиатшуноелик дарсларида кат­

та шароит УЙf'отади. Шунингдек, ук;увчи еаналарни куйиш, куидалик кузатиш 

дафтари га об-хавони белГИllаш ва хоказолар. Табиатшуноелик дарсларида ин­

теграциядан алох,ида фойдаланиш, бу бирор нарсани «хажминИ» масалан, 4-
синфнинг табиаТШУНОСllИК дарслигида ук:увчиларга топширик берилади . 

Ук:увчи узииинг партасинииг буйи ва зиини улчаш ва к:огозга уни планини чи­
зиш . 1 см, 1 Осм. Неча марта К:Оf'озга нисбатан, когоздаги к:иск:аргаи: 

Узингиз яшайдиган хоиаиинг планини чизинг (масштаб: lсм 2м). Узига 
ниебатан когозга неча марта киек:артирганингнзни курсатинг. 

Мавзу: Икки усулли БУJlИW. 

Мак:сад: 1. Куп уеулли, икки усуJU1И гурухда масалаларни ечиш; 
2. Математик ривожлаитириш ва оf'з3ки уйлаш оркали ечиш; 
3. Табиатга к:изикишларини ривожлантириш. 
Кургазма: 1. Оrзаки х,исоб учун «Ромашка» 
2. Топwирица мое карточка 
3. Жавобли карточка 
4. Ноёб усимлик ва )(айвонларнинг раСNИ. 

Дарснинг бориши: 

1. Ташкилий l<;Ием 
2. Оrзаки топширик.лар 

./ Доскада нималар ёзилг3Ji? 
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623 1 03 220 473 
~ ~ ~ ~ 

771 3 16 508 826 
~ ~ ~ ~ 

./ Табиат 

./ Бу еузнинг маъноеини кандай тушунасиз? 

Огзаки маеалани ечинг. 

1. 1984 йилда бизнинг юртимизда 143 та курикхона бор эди. Ох;ирги 1 О 
йил ичида яна 50та янги курикхона кУпаЙди. lOртимизда канча курикхона 

булди? 

- Сиз кандай курикхоналарни билаеиз? 
- Доскага каранг ва миеолларни ечинг. 

3234 
2484 

Болалар миеолларни ечишади. Укитувчи вараКдаги жавобни орка томонига 
кучириб кУяди. 

750- КУНf'ИЗ 1 кунда илдизни еЙди. 
350- дарахт канча йил яшаЙди. 
1000- бойугли 1 йилда канча еичконни еЙди. 
[П. Муста,,-камлаш. 

Карточк:а .N'!!1 
К:айин дарахти 500 йил, чинор эса 2000 йил яшаЙди. I<:айин дарахти чинор 

дарахтидан канча кам яшайди? 

Ка рточк:а .NH 
ОК куёнлар 400 та, кора куёнлар эеа 700 та. ОК куён кора куёндан канча 

кам? 

IV. Масалаларнн анализ I(ИЛИШ ва ечиш. 
Тошкент курикхонасида минглаб кушлар болалаЙди. Бир жуфт карга узини 

болаларига 335 та курт олиб келади бир кунда. Бир жуфт кизилиштон каргага 
"араганда 3 баравар КУ" олиб келади. Бир жуфт чумчук эса Kapf'ara карагаlща 5 
баравар Kyrl олиб келади. Бир жуфт ЧУМЧУКi\а караганда, бир жуфт карга канча 
I\YРТ узини боласига олиб келади? 

К:арга - 335 та 
К:изилиштон - 3 баравар куп 
Чумчук - 5 баравар куп. 
Биз тезда саволга жав об бера оламизми? Ним ага? Бир жуфт ,,"зилиtlПОl1 

билан бир жуфт чумчук канча курт оли б кслишини билмаЙмиз. к,андай били6 

оламиз? 3*335=1005 
Сон оркали бир жуфт I\ИЗИЛИШТОН канча курт олиб келишини билиб олдик. 

5*335=1675 Шунча куртни бир жуфт чумчук олиб келади. Масалани саволини 
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к;айтаринг? l\айси йул билан бир жуфт 1Щзилиштон бир жуфт чумчу~а 

к;араганда узини боласига ~анча кУп I<Yрт олиб келаци? Айирамиз: 1675-
I005=670(I<YPТ)· 

Жавобни УJ<;ИЙМИЗ. Масаланинг саволини wундай узгартириш усули ~шув 

булиши керак. Бир жуфт ЧУМЧУI\ ва бир жуфт кизилиштон биргаликда J<анча 
!<урт олнб келишган? 

V. Дареиииг якупи. 
- Дарсда мима уРгандингиз? 
- Нима янгилик билдингиз? 
- Математикага доир билимлардан таwкари биз уз уЙимиз. ер сай/!раеи 

х,аl<Ида гапирдик . 

Инсон табиат билан боГЛИI(. У табиатдан Урганаци. Табиат конунларини 

хурмат J<;ИЛИНГ. Факат табиат билан УЙf'унликда биз бахтли булишимиз керак. 

l-сннф 

Математика Мехнат 

Знвга ва буйига таl(I\ОСЛаш Мактаб атрофн бидаи таннштнриш 

Предметнине шаклинн Т3l(l(ОСЛ3Ш . Домра, УЧ· lCоroздан шаблон таЙl!рлаш . 

бурчак. квадрат. 

Купайтириш ва аиирнш шу куРинишда Хар хил шаклда олма "саш . 

.' , - 1. 
Масалаиинг wа~ти ва саволи. Мева, сабзавот ва ~3НКОРИlI .саш 

ТабинА матеРИ3JlJlардаи к)'ргазма "саш. 

9ТIIЛГ3Н материаллаРlf1l мустах,камлзш . Кострукторнииг жи"озлари билан "саш. 

Предмет узуилигини УЗУИЛIIК УЛЧО8И бирлигн Конверт .саш . 
с:!рдам ида S;лчаш . 

Квадрат. «Танграм» уйинидан кенни аппликация 

ЙИFИW . 

Предмет узунлиги буйича таКl<осдаш . Светофорнк модедлаш 

Саllтиме1J'-

16. I-еинф учуи интеграциялаигаи уеулда, очи" даре ишланмаеи 
О'"иw, математика, раем) 

--

--

Дареиниг мавзуеи: Бизнинг содик дустларимиз- светофор сигналлари. 

Дареиииг ма"еади: Болаларни йул х,аракати к.оидалари хак,ндаги тушун­

чаларини кенгаЙТириш. светофор чиромзри буйича кучани кесиб Утиш. 

Топширицар: 

1. Светофор ва лиёдалар. Светофор чиромари пиёдалар учун нимани анг-
латади. 

2. Назорат 1ЩЛИШ. х,аракатни назорат 1ЩЛа/!тганда кУчацан утиw к.оидаси. 

3. у "иб ЧИl\Илган асардан олинган таассурот 6уйича раем чизиш . 
Даренииг ЖИХ,ОЗJIаниwи: Светофор макети йул коидалари х.аракати 

ХaJ<ида суратлар: бири тУгРи: бири нотУFpИ, нотУFpисини танлaw. 

Дарснинг боришн: 

1. Таwкилий "нем: Болаларни дарсга тайёргарлигини текwириш ва улар­
ни дарсга х,озирлаш. 



70 

2. Уй вазифани текшириш. Яиги мавзуга Х,озирлик куриш. 
3. Утилган мавзуни такрорлаш. 
Бугун биз сиз била" содик дустларимиз яъни светофор билан учрашамИ'3. 

Сиз светофорнинг ЧИРОlфар рангига караб кучани кесиб Утиш канун -
коидаларини зслаб колдингизми? х.озир сизни сииаб курамиз. 

- Кимларни пиёда деб атаймиз? 
- Пиёдалар кандай йул Х,аракати коидаларини билишлари шарт? 
- Кучани I(айси кисмидан кесиб утиш мумкин? 
Болалар бу шеърни зшитинг ва мазмунини аm-иб беринг: 

Юр йУЛЧИРОI( бор жойдан, 

Кесиб утма х.ар жоЙдан. 

Йул берк булеа бироз кут, 
Шу угитга КУЛОI( тут. 

4. Светофор макети билан ИШJ1аш 
- Светафорнинг неча томони бор? 
- "ар бир томонида HI-Iма тасвирланади? 
- Нечта ранглари бор ва улар I(андай? 
5. Китоб билан ишлаш. 
6. УкувчилаРIIИ светофор l4;уйилган чоррах.ага олиб ЧИI4;ИШ. Хозир пиё­

дал ар учун светофорнинг бир томонида транспорт учун кизил чирок ёнади. 

Пиёдалар кУчани кесиб утадилар. Машиналар ryхтаЙди. Энди светофорнинг 
хамма тарафидан сари к ранг ёнади. Сарик ранг хозир сигнал алмашинишидан 

далолат беради. Энди эса аксинча, яшил чирок машиналар учун, кизил чирок 

пиёдалар учун ёнади. Энди пиёдалар тухтаЙди. Светофор аник ишлаЙди. Хамма 

светофорга буйсунади, шунинг учун кучада интизом булади. 

Болзлар бу шеърни эшитииг: 

КУзи ёниб ЙУЛ'IНРОК 
Чироклари порлаЙди. 

Унинг яшил кузлари 

ьизни йулга чорлаЙди. 

ЯШИЛ-ЯШИЛ, ЯМ-ЯШИЛ -
Йулдан утмокка шошил. 
Яшил-яшил, ям-яшил -
Тезрок Утмокка ШОШИЛ. 

КИЗИЛ чирок ёнганда 

Тухта, дейди, - болажон, 

Юриш учун хозирлан 

К:ИЗИЛ кузим учган он. 

I\изил, кизил, I(ИЗИЛ ранг. 

Бизни т)'хтатди, каранг 

I\изил, КИЗИЛ, кизилранг, 

Бирдан тухтайди каранг. 

Порлагач сарик чирок, 
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СаРИI< кузга айланиб 
Тургин, - дейди, - 6олаt<ай, 

Юриш учун шаЙЛаниб. 

СаРИI<, сарИI<, саРИI< куз, 
«Тайёр тургиН) деган суз. 

Сари к, сап-сари/( чирок. 

Тайёр тур, дейди YpтOI\. 

7. Йул назоратчиси билаи таиишиш. 
Баъзан йул х.аракатини ДАН ходими-мипиционер бошкаради. Уни йул на­

зоратчиси де6 аташади. Узининг таЙёк.часн (жззл) билан Аул х.аракатини 
бошкаради . Назоратчининг х.аракати пиёдалар ва ",айдовчиларга яхши 

куриниши учун кечкУРУН кулидаги тайёкчаси ёнади. Назоратчи сизга юзи ёки 

орк.аси билан турса светофорнинг кизил ЧИРОfИ ёнгандай БУлади. Бундай 
кучани кесиб утиш мумкин змас. Агар назоратчи сизга ёнбоши билан турса, 

яшил чирок ёнади, к.уРкмасдан утаверинг. Агар назоратчи ёни билаи турса. 

таёкчасини тугрига к.илса машинанинг йули очик,. Назоратчи таёкчасини ТУ­

шурмагунча йулдан утиш ман этилади . 

8. Дидактив УЙии. УкУвчилар кУлида доира шаклида светофорнинг уч 
чиромари, укитувчи шеърини укиИди ва унга томон рангни куреатадилар. 

Кузи ёниб йул чирок 

Чироклари порлаЙди . 

у нинг "айеи кузлари 

Бизни йулга чорлайди (яшил) 

I\айси чирок ёнгаида 

Тухта дейди, - болажон. (кизил) 

Бирдан тУхтайди каранг 

Порлагач к,айеи чирок, 

Тургин дейди болакай 

Юриш учун шаЙланиб. (сарщ) 

9. Му<.'Тах.камлаш. Ук:итувчи яна бир бор йулдан утаётганда эътиборли 
булишни эъти60рсиз йулдан )'тиш ёмон ок:ибатларга олиб келиши хакида 

уктириб УТади. 

10. Кееиб утма хар жойдан, 
Юр йул чирок бор жойдан матниии Уl\иб 6ериш. Энди болалар эсингизда 

Н11ма к:оЛ\-ан булса чизиб беринг. 

J 1. Текшириш ишлари. 

12. Даренн якунлаш: Демак иулдан yтaётraHдa светофор чирок.ларига 
ЗХ,Змия.т берган холда утиш, яшил чирОI\НИ кутиш, чап ва унг томонга к:араш, 
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кейингина Yrиш. - I<ани ким айтади? - Йулнинг l(aTHOB I(Исмида нима КИЛИШ 
мумкин эмас. 

13. БВJ;олаw вв MYJ(OK8MB ~ИJ1ИW. 
14. Уйга 8аЗИфВ. Кундanнк кузатиш. Дафтарга белгилаб келиш. 

17. Иl(Тисодиётнинг БОUlJ18Нf'ИЧ синфларда ургаииладигаи БОWJ<:а пред­
метлар билан влок:асн 

Кичик ёшдаги у~вчиларнинг Иlcrиеодий тушунчаларини узлаштиришида 
предметлараро алокзлар катта ёрдам беради. Бошлангич еинфлардаги «Теоарак 

атрофимиздаги олам», «МеХJlат ТЗЫlими» , «Тасвирий еанЬ311> дарслари инеони­

ят томонидан фойдаланиладиган мехнат воеиталариии турли томондан табиий 

материал сифатида, унинг хосеалари, амалий ахамияти жихатидан очиб беради. 

Бу билан предметлараро алока иtcrИСОДИЙ тафаккурни хар томонлама ривож­

лантиришга, УIiИНГ прогматик йУналгаюшгини шакллантиришга имкон беради. 

Кичик мактаб ёшдаги болаиинг аl(Л-ИДРОКИ табиат 8а жамияти ураб турган 

оламдаги куп киррали муносабатларнинг, иктисодий ва эгологик муносабат­

ларнинг карор топиши ва ривожланиши учун яхши зам индир. Шуни хам эьти­

бор га олиш керакки, боланинг онгида теварак атрофдаги олам хакидаги киши­

лар, х.аЙвонлар, уеимлнклар, жонеиз raбиат ТУГрl1сидаги тасаовур аа билимлар. 

Факат механик равишда тупланиб бормайди, улар боланинг оламни тушуни­

шини ва унга муносабатини шакллантиради, ах.локиЙ еифатларга ва узининг 

табиатга аралашуви учун масъулиятини еезишга таъсир этади. 

Бошлангич- мактаб шахенинг карор топиши, унда ЭКОЛОГИК маданиятнинг 

табиий ва ижтимоий мухитга булган кул киррали муносабатларнинг шакллз­

нишида мух,им боекичдир. 6 ёшдан IO ёшгача булган даврда бола узинИlН шах­
сий ривожланишида ахборотларни узлаштириб олиш хажми 6уйича, мух.им 

йулни боеиб утадики, бундан кейинги хеч бир ёшни бу давр билан таккослаб 

булмаЙди . Бунга боланинг ривожланишидаги табиий шарт-шароитлар еа педа­

гогнинг укув тарбия жара(!нида улардан фойдаланиш малакаси ёрдам беради. 

Ахборот назарияси мутахасеислари боUUlангич таЬ.1ИМIIИНI' тугаллаш даврига 

келиб инсон 95% ахборот олади, бул ар дастла6ки ва такрорланмас билимлар­

дир . Урта мактаб ва олий УКУ8 юртида эгалланадиган билимлар асосан аввал 
хосил килинган билимлардир. Масалан. интеграл х,иеоб-6у чекеиз кичик 

микдорларни к.Ушишдир, дифференциал х.исоб интеграл х.исобга теекари амал­

дав иборат па хоказо. УКУIIЧИ мактабда базавий фанларни урганар экан, турпи­
ча , леJ<ИН маълум даражада бир бири билан богланган укув фанлари камра6 

оладиган ягона аа булинмае оламни идрок килишга ТЗЙёрланади. 

Укувчиларни ИJ<;ТИСОДИЙ тарбиялашнинг асосий мехаиИJ'-tи улар бевосита 
уддалай оладиган иктисодий фаолиятдир. Ижтимоий фойдали ишлаб ЧИJ<;ариш 

мех.иати укувчиларда бирор ишии самарали ташкил Э1'иш малакаларини , 

махсулот чик.ариmнииг планлаштирилиши, уни тайёрлаш УЧУН сарфланадиган 
мехнат еа МОJЩиД харажатларни нормаллашпtриш, юК,ори сифали махеулот 
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чиt<aришга эришиш учун замонавий ИЛf'ор технологиялардан фойдаланиш ке­

раклиги хаl(идаги 'IYшунчаларни ",осил I(Илади. УI(Y8чиларни ик:тисодий фаоли­
ятга жалб К,Илиш жараёнида уларда Иl\Гисодий муаммоларни тушуниш тажри­

баси т)'планиб боради, янги формациядаги тадбиркорнинг ах,лОI<ИЙ сифатлари, 

дунёl<араш ва Иl\Гисодий ЭЪТИI(ОД шаклланади.· Натижада болалар :уз ота­

оналарини, уларнинг муаммоларини ЯХШИРОI< 'IYшунадилар, оиланий узаро му. 

носабат яхшиланади, ук,увчида оила бюджетига жонли I<ИЗИI(ИШ уйгонади, шах­

сий истеъмолидаги буюмларга электр энергииси, ОЗИк-ОВl(ат махсулотлари ис­

теъмолида тежамкорлик пайдо булади. 

ИК,Тисодий Т"dЪЛИМ ва тарбия YI<увчидан турли хилдаги илмий фанларга 

(табиийки, булар ИI<ТИСОДИёт билан чамбарчас боrлик: булиши керак) доир 

чуl(Yр ва хар томонлама билимларни талаб этади, зеро, аралаш фанларни бил­

масдан туриб, иК,Тисодиётнинг укитилиши хаётдан олинган I<изикарли мисол­

лар билан тулдириш хамда уларнинг капалар ва болаларнинг кундалик хаёти 

билан боf'ЛИI<ЛИГИНИ куреатиш киЙИи. Шунинг учун педагог доимо уз билими­

ни турли журналлардан, укув-методик адабиётлардан олинган инги билимлар 

билан тулдириб бориши лозим. 

Умумий таълим мактабларининг бошлаНFИЧ синфларида 

и,-:тисодиётни математика билан интеграциялаш ва математика буйича 

амалий машryJlOтларни иктисодиёт била н боFЛИК холда ташкил ЭТIIШ. 

х.озирги кунда мактаб математика курсидаги мисоллар ик:гисодиётдан аж­

ралган холда берилади. Укувчи уларни хеч нарса билан «боf'лай» олмайди, 
хаётий тажрибадан олинган Яl\I(ОЛ мисоллар ЙУI<. Шунинг учун математикани 

f'ализ шеър каби ёд олишга ТУf'ри келади ва у ёмон зеда ук,увчилар уни уз 

х,аётларидаги буЛl'УСИ таянч деб билмайдилар на уни «билиш ва олинган би­

лимлардан амалий "аётда фойдаланиш эмас, балки яхши ва к:оник:арли бах,олар 

учун, «бир бало килиб топшира олеам» принципига кура уРганадилар. 

Бошланf'ИЧ синфдан бошлаб математика дарсларида ИК:ТИСОДИЙ тарбия 

элементнарини купайтириб бориш лозим. БоJlаларнинг х,ар турли оила хара­

жатлари, оила аъзоларининг даромад манбаалари (иш хаi\КИ, пенсия, стипендия, 

ёрдам пули ва хоказо)лардан копланишини билишлари учун уларни оила бюд­

жети асосларига ургатиш керак. Бюджетнинг раl(амлардаги ифодасига мисол 

келтириш лозим. Бунда оиланинг ОВl(атланиш, кийим-бош, пойафзал, коммунал 

х,изматлар, уйин-кулгу на хоказоларга сарфланадиган харажатларни раI<змлардз 

ифодаланган мисоллар билан курсатиб бериш зарур. Шу билан бирга даром ад­

лар ва х,аражатларни так:х:ослаш х,ам керак. Сунгра ук:увчининг шахсий бюдже­

тини мисол килиб курсатиш лозим: ота-оналари унга мактабда овк:атланишига, 

уйин-кулгуларига неча сум бериши ва бу пулларни I<андай сарфлаши на хоказа. 

Шундан кейин ук,увчиларга ишлаб ЧИl(ариш х,аражатлари ва уларlIИНГ тур­

лари хаI<ида оддий тушунча бериш керак. Уларга I<ушимча ишлаб ЧИl\ариш ёки 

уй хужалигини юритишни х,ар к:андзй фаолип х,аражатлар билан бш'лиI\ЛИГИНИ 

энг оддий миеолларда тушунтириш лозим. Бирор бир ишни бажариш, тонар 

ишлаб чик:ариш ёки х,изматлар курсатиш учун БОШl(а ресурсларни сарфлаш за-
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Шунинг учун математик х,исоблаш аа твю<:ослашларга асосланиб улардан бири­
ни танлашга 1jFpи кепади. 

Таркиб топган система мах.сулот ишлаб чик.аришга сарфлангаll хаРitжат­

ларни Иl\1"Исодий элемеJПлар б9йича ",ис06-кит06 ,,"лади: 

1) Хом-ашё ва асосий материаллар, шу жумладан, сотиб олинадигаJf 

комплект буюмлар ва ярим тайёр махсулотлар. Буларнинг хаммаси к.аЙта иш­

лаш В8l(fида ишлаб чикарила!1тан махсулот таркибига ,улик киради ва уз тан­

нархини махсулотга )iтказааи. Яъни тайёр махсулотда улар куринмаЙди. 

2) Ёрдамчи материаллар. У ларга асбоб-ускуналар, мосламалар на 
хоказолар киради. Улар ишлаб чикаришга хизмат курсатиш учу", масал"н, 

саклаш, кундалик ремонт ишлари ва жихозларини, биноларни эксплуатация 

килиш ва бошка асосий ВОСJПалар учун керак. 

3) Ёнилrи . Ишлаб чикариш жараёнида хом ашё материалларга иссиклик 
ишлов беришда фойдаланиладиган газ, мазут, кумир, кокс 8а шунга ухшаш 
энергия. 

4) Энергия. Бунга иесиклик станциялари томонидан ишлзб 

чикариладиган иесимик ва электр энергиялари киради. Электр энергиясидан 

станоклар, машиналар ва жихозларни таъминлаш учун фоЙдаланилади. 

иссиклик энергияеи зеа ишлаб чикариш корхоналарининг ишлаб чикариш ва 

маъмурий биноларида температура режимини таъминлаЙДи . 

5) Асосий ва кушимча иш хаки. Лавозим маоши, тарф разряди шаКJlида 

ишчи ва ",изматчиларга ,уланадиган туловлар асосий иш х-акига киради. Муко­

фотлар, юкорн снфатли ишлар учун бериладиган устамалар кушимча иш хакига 

киради. БУJfга ота-оналаримиз уз мехнатлари учун шундай йуллар билан пул 

олишларини тушунтириш лозим . 

6) Ижтимоий еугуртага, нафака фондига бандлик фондига ажратмалар. 

Бу маблаглар пенсионерларга пенсия ва ёрдам пули туловлари маliбаи 

х.исобланади, яъни иш уРинлари яратиш учун фойдаланилади, яыiи уларни ота­

оналаримиз ишлаб топадилар, улар «хаводан» олинмайди, кейин давлат уни 

кишиларга кайтариб беради. 

7) Асосий фондлар амортизацияси. Хом ашё ва материаллар тулалигича 

яратилан товар таркибига кирган вактда асосий фондлар-станоклар, машиналар, 

жих.озлар ва х-оказолар тобора янги ва янги товарлар яратида яна узок BaKTI'a 

Кадар иштирок этишга кодир 6Улади. Шунинг учун товарлар ишлаб чикаришда 

банд булган асосий фондларнинг киймати янги товарнинг хар бир бирлиги 

кийматига бутунлай эмас, балки, кисман киради. 

8) Юкорида курсатиб угилган харажатлар таркибига кнрмаган бошюt 

ишлаб чикариш харажатлари . Буларга ишлаб чикаришни хом ашё материаллар, 

ёI(ИЛтИ, энергия, асбоблар, моеламалар 8а 6ошка мех.нат воснталари ва буюмла­

ри билан таъминлашга оид харажатлар, ишлаб чикаришдаги асосий воеиталар­

ни ишчи холатида саклаш харажатлари (техник курик ва карашга, урталикдar·и, 

жорий ва капитал ремонтлар утказишга сарфланган харажаглар) киради. 

х,аражатлар икки марта: дастлаб планли, яъни булгуси сарф-харажатлар, 

кейин эса товар ишлаб чикаришга сарфлангаtl хакик'ИЙ х.аражатлар 
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",исобланади. Бунда ИI(fИСОД к:илинrан нарса (маблаг) корхонанинг даромадига 

айланади, бу эса унинг ишчиларини бойитади, ОРТИl<а х.аражатлар эса зарарга 

олиб келади. GРТИI<ча ",аражатларни еинчковлик билан тах.лил килиш, уиинг 
",осил булиш еабабларини аник,ш!ш керак. Чунки у корхонанинг ёпилиши Ба 

ходимларнинг ишдан бушатилиши хавфини тугдиради. 

Мисол тарик:асида мазкур схема буйича уй-рузгорда ишлатиладиган тук:ув 

ва тикув машинаеидан еотиш учун буюмлар тайёрлашда фойдаланиш, уt"итлар, 

ядрохимикатлар, чанглатгич мах.еулorларни еаl\Лаш омборидан фойдаланган 

",олда полиз мах.сулотлари етиштириш, бу махсулотларни сотишга тайёрлаш 

учун к:илинган еарф х,аражатлар ва улардан олинr'ан даромадларни хисоблаб 

чик;иш мумкин. 

Юк:орида айтилган мисолларни келтирганда упарнинг умумий харахтерда 

эканлигини, уларни яхшилаб тушуниб олиш зарурлигини, зеро "ар к;анд8Й тад­

биркорлик фаолияти уларни билиш асосига курилишини к;айд этиш лозим. 

Математикани Ук.итишда энг о,ДДий кундалик Иl(I'исодга СИД маеалалардан 

фойдаланиш йули билан уни (математикани) «жонлантириш» керак. Бунинг 

учун математик миеол ва масалаларни им кони борича х,ак;иlQtЙ ва тез-тез учраб 

турадиган х,аётий вазиятлардан олиш зарур. 

Агар гап х.ажмлар xalQtAa бораётган булса, шундай миеолни келтириш 
мумкин. Айтайлик, еотиб олиш учун бир хил товарлардан бириии олмокчисиз. 

Табиийки, бунда х,ажми каттароги, маеалан тарвуз сотиб олишда, тан~анади 
(тарвузни тортиш учун тарози булмаган холатда). Агар гап элеКll' истеъмол 

киладиган товар, маеалан электр иеитиш аебоби, сотиб олиш х,аlQtда бореа, анча 

арзон аебобни еотиб олишдан курнладиган фойдани таккослаш мумкин (бунда 

электр аебобининг канча элеКll' истеъмол килиши ва унда тежаладиган тулов 

хаки х.исобланади). 

Иктисодни математика билан яхши куша оладиган УКУВЧИНИНГ имконияти 

тенг булмаган I(ИМОР уйинига кизи~тириш мумкин эмас. Маеалан уйин олиб 

бораётган киши бир шарчани 3 та стакан ости га яширадИ ва шарчанинг 

каердалигини топишни таклиф этади. Уйинга киришган УЙИНЧИНИIlГ имкоии 
билан уйинни олиб бораётган кишининг имкониятларини бахолаш шуни 

курсатадики, эх:тимоллар назариясига мувофик сизнинг ютиб олиш имкония­

тингиз (шарчанинг каердалигини тоnишиигиз) I 13 ['а, топа олмаслигингиз (яъни 
ютк;азишингиз) 2/3га тенг. Бундан куринадики, халол, объектив уйинда х.ам 

уйинни олиб бораётган уйиичининг ютиш имконияти сизникидан икки марта 

юкори. Шундай экан, бунд8Й уйин уйнаш уринли-ми? Худди шунингдек, лоте­

реяда х.ам ютиш ЭХТИМОJlИНИ х.исоблаб ЧИI(ИШ [(ийии эмас. Бунда ютиш им кони 

шарчали уйиндагидан хам кам . 

Булардан куРиниб турибдики, математика дареи мавзуларини утишда х.ар 

доим унииг х.аёт билан боглик,пигига доир мисолларни I(ИДНРИШ ва топиш зарур 

экан. 

3-синфда интеграциялашган даре 

(математика+табиатшунослик) фрагменти 

Даренинг мавзуеи: Х;аракатга доир масала. 
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УI<И'I)'вчи: - келинг, кУпх.адли СОlUJарин эслаЙ.ilик. Дафгарингизга I()'Аидаги 
сонларии hниг: 40204506, 326925, 150000000, 32482. СоlUJарни ортиб бориш 
тартибида Ук.инг. Энг K8'lТa сонни alПинг. Бундай К8'ГГа СОН нимани билдириши 
мумкин (болалар уз тахминларини aйrадилар). 

Ук.и'I)'вчи: - бу сои ердан -I()'i!шгача булган масофаии билдиради. Бу жуда 
Ka1"ta километрлар соии, уни тасаввур к.илиШ кийин. Агар биз I()'ёшга аравада 
борадигаи булсак, бизга 500 Аил керак булар эди. Бу неча асрга тенг? 

Болалар: - 5 асрга. 
УI(ИТУВЧИ: - одамлар автомобилни ихтиро килдилар. Э"ди бу Пулни босиб 

yrnш учу" 5 марта кам вакт керак БУлади. Бу канча? 
Болалар: - 100 Йил. 
Ук.итувчи: - самолi!тда зеа 10 Аил учиш керак. Бу веча ой? 
Болалар: -120 ой. 
УЮlТУВЧИ: - ракета зеа бу йулни lйилда боси6 утади. Агар йилнинг кун 

)Ulсобида улчасак, 6у неча кун? 

Болалар: - 366 кун. 
УI(ИТУВЧИ: -I\yi!ш "ури бу масофани 8 минутда 60сиб Утади. Агар бирин'!и 

l<Yi!ш к.изчани эрталаб соат 7да уйготи6 юборган булса, I()'ёш соат нечада 

чикканлигини ~исобла"г. 

Болалар: - соат 6-ю 52 МИНУТДIl. 
Укитувчи: - l<Yёшгача учи6 бориш мумкиими? 
Болалар: - КYI(, чунки 6у жуда ~aM УЗОI(, амалда мумкин ~aм эмас. Негаки 

куёшнинг температураси жуда юкори. 

Укитувчи: - I\yёш- планетами? 
Болалар: -Йук.. Бу саЙёра. 

УЮlтувчи: - ерга эиг якин булган - Марс ва Венера. 
Ук.итувчи: -ер га х.аммадан I(ЗЙСИ сайёра як;ин? Сайёралардаги ~aёт шароИ1-

ларини таккосласак, "айси сайёрадаги ~aёт шароитиЕрдаги ~aёт шароитларига 

ЯЮl"рщ БУлади. 
Оrзаки иш. Ер як.инидаги орбитага чиl(иш учу" бир космик тезликда 

х-аракат кнлиш керак. У 8KM/c га теиг. Х,исоблаб куРингчи, бу 6ир минутдав 
кейин бизни"г кемамиз Ердан кандзй масофада 6улади? 

Болалар:-60*8=480км. 

УlUfryвчи: - 6из х.аёт шароитлари 6уйича Марс ердаги х.аёт шароитларига 
якинлнгн х-акида гапирган эдик. Кемамиз Марсга етиши учу" кема иккинчи 

тезликда х.аракат I(ИЛИШИ лозим. Иккинчи космик тезлик биринчисига 

I(apaгaндa Зкм/с га куп. Ракета 3 минут ичида кандай масофани боси6 утади? 
Болалар: -Змин. 180 сек. , демак масофа J 980 км. га тенг. 
УI(ИТУВЧИ: - 6из Ердан Марсгача булган масофанинг к;анчалигини, кема 

I(8Ндай тезлик билан харакат "илиши"и биламиз. Марсга етиб бориш учун 

I\8нча Bal<;T талаб этилишини уйда мустак.ил равишда х.исоблаб чик.ишга уриниб 

кУринг. 

3-<иифда математика, табиатшуноCJIНК 

(Кусто командасннинг математик одиссеисн) интеграциялашган да ре 
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Мзвзу: «Ноль билан тугалланадиган сонларни кулайтириш ва БУЛИID» 

мавзуси буАича :Угилган материални такрорлаw. 

Ук.итувчи : -Мен сизлзрга I!к.имли хабар етказмо,(чиман . Ма.ктабимюга 
ФранцJtядан хат келдн . У порт шахри Марселдан келган. Уни ким юборди экан? 

Ук.иб кураЙлик-чи . ж. и. Кусто командаси . Болалар, Жак Ив. Кусто ким? Уиинг 
командаси нима билаи шугулланади? (Жак Ив . Кусто-француз океанографи. 

Унииг сув остида олган суратлари бутун дунёга маш~р. 1952 йнлдан бошла6 
«Калилсо», кеЙИнрок. турбо корпусли «Мкиона» кемасида оли6 60РИЛГЗН 
тадк.ик.отларгз рах.барлик к.илган. Уз акваланги ва «Ш}iнгувчи ликопчю) апnара­
тини ихтиро к.илган. Уиинг командаси-бу унииг ёрдамчиларидир). Ук.и6 
курамиз бу к,андай хат :жвн? Путёвка-таклифнома. Тошкент шах,ридаги 175-
урта мактабнииг 3-СИliфнда знг яхши математиклар денгнз ости 

чук.урликларини тадКИI( к.илишда ёрдам курсатиш учун ж. Кусто командаси­

IШНГ математик одиссеясига таклиф к.илинадилар. 

Саёхатнинг БОШЛ8I1ИШИ (санаси курсатилган). 

Болалар , ж. и. КУСТО командасннинг математик одиссеясига 6оришнн 
хохлайсизми? 

Болалар: - Ха, албатта. 

УI(Иryвчи: «одиссея» сузини ,(андай туwунасизлар? Одиссея КИм булган? 
Болалар: Одиссей- грек мифологияси I(ахрамони. Унинг бошдан кечир,·ан 

саргузаurrлари еа саёхатлари «Одиссея саёхатлари х,цидю)ги поэма баён 

к.илинган. Демак, одиссеи-саёхатдир. 

Уl\нтуечи: - х,озир кусто командаСИНI1НГ кемаси очик. океандг турибди. У 
6ИЗIIИНГ верталёпtмизни нсталган пайтда уз бортига к,абул килиши МУМКИН . 

ЗУдllИК била н вертолёт '(урамиз. Конструкторлар ишга киришинглар. Бош кон­

структор-Карим , у менга ёрдам беради. Сиз жав06ни тез 8а тугри а~тишингиз 

керак-бу вертолётнинг бир детали (хар бир мисол-бу вертолётllИНГ детали). 

1. 
35 м = см 2150 К,· = т КГ 

28 см - мм 20 кг = r 
45 км = М 5 мин= С 

2с30мин= мин 

Вертолётни курдик. Яхшилаб утириб олинг. Йулга! 
Олдинда 6улутлар куринмок.да, х.озир тезлик 300км/соат, йул ЮрИШ В3I(ТИ-

4 соат. Масофани х.исоблаб топиш керак, тезрок хисобла, вакт кетяrтrи. Верто­
лёт олдинга к.араб 60РИШИ керак. 

Болалар: - масофа-1200 км 
Укитувчи : ЗНДИ нонушта I(ИЛИШ вакти келди. 
Ажойи6 (Fалати) масалалар. 

1 . Икки угил ва икки ота 3 та тухум еЙишди. х,ар бири нечта тухум еган? 
(битгадан. чунки улар: бо60, ота, YFИЛ зди) 

2. 5 та олмани 5 та кИЗ уртасида шундай так.симлаш керакки, саватчада 1 
та олма олсии. (1 к.изга олмани саватча 6илан бирга бериш керак). 
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Доскага шундай ёзувлар ёзилади: 80*4<F32000 (О) 
60·3 = 1800 (п) 
40*50= 2000 (С) 
140:20= 7 (К) 
300:10=30 (А) 
2400:З<F80 (Л) 

100000: 1 000= 100 (и) 
Болалар жавобни айтганларидан кейин укитувчи жавоб ва ~арф ёзилган 

карточкаларни доскага илиб I<УЯДИ. 

ИККИНЧИ ТОПШИРИJ<: Жавобларни сонларни ортиб бориш тартибида жой­

лаштир, шунда сен денгиз кем аси номини топасан. 

7-К, 30-А, 80-Д IОО-И, (80-П, 2000-С, 32000-0 
Ук.итувчи : - Бизнинг верталётимиз кемага кУНДи, Кусто командаси бизни 

кутиб ОЛМОКда. У лар билан танишамиз. 

УКИТУВ'IИ : - Якорь кУтарилсин! Тула тезлик билан юрилсин! Биз ОЧИ К ден­
гизга ЧИКМОКдамиз. 

2. Масала (харакатга доир) ечиш . 

УКИТУВЧИ : - Кема журнали. Дарсликларни очинг. Биринч" толширикни СИЗ 
Кусто командасидан олаеиз. Сизнинг математик кобилиятингизни текширамю, 

Ук;увчи масала шартини УкиЙди. 
Масала. Ораларидаги масофа 120км. булган икки пристандан бир ваl(ТНИНГ 

узида бир-бирига карши икки катер йулга ЧИКди. Бир катернинr тезлигиl8 КМ/С, 

иккинчисиники 22 км/с. Катерлар неча соатдан кейин бир-бирлари била н )"tpa­

шадилар? (болаларнинг зътиборини саёхат картасиr'а каратаман. У ерда иккита 

катер ва уларнинг харакати стрелкалар билан куРсатилган). 

v L S 
(тезлик) (Bal(Г) (масофа) 

JK. -18 ? 120 км 
км/с 

2к. -22кмlс ? 120км 

1. 18+22= 40 км/с (умумий тезлик) 
2. 120:40=3 соат-катерлар учрашади. 

МУСИISНЙ ФИЗМИ!iYтка 

УI(ИТУВч.и: - Дам олдик, зиди аквалангларни кийиб-денгизга! Сув ости ола­
ми кандай гузал! Бу ерда кимларни (нималарни) учратиш мумкии? 

Болалар: - Жуда х.ам ранг-баранг балик,ларни . 400 балик турлари мавжуд. 
Медуза, тошбака, скат ва бошкалар. 

Укитувчи : - Энди зеа математик тадкик:отларга утамиз. Акула х.аl(ида ни­
маларни биласиз? 

Болалар: - Акула-Йиртк.ич бали\(. Уларнииг 300 га якии тури бор. Улардан 
энг хавфлиси 8а тажовускорн одамхур 01( акуладир. Акулалар йулларида учра-

, 
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учрагаи х.амма иарсаии еJ:iишлари мумкии. Шу туфайли уларии денгиз санитар­

лари деЙДилар. 

Укитувчи: - Демак, акулалар, узлари билмаган х.олда Karгa фоПда келтира­
дилаr.. (O~ акула тасвирланган видеолентани курсатаман). 

Укитувчн: - К:илнч балик х.акида нималарии биласиз? 
Болалар : - J<илич балик; - Йирткич. Бурнида бир мetpчалик !<Иличи бор. 

БалИКJJар тудаснга ёриб киради-да, балиl<, кальмар ва x.aтro акулаларни кили'!.и 

билан шикаcrлаЙди. Уз I(Иличи билан х.атто баJlи~илар каиигинlt х.ам ёрнб 
юбориши мумкин . 

l-масала (доскага !<ИСJфча ёзиб к9l1илади). Скумбрия соатига 2,0 км тезлltк­
да сузиши мумкин. Акуланинг тезлиги скумбрия тезлигидан 6KM/c кУЛ. J<илич 
балик эса акула тезлигидан 5 марта ОРТИI( тезликда сузиши мумкин. J<илИ'l 
балИI( Jфндаи тезликда сузиши мумкин? (болалар мустак;ил ечадилар). 

Скумбрия - 20 км/с. 

Акула -? га ,<араганда 6 км/куп 
К;илич балИI( -? га араганда 5 марта кул 
1. 20+6==26 км/е - акула тезлиги 

2. 26+5 130 KM/c килич балик тезлиги 
Жавоб: килич баликнинг тезлиги \ЗО KM/e 
2 - маеала (.Уl<Yвчи карточкадаги масаланн укийди) . Турт канотли учар 

балик жуда катта масофаларни учиб утишга КОДИр . Бундай рекорд масофанинг 

узунлиги 1080 метр, давомиилиги эса 60 секунд. Унинг узуtU1ИГИ f<андзйлигини 

топаеиз. 

1080:90==12 м/сек 

Болалар мустцил ечадилар. Сигиальний карточкалар ёрдамида текшири­

лади. 

3-масала (у/\увчи карточкадагини :УкиЙди). Териси калин денгиз тошбакаси 

Кизил китобга киритилган. У йилига 200 та тухум КУRДИ, I\YРУl(ликдаги 

тошбака эса 20 га яl(ин. Денгиз тошбакаси неча марта куп тухум к:уяди. 
Болалар опаки ечадилар: 200:20=10 марта кУп. 
Укитувчи: - Айтинг-чи, болалар шундай булеа-да нима учун денгиз 

тошбак;аеининг сони кам? Биз хиеоблаб ЧИl(кан маълумотларни эътиборга ола­

диган булсак, бунинг акси булиши керак зди-ку? 

Болалар: - Тухумни ёриб ЧИl(I(ан тошбаl(аларнинг хамаси хам денгизга етиб 
бормаЙДи. У ларни хайвонлар нобуд килади . Шунингдек, одамлар хам мазали 

гушти учун катта тошбаJ<aЛарни ов !<Иладилар. 

)fI(И'lУВЧИ : - Знди эса денгиз тубидан кемага кутариламиз ва коралл рифла­
ри буйлаб харакат I(Иламиз. Коралл рифлари нима? 

Болалар: - кораллар-усимлик эмас . Улар жуда ,<ам майда хайвонлар - по­

липлардан ташкил топган. )(ар бир полип кичкинагина жойчага ухшаЙДИ. Мана 

шу уйчалардан каралл рифлари х,осил булади. 

УI(ИТУВЧИ: - )(озирги ваl(тда каралл рифлари учу" Karгa хавф ТУFИЛган, ИН­
сон упарни термоядро I<Yрилмалари билан яксон !<ИЛМОl<дзлар. Улар ифлосла­

нишдан ва денгиз юлдузлари хужумидан халок булмокдалар. Каралл полипла-
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полипларининг склети к,)'рилишда к;улланилмокда. У лардан ох.ах олинмокда, 

турли безаклар таЙёрланмокда. 

4-масала (Ук,)'8ЧИ карточкадаги масалани Yi<иЙДи). Каралл рифлариниН/' 

майдони 120 000 км2, кенглиги эса 60 км. каралл рифлари канча узунликка 
чузилиб кетган. Тенглама тузиб, масалани ечинг. Доскадаги к;исача ёзув. 

s = 120000 км2 

Ь = 60 км 
а =? 
60а = 120000 км 
а = 2000 км - рифларнинг узунлиги. 

Каралл рифларидан Угиб кетдик. sos сигнали денгизчилар тилида' «(Жо­
нимизни l(,)'Тк;аринг)}) деган маънони англатади. Сигнал - ёрдам хак;ида ИJПимос 

- китлар калок БУлмокда. 

5-масала х.ар йили океан га ёрикларга силиб чик.иши ёки кемалар аварияси 

туфайли g млн. тонна нефт тушади. Бу бир ТOllHa нефт 12 км2 денгиз базасини 
ифлослантиради. Бир йил ичида сув юзасининг иеча км2 ифлосланади? 

1 йил - gмлн тонна 

1 тонна- км" 
1 йил -? км 2 

3 йилда эса? 967 3=28g млн. км2 

Укитувчи: - инсон хайвон 8а усимликларга жуда куп кульфатлар келтира­
ди, Ахир, океан га тукилган нефт, жуда капа масофаларга ёйилиб, хамма жонли 

нарсани Х,алок килади. Шунинг учун Кусто командаси сизларга ишонади, бола­

лар. Усиб капа булганларингизда х.аЙ80Н ва усимликларни химоя килинг. Та­
биатни се8ИНГ. Дарени Жак Ив. Кустонинг «Агар сиз денгизни СС8сангиз, сиз 

уни J<утк;араСИJ)) - деган сузлари билан тугаллашни истардим. 

Кема журнали, кундаликларни осинг. Уй вазифасини ёзиб елинг. (уч вари­

антда тавсия этилади : кучли ук;увчиларr'а, уртача 8а буш ук,увчиларга). 

Дарсвииг якуии: Бизнинг еаёхтимиз ехирига етди. Бугун бизга еаёх.атд.а 

нималар ёрдам берди7 к,андай к;изиарли ва янги нарсаларни билиб олдингиз? 

Кусте командаси ёрдам учун еизларга миннатдорчилик билдиради ва эсдалик 

учун сизларга ~(Денгиз туби тадкнкотчиларю) нишонини СО8га К,илади. 

18. Табиий илмий таълимда интегратнв ёндашув 

Таълим сох.асидаги хужжатларда УКУ8чиларида дунёни яхлит ёки умумий 

ИДРОК этиш буйича педогогик йулланма к.Узга ташланади. 

Мактабнинг мезон 8азифаларидан бири - Ук,)'8чиларда оламга узаро 

боrланган бир бутун де6 куриниш 8а тушуна олиш ва уни хал" услубларини 
билишдан иборат. 

Инсон муаммолари ва уни дунёга муносабати, яъни «инсон 8а 'Гdбиап> , 

«ин сон ва жамияТ», «инсон ва инсон» кабилар таълим мазмуниниг марказига 

аЙЛанмокда. Табиий таълим мазмуни инсон ва табиатнинг узаро МУЛОJ<;ОТИ ат­

рофида YJ<yB фанларнинг бирлашувидан иборат булиши керак, бу уз навбатида 
табиий илмий билимларини сифат жих.атидан янги тавсифларга олиб келади. 

.. 
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Айнак фанлар бирлашувн асосида биосферани илмий ндрок этишда та6и­

ий фанларкинг уРнини самарanи кУРсаткичи мумкин. Жумладан инеон фаолия­

ТИНI1НГ тинчлик учун курашдаги ах,амиJIТИНИ )ipганиш. Охир ок:ибатда барча 

мактаб фанларининг бу махсус ва умум маданий БИllИ~l.Лар нисбатининг 

узгаришига 01lи6 келади (кейингилар фоЙДасига). 

Шундай килиб, умумлаштириш та6иий илмий тамим мазмунини гумани­

тарлаштиришнинг асосий омилига 8ЙЛанади. 

Бизнинг тадК:ИJ(отлар курсатишича, табиий илмий таълим мазмунини яго­

на метОДО1l0ГИК гуманитарлаштириш табииii ИДРОК этиш к;уйидаги ТИЗИМlIардан 

иборат. «Табиат фан - техника - жамият - инсою). Табиат-инсон тизимида 

оламни ялпи идрок этиш, тизим мик:ёсида фикрлаш ва аксиf!.логик бахолаш- ЯН­

ги диanеlCfИК тизимни ишлаб чик.аришда бошлаНFИЧ мезон сифатида шакллана­

ди . Бундай ёндошишда таълимда илмнй мезон янги сифат касб этади. Табиий 

илмий таълим мазМУНI1НИ гуманитарлаш концепцияси асосида интегратив ён­

дошувдагн бизнинг тажри6амиз 3-синфлар учун табиатшунослик курси кон­

сепциясини ишлаб чик:иш. 

«Табиатшунослию) интегратив курси Уl(увчиларда дунёнинг замонавий та­

биий-илмий куринишига мос келувчи иДРок этиш услубини шакллантиришга 

(ялпи фикрлаш) I(айсики, уз ечимининг гуманитар йулларини тanаб I(ИЛУВЧИ, 

х.озирги дунё долзарб муаммоларини 1)'шунишга имкон беради . 

Курс табиий-илмий таълим мазмунини гуманитарлаштириш асосида иш­

лаб чикилган, I(айсики, ягона методологик асосда куйидаги БИЛИМlIар интегра­
циясини асослаб беради, яъни табиий билимлар объеlCfларини ургатиш «таби­

ат-фан-техника-жамият-инсон». Альтернатив йулни аник.лашда инсон ва униН/· 

фаолияти lа5иий-илмий 5илимлар тизимига жалб этилиб I(ОЛади. 

3-4- синф курсларининг шаклланиш таркиби 
Х! I Мав:JУН ИНГ НОМИ Етакловчи "ОВ I YIt'l'B ",атtриал мазИУt/Н 
Таiiёрлов I(ИСМН: табиатиииг ТИ)ИМ таШКИЛJlаннш I'О.СНИИ идрок )тншга таЙёрлаЙди. 

\ . Табиий билимлар 
. г---·-------·-· -.--

Табиий билим табиат ва I Табиат билимлари l(вндай пайдо бул--

нимани урганади? ннсон ЯГОIl8J1ИГИ сифати- ' ди . Инсон хаi!тида табиатнинг урни . 

да. х.озирги дуне глобал Табиатнинг хэётида ИНСОIIИНГ Урни. 

муамиолаРИНИНI· -rnзимий х.озирги заМОII дуне"и глобал муам-

тавсифи . молари . Бу нима'? 

Замона8ИЙ табикй билиt.tЛар-бу Т8-

биат иа инсон _туrpисидаги фаи~ 

2 Табиий бнлимлар: - Табиий билим ривожла- Табиат ТУf1JИСИДагн илмий БИJlимлар 
табнатнн илмий нд- ниши: табивтнинг тизим к,аllдаll пайдо БУлди . Тадк,икот таби-

РОК зтиш услублари . ИОХИJ11tНИ кузатишдан атни урганишга ёрдам берадн. 9кув-
ИДрок этишгача. Т3Дl(ИI<;ОТИНИ l(аllД3Й ташкил зтилади 

ва Утказилади . Лаборатория 

жихозлари . 

Табиатдаги кимевий Табкий ходисалар ва Физик жисмлар ва уларни уРганиш. 

3 ва физикавнй жара- уларнннг ягоналигин Модцалар 8а уларки Урганиш. Физик 

енлар. дифферснция ва интегра- ходисалар. Модда к9Риниши. Модда 
ция йули билан урганиш. па Мailда кимевий реакцИJUlзр. 
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Табиатдаги кимевий ТабииА ходиcanар 88 ФИЗIIХ ЖllСМЛар 8а уларшt ургаНIIШ 

J 8а фИЗlIкавий жара- улаРНIIНГ IIГОНалигнн Моддалар ва уларни ургаииш. Физик 

енлар. дифференция ва ИlП'eгра- хо.дисалар. Модда кУрнииши. Модда 
ция Аули билан )iрганиш . ва М8Йда кимевнй реаКЦИlIЛар. 

Т.зи", тащкнл :»ТJ'ВЧИ були",. 
4 Табиаr. уиумий та- Тнзим и.дрок ЭТНШIlИIIГ Тизим.деб нимага ВЙтила.ди? Табиат-

биб. мулжал асоси . бу mзим. Табиатиинг умумий тавси-

фи. Экотизнм . 

А~ос.Й блок: ТlilБИIiIТ ВННГ твзн ", МО:\НlП"ВНИ турлича урган" w жараёиларида очади. 

5 Планeraдиги ишил Фотосинтез-ер курраснда Табнат саволлариии берамиз. 

усимликларнииг хаетни таъмииловчи куеш нури иималар -ryгpисида сузлаб 
коинотдаги уРни. Куi!ш-Ер алОIQЩарининг беради? ТабиатД8 еругрик ва ранг. 

HaM~" БУЛИIl1И. Усимлнк кан.д8Й КИIIиб куёш нурн 

lнергиясини ола.ди. 

Усимлик кандай килнб К,усш нури 
кувватидан фоЙJIалаиа.ди. Плаиетада-

гн "шнл )iсимликлариинг космик 

~ 
YPHII . 

Тог жинсларииннг. Табнатни нг бирлиги ва Тог жиислари ва мннералJlар . Миие-

минераллар ва Ер яхлитлиги. Тирик мавжу- раллар. То .. жиислаРЮIИИГ ва мине-
юзасининг биокиме- дотлар"ннг биоJCИмевий ралларнииг емирилиши Ер - ер"инг 

вий урни. Урнидалиги . устки I(атлами. Кимfвиil элементлар. 

кимевий формула ва теИГЛ8малар 

Табиатда биокимf8ИЙ узгвришлар . 

7 Ep-К,уС III тизнми Иисон ЕР-КОИIIОТ тюи-
. -:: ._-- -_ .. -
J-аллактика тугрисидаги БИЗНltнг та-

плаtlСтаси . мида саввурларимиз К,уеш си(..'Тсмаси . Ер-

БЮIIIIНI' уй . 

8 Биосфера х,ает атмосфера, гидро- Бltосферэltиtlг умумий lавсифи . х,аёТ 

сфера, метоефералариинг ва уни таъмиltJ10ВЧИ шартлар. х,ает 

космии алокаси нэтижа- шаклларининг хилмв-хиллиги иа ил -

сидир. Табиат 'ТУРяи- мий систеМ3ТИl(а . Тирикликнииг ти -

rуманлигида тизимяик ва IИМ гурухларн т)iFриснда умумий та-

иерархи,.. х,ает биосфера саввурлар. Биосфера-глобал зкоти-

плаиетар космнк '\Им 83 бносфсра.даги 'щергетик 

х.одисаларн инг бош фаи- урганишалар ...уrpисида ум ум ий ту-

тори. шунчалар. ТабиаТИИIIГ фундаментал 

конунлари ...угри сида умумий ту-

шунчалар. Биосфера-пяанетар кос-

мнк-ходиеа. Замонавий глобал му-

з" .. юлар МОХИJlТИ ...угрисида умумий 
тушунча. Инсон Ба бносферанинг 

узаро ало"а табиатдан фойдвлзниш I 
илмий асослари.даги муаммо сифати-

да. - -Шуни алох.ида таЪКИД1lаймизки, айтиб У'гилган ёндошув табиии-илмии 
таълим тизимилигида яхлитлик мезонни амалга оширишга Й)iналтирилган. Бу 
маънода интегратив ук,ув курсларини предмет мутахассилиги, яъни физика, ки-
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Дасгурни укув услубий мажмуада I<)iллаш мазкур курени таъминлашни, 

йиллик 1'адI<,Ик.отлар бу тизимнинг самарадорлигини исботлади ва асосий мзк­

табда табиий билим курсинииг жойи ва уРнини белгилаЙДи. 

Таълимга интегратив ёндошувнинг ижобий ва салбий туrpисидаги 

Ук.иryвчилар фикрини умумлаштириб куйидаги ижобиий НRтижаларни айтиш 

мумкии: 

- х;,ознрги дунё ryrрисидаги тасаввурлар даражасига мослиги. 

- Укувчи олдига дунёнинг КУ" I<;ИРРали х.аракатдаги КУ" Юfррали ва узаро 
алок.аларни lIиадR кенгрок. очиб бериш. 

- Уз фаииии УЮfтиш горизоtffларини куриш ва фаолият янги марралариии 
очиш ва «дунёни янгидаю) узи учун кашф этиш нмкоииятн. 

- Укувчиларга таъсир курсатишнинг янги методик шаклларини, интегратив 
ёндошишининг мое мезонлари асосида излаш эхтиёжи. 

- Туули мутахасисларнннг умум муаммоларини ечишда кучларни бирлаш­
тириш. Укувчилариинг кадрият уйларини инобатга олиш имконияти. 

- УКУ8 жараёнида ОРТИl(ча харакатларии 8а фанлар сонини камаЙтириш. 
- Сифат жих.атдан янги педагогик натижага эришиш - яъни алох.ида фанни 

ривожлаитириш эмас, балки, таълимда янги фалсафани жорий этиш, к.аЙсики 

хаёт яхшилиги ва Узаро боrлик.лиги, инсоннинг бorлимиги, педагогик жараён­

нинг интеграТИ8 мазмунига эришиш. 

Интергацияни таълим мазмунини гуманитарлаш механизми сифатида ид­

рок этиш. Мазкур холда - илмий мисолда замонавий таълим ривожланишининг 
асосий йунаJ1ишлаРИНИliГ I<;иимат-мазмун ах,амиятини анимаШl'а им кон беради. 

19. Иl(I"нсоднётнниг ЭКОЛОГИIi билан интеграциилащуви 

Кишиларнинг онгида, болалик ёшида, иКПtеодий ва экологик билим 

асослари шаклланган эмас, шунинг учун улар одамларнинг технократик 

фаОJ1ИЯТИ ок.ибаТJ1арини, сайёрамизнинг усимлик ва х,айвонот оламининг 

озайиб кетишига, усимлик ва х,айвонларнинг айрим ryрлари бутунлай йУк 

булиб кетишида унинг халокатли ролини куРа билмаЙдилар. Усимлик ва 
хайвонот оламининг ва экологик сиетеманинг узаро алокаларини яхши билиш­

гина иктисодиётни индустрализациялаштиришнинг уларни ташкил эТ)/вчилари 

баркарорлигига таъсирини олдиндан айтиб бериш учун асос булиши МУМКИН. 

Мана шу алок.алар"и ани,< билгандагина к.аЙта тикланмаЙДlfган табиий ресурс­

лардан , дарёлар ва бошка сув х,авзалари сувларидЭJi , ер бойлимаридан келгу­

сида фойдаланиш масаласини х.ал этиш МУМКИlI . 

Инсониятнинг уз хатти-харакатларига масъулиятсиз, куп холларда онгсиз 

муносабатда булишига куплаб мисоллар келтириш мумкин. Жах.ои географик 

кашфиётлари дав рида кема к.атновининг ривожланиши буryн ер юзи буйлаб ка­

lIамушларнинг тарк.алишИl'8 олиб келган. Натижада улар уРта асрларда Европа­

нивг купгина мамлакатлари ахолисинииг анчагина киеыини ЙУк к.илиб юбор­

ган. Бабо касаллигининг таркаryвчисига аЙланган. Бундан бутун дунё 
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Европанинг купгина мамлахатлари ах,олисининг анчагина IQfСМИНИ ЙУI< I<илиб 

юборган. Вабо касаллигининг taPl(a-ryвчнсига ВЙланган. Бундан бутун дунё 

иктисодиёти катта зарар кУРган. Агар одам лар буниолдиндан билганларида эди , 

кемалардан -ryширилаётган мах.сулотлар устидан к,аттик санитария назорати 

уРнатар, каламушларни йук к,илган булар эдилар. 

Бундан уч асрча олдин Англиядан Австралия I(yёнларни олиб келдилар . 

Улар йигирма-уттиз йил ичида янги келган жойларида ЙИРТl(ичларнинг йуклиги 

-ryфайли шунчалик купвйиб кетдиларки, натижада уларни оммавий равишда 

овлашни ташкил этишга тУгри келади. Бу фермаларнинг нормал холатдаl'И 

к.ИШЛОI( хУжалик фаолияти бузилган эди. Ун тУl(l(,ИЗИНЧИ асрда Fарбий Европа­
да буриларни ва йирткич хайвонларни оммавий равишда кириб ташладилар. 

Чунки улар кари ва касал х,айвонлар билан овкатланиб, уРмон санитарии вази­

фасини бажарар эдилар. Йиртк.ичларнинг йуклиги -ryфайли куён, бугу, майда 
кеМИРУ8чилар ва БОШl(а хайвонларнинг генофонди кескин ёмонлашди . Улар 

оммавий, олдинлари учрамаган касалликлардан х,алок була бошладилар. Бун­

дан урмон хУжалиги жиддий зарар кУрди. Худди шу 8актда Шимолий AMep11-
када бизонларни бутунлай I(,Ириб юбордилар. Бу хол аборигенлар (туб жон 

ах.олиси)нинг ОЗИК-08кат захиралари камайиб кетишига сабаб БУлди. Ярим аер 

олдин Хитойда далаларда донларни еб I(Уllётган чумчуклар бу-ryнлай кириб 

ташланди. кишлок хужалиги купайиб KeтraH зараркунандалардан чумчуклар 

боскинига караганда "упрок зарар курди . Зудлик билан Покистондан 

чумчукларни олиб келишга тугри келди. 

Ярим аср олдин Урта Осий мамлакатларида пахтадан рекорд х.осил олиш 
кетидан КУ8иб. худудининг аеосий дарёлари Амударё ва Сирдарё СУВJ\арининг 

бир киеми далаларни еугоришга ЙУналтирилди. Бунинг натижасида ХУДУДIIИНГ 

энг катта ички еув хзвзаеи - Орол денгизи ~рий бошлади. Натижада иклим 

ёмон томонг узгарди, балик овлаш ва балик махсулотларини кайта ишлаш 

сох.аси ЙУколди. Оролга ёндошиб турган катта худудни К,уриган денгиз тубидан 

кутарилган туз, КУМ I(.атлами I(оллай бошлади. Бу зеа уеимликларга 8а х.оеилга 

ёмон таъсир курсатди, ичимлик сувининг сифати бузила 6ошлади. БМТ худуд­

ни экологик х.алокатли жой деб эълон килди. 

Ер юзидаги барча жонзотларни куёшнинг халокатлн ультрабинафша нур­

ларидан химоя к.илувчи озон I(атламининг камайиш фактининг кашф I(ИЛИНИШИ 

8а уни келтириб чик.арган сабабларни урганиш бу жараённинг айбдори фреон 

экан, деган хулоеага олиб келди. У саноат ва уй шароитида, темир йул вагонла­

рининг ва автомобилларнинг кондиционерларнда, а8томобиллар, лойафзал, ме­

белларнинг юзаларинн буяш, лаклаш хамда косметик мак.садларда ишлатилади .. 
ган аэрозол солинган тюбнкларда хавони ва ОЗИI<-овк.ат мах.сулотларини СОВУ­

тиш курилмаларида жуда куплаб фойдаланилар экан. Шунинг учун саноат fЩ 

маиший хнзматлар учун фреондан фойдаланишни чеклаш ва унинг техник I;J:l · 

роитларига доир халк.аро стандартлар к.абул к.илиwга тугри келди . 

ЭICОЛОГИIC маданият манбаалари халК,Нинг lCуп асрлик тажрибасидан- табl!­

атни, она дарёнинг табиий бойликларини авайлаб еаклзш, эх.тиёт К,Нлиш анъа­

наларидан бошланади. Унинг асосида экологиянинг иктисод билан богликлигн 
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билганлар. Инсон бутунлай табиат ресерсларига, об-хаво шаротларига, офат­
ларга тобе булган- бу нарса унинг мавжудлигининг ИI(I'ИСОДИЙ томонларига хам 

боглиКдИР. Одамлар табиат билан муносабати жараёнида, унинг 

I(онуниятларини уРгана бориб, аета-секин табиатда ЮРИW-ТУРИW нормалари ва 

I(ОИДаларини Урнатдилар. У лар табиатни вайрон К:ИЛИW билан инсон узини 

унинг ресурсларидан мах.рум !(Илишни ва бу билан узининг келажагини хам 

йук:ота~галигини l)'шундилар. Яwаш мухиги ва Ер юзидаги жонли нарсаларни 

сак.лашга йуналтирилган халк анъаналари к:арор топди, халк: педагогикаси яра­

тилди. 

Халl( педагогикаси аввал бошдаНОI( мехмат, табиатга эх.тиётлик билан му­

носабатда булиш, юксак ах.лок,иЙ прнциплар каби мустах.кам асосларга 

к,урилган зди. Нокулай табиат шароитларида тирик к:олишга ёрдам берувчи 

халк, донолигини эртак, I(а,,-рамонлик достонларида, маl(ОЛ, матал, 

топишмок.ларда, шунингдек, шимол, жану б, А8СТРалия 8а Океания чуллари 8а 

оролларидз яшайдиган халк.ларнинг байрамлари, урф-одатлари ва уйинларида 

уз аксини топган. Афсуски, инсонларнинг табизт билан уззро муносабатига 

боглик холдаги маданияти одамлзр об-х.аво инжик.ликларига купрок, боглик, 

булган мутадил ИIQlИМ минтак:аларида куп жих,атдан Йук:олган. У сабабли бу­

гун.·и кунда табиатга эхтиётлик муносабатда булишга дархол миллий анъана­

ларнинг тикланиwи педагогик мух.им вз олижаноб 8ззифадир. 

Бирок Ернинг табиий ресурсларидан нотугри фойдаланиш биосферанинг 

каттагина I(ИСМИ узгаришига олиб келади. Купчилик дарёларда баликларнинг 

купайиш режасини бузган ryгонлар, дарёларга якин х,удудларда ер ости сума­

ри сатх,ини кеекин к)'тарган ва бу билан турар жой бинолари ва ишлаб чикариш 

иншоатлари чукиши 8а бузилишига сабаб булган сув омборлари IO'рилди. 

Купгина ривожланган мамлакатларнинг мактаб экологияси таълимида «Ер­

фззовий кема» концептуал модели аке эттирилган. Бутунжахон табиатни 

куриклаш стратегияси материалларида Ер бизда факат битга эканлиги таъкид­

ланади. Бу ажойиб кемада инсонларнинг узок: вак:т яшашлари учун хамма нареа 

бор . Кичик ёшдаги у!<увчиларни шундай хулосага олиб келиш керакки, улар 

инеонниг еаломатлиги теварак-атрофидаги мухитнинг ахволига богликлигини, 

шу боие инсоннинг хаёт му",итини ",имоя к:илиш ва дам олиш, келгуси авлодлар 

учун табиий бойликларни К:ОЛДИРИW ",аl(ида гам",урлик к:илиш эканлигини би­

либ олеинлар. 

Экологик ва иктиеодий таълимнинг эНl' му",им принципларидан бири 

уларнинг узлуксизлигидадир. Узлуксиз деганда инсоннниг буту н хаёти даво­

мида унга экологик масъулият рухида таълим бериш 8а шу рух.да камол топти­

ришнинг узаро богланган жараёни туwунилади. Бу жараёнда кичик мактаб ёши 

алох,ида роль УЙнаЙди. Кичик ёwдаги ук,у8чиларнинг ах.лоi(ИЙ жихатлари карор 

топиши ва ривожланишида 6-10 ёшли боланинг психик ривожланиши хусуси­
ятлари, уз хатти-Х,аракати ва ишлари учун жавоб бериш кобилияти сифатида 

масъулият хисси пайдо БУлади. 

Табиатга экологик жих,атдан саводли муносабат хиссининг ривожланиши­

да ик:тиеодий тарБИЯНИIIГ роли жуда Kaтra. Унинг ижтимоий l)'pMYW тарзининг 
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Табюпта экологик ЖИJ~атдан саводли муносабат хиссининг РИ80жланиши­
да иtcrисодий тарБИIIНИНГ роли жуда катта. Унинг ижrимоий ryрмуш тарзининг 

турли томонларига ижоднй таъсирига доир кутилмаган мисоллар келтириш 

мумкии. Сингапур ШaJq)И тозаликни бузгани учун жарима жорий килиб (бугун­
ги куида у 2000 доллар), сайёрамизнинг энг тоза шах,арларидан бирига аЙланди. 
Малайзияда йулда кетатуриб 081<;ат есалар жаримага тортиладилар : чунки, би­

ринчидан, бу овк,атни хазм ,<ИЛИШ ва бинобарин, саломатлик учун зарарли, ик­

кинчидан, бутерброд, морожный, гамбургер еган киши улардан бушаган идиш­

ни к,аёкка ташлаш муаммосига дуч келади . Шунинг учун фак,ат овкатланиш би­

ноларида, кафе ва буфетпарда тановвул I<;Илиш мумкин. АК,Шда IIкиндан бош­

лаб жамоат жойларида сигарет чеккани учун жарима солиивдиган БУлди. 

Х,озирги кунда Узбекистонда хам бошка мамлакатлар каби экология ни 
сак.паш тадбирлари курилган, уни бузувчилар жарима тулайдилар. 

20. l-еинф учу" интеграЦИSlлаwган уеулда УI(ИШ Д8РСННИНГ очик даре 
нwланмаси (УКИW, ёзув, Т86И8Т, математика) 

Даренинг мввзуси: О харф товуши. 

Дврсиинг макеади: 00 х.арф товушини урганиш . 

Таълимий максзди: 

а) УJ<увчиларни О х.арфи билан таништириш . 
б) О товушини талаффуз килишни уРганиш . 

Тар6иивий Mal(Caд: 

а) Узбекистонда етиштирилган мевалар билан таништириш аСОСl1да 
укувчиларни табиатга мух.аббат рух,ида тарБИllлаш . 

б) Она-табиатни асраб-авайлашга ургатиш; экологик тарбия. 

Ривожлантирувчи MBI(CaA: 
Укувчиларнинг суз бойлигини устириш, БУfИН ажратишга ургатиш. 
Дарснинг жих.озланнwн: Кесма х:арфлар, от минган овчи расми, оЙнача. 

Дарснинг бориwн: 

1. Таwкилий кисм: Укувчиларнинг дарсга тайёргарлигини текwириш. 
2. УЙ вазифасини сУраш. 

а) матн деб нимага айтилади? 

Ь) матн нималардан ташкил топган? 

с) гал J<андай тузилади? 

d) гап тузиш андозаснни курсатинг? 

Жавобларни умумлаштириш. 

3. Янги мавзуга тзйi!ргарлик: 

Уl(ИТУВЧИ: - УI<увчилар, ТОПИWМОI<НИ топинглар-чи (доскага КYBHOJ< рас­
мли «О» "арфи осилган). 

Бу х.арф бурчаги йук 

Шунинг учун у юмалОI<. 

У шундай думалок-ки 

Юмалаб кетиши мумкин . 

, 
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4. Янги М8ВЗУНН Утиw: Алиф6е дарслигида тавсия I\ИlIинган расмларни 
катталаштирилган нус",аеи к)iреатилади. О товушининг талаффузи тушунтири­

лади. О товуши унли товушлар еирасига кириб, талаффузда упкадан ЧИl<аётган 

",аво оrnз бушлигида хеч I<андай тУСИI\I<З учрамЗЙди. Буида Отавушининг нис­

батан ЧУЗИJ<POк айтилишига укуВ'Iилар эътибори каратилади. 

S. Китоб билан нwлаw. Жонли сухбат асоеида укувчиларга х.ар бир 

сузнинг маъноеи х.аl<ида тушунтирилади, хамдз х.ар бир расмда тасвирланган 

нареа ёки буюмга аид тарСиявий жих.атлар хам еингдирилади. Масалан, «Овчи» 

расми асосида бола!tарга I<УЙИДагилар -rушунтирилади: Овчилик жуда керакли 

касб. Дастурхонимиэни турли таомлар билан тулдиришда овчиларнинг хиссаси 

бор. Леки н ов онгли равишда амалга оширилиши керак. У табиатга зиён еткзз­

маслигн керак . Ой, ош, олов, олча, овчи, олмахон расмлзрига оид тушунчалар­

га, бу еузлар таркибидаги О товуши талаффузига тухталинади . 

6. Дафтарлар билан иwлаw. Болаларга эслатамиз, УI<ИШ дафтарларига 
харфларни босмасдан ёзамиз. Катта харфни икки катакда КИ'lкина харфни битта 

катакда ёзамиз. 

7. Кувно" дак;ика. 
ОI<Иб келади жилдираб, 

Ойна каби ялтираб. 

Оl<иб келган ойнзни, 

Олиш МУМКИН ховучлаб. 

Топинглар-чи нима бу? 

Арик тула оЙна-сув. 

8. ЭКОJ10ГИК тарБИII буйича ишлаш. Овчи раеми асосида болаларга 

I(уйидагилар ук.тирилади: Овчилик жуда керакли касб. Балик гушти купчилик 

яхши куриб тановул киладиган таомлар жумлаеига киради. У турли витамин­

ларга бой . Каеал одамларни тузатишдз балик мойидан фоЙдаланилади. Лекин 

табиатдаги жуда КУ" жонворларни асраб-авайлаш хар биримизнинг бурчимю­

дир . Олмахон табиатда кам У'Iрайдиган жонивор . Уни ов кИЛl1Ш таl\икланган. 

Болалар, баликлар тоза сувда яшаЙдилар. Сувларга ишлаб чикариш 

'1икиндиларини ташлаш мумкин эмас . Балик.лар захарланиб Уllздилар. Табиат 

ва одаМllар учун баргларни ёкиш зарарли, уларии кумиш керак. Бу ер учуи угит 

БУлади. 

9. УЙНН-МУСОбака. Синф икки гурухга булииади: к.излар ва угил болалар. 
Доскага расмлар осиладИ. х.ар бир расм учу и топишмоклар осиладИ. Болалар 

навбат билан жумбок.ни топадилар. Сузларни топиб «О» харфи жойини зйтади­

лар. 

1) ЁМFирдан нима сак.лаЙди? (соябон) 
2) Озик:-овм;ат махсулотларини нима билан кесадилар? (пи'/Ок) 

3) OBI<aTгa ишлатиладиган сабзавот тури (картошка) 

4) Икки ёги тог, уртаси сарёг (ёНFОк.) 

5) Узи битта боласи мию-га (ой ва юлдуз) 
10. НатижаJlарин икуилаш. Уl\Yвчиларнинг О товуши вз харфига оид би­

лимларини саволлар ёрдамида текшириш . 

11. Бах.олар к;уйиш ва мух,окама "илиш. 
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10. Натижаларни .кунлаw. Укувчиnарнинг О товуши аа х.арфнга оид би­
лимларнни саволлар i!р~мида текшириш. 

11. БаJl.OJIар к5'Аиw аа Mys;olC8Ma I(ИЛНW. 
12. УЙ В8знфасн. Ума дарсликни Ук.нш ва тахлил I<Илиш. «О» х.арфи Би­

лан бошланадиган суз топиш. 

21. l-сииф учуи иитеграЦИRлаwган усулда математика дарсииииг очи" 
даре ншланмаси (математика, у"нш, атрофимнздаги OJIам) 

Дарснннг мавзуси: 1 дан 2 гача булган сонлар. 1 сони 
Дарсиннг максади: 

Ургатувчи М81(сад: 
а) Укувчиларни 1 сонини ~ншии yPnrrиш. 
Ь) Укувчиларга рак.ам ва сон ним&Лигини ургатиш. 
ТарбиllВНЙ MaICCaд: 

х.аНвонларга "хши муносабатда БУлиш. 
Рнвожлаитнрувчи маlCсад: 

Укувчиларга сонларнинг элементлариии ёзишни урга111Ш. 
Дарснииг жих.озланнши: Расм, тapl\8ТMa материаJlлар. 

Даревинг бориши: 

1. Дарен и таш кил :пиш. Болаларни даре га таНёрЛl1ГИНИ текшириш. 

2. Ун вазифаеини текшириш. Болалар уй иши дафтарингизни очинг. 

(УJ<.Н1)'вчи хар бир дафтарга к.араб чик.ади, энг "хши дафтарии болалар 

дик.к.атига к9рсатади). Энди дафтарни партанннг бурчагнга к.УЙинг. 

3. Утган дрени мустах.камлаш. Опаки хисоб. Болалар паннога к.аранг, 
юкори к.исмида к.андаЙ шакллар жоНлашган. 

0060 
• Марх.амат I(илиб туртбурчакни таърифлаб беринг (4та бурчаги, 4та 

томони бор). 

• Учбурчакни таърифлаб беринг. (3та бурчаги, 3та томони бор). 

• Айлана ryf1!ИСида нима дейиш мумкин? (бурчак ва томони Йук.) 

• Охири IQlндай шакл, номини айтинг? (купбурчак) 

• Учбурчак ва туртбурчакнинг нима фарl<И бор? 

• Aiiлананинг унг томоннда к.андай шакл? Чап томонида-чи? 

• Иккинчи каторда ним а жонлашган? 

• У лар хакида нима дейиш мумкин? 

• Жами к:анча? 
• Кейинги к.аторда нима бор? 
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• Нечта TOBYI<;, иечта гоз? (Неча жуфт) 
• БУ8ида Зта жУжа бор ЗДИ, биттаеи кетди, нечтаеи к.олди? 

• Охирги каторда иималар жойлашган? Нечта жужа? (1) нечта опма? 
• Упарнинг сони туrpиеида ним а айтиш мумкин? (бир хил) 

4. РаСlltлар устида ИШЛ8Ш. «Куча» расми. 
У'I<;ИТУВЧИ: - Болалар, бу раемда нималзр бор экан? (уйлар, машиналар, 

ОJ\змлар) 

- I(айси уй балаидр<ж? ПаСТРОI<;? СаРИJ(НИНГ чап томонидачи? Яшилнинг 

унг томонидачи? 

- Менинг к.Улимда нима? (дафтар, кит06) Нима к.алинрок.7 (китоб) 
- ДИКt<;ат билан атрофингизга t<;apaHr, нима еинфда биттадан?(доека) 
5. Китоб БWIЗН ишлаш. Янги мавзуни тушунтириш. -Болалар, расмга 

I<;араб аЙтинг. 1 рак.ами нимага ухшайди? (нинага). ЭIIдИ бир раками хак.ида 
шеър зшитинг. 

Она-Ватан ягона, 

Куррамиз х,ам я.гоиа 

Биттадандир х,ар одам 

Ёзишга хам унгайман, 
Чизгичга ухшаЙман. 

У'КИТУ8ЧИ бир неча марта болалар билан к.аЙтаради. 17-бетдаги расмга 
l(араЙмИJ. Тепадаги l(aTOpAaH бошлаЙмиз. 

- Биринчи расмда нима ёзилгаи? Иккинчисида-чи? Учинчиеида-чи? Охир­

гисида- чи? Бир суз билан шу расмпарни аЙтингиз . (транспорт) 

- Автобуенинг чап томонида нима бор? Вертолётда-чи? Вертолёт билан 

самолёт уртасида ним а бор? 

- Нечтадан самолёт? Вертолёт-чи? Мот6цикл-чи? (биттадан) 
- ИККИIIЧИ расмга ~paHГ. Транспортларнинг тагида нима тасвирланган? 

Ким к.Угирчокнинг чап томон ида? Унгида-чи? (~ёНJlар) 
- Нечта автобус? Нечта I<уёнлар? 
- Пастдаги расмда нима чизилган? 

- У лар нималар? Бир еуз билан таърифлан,·. (9ёввойи хайвонлар) 
- Ёввойи х-айвонларга кайси хайвонлар киради? 
- Уларни I(зерда куришимиз мумкин? 
6. Дафтзр била" ИUJЛзш. Бугун бизнинг дарсимизга Билмасвой 1ашриф 

буюрди. У биздан расмдаги х.аЙвонларни санаб беришни суРади. К:айси 

раl<;амни бу расмнинг тагига ёзиш мумкин. 

Мен олдинда тураман, 

Чизгичингrа I\араб 601(. 
Тартиб сонлар ичида, 

Биринчиман, )(ОЙ ypтol<;. 

ДафтаРИНГИЗIIИ очиб, кизил сиёх билан ёзилган 1 рак:амини бир катак таш­
лаб ёзинг. Ёзишни бошлаймиз . 

0
1111111 
К~:аКIIИНГ уртасидан бошлаб: YHr томонндаги бурчакка ёзиб, туrри 
таек.часИlIИ пастки чизик:нинг уртасига тушурамиз . 
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Дaфraрингизни очиб, цзил сиё~ билан езилган 1 рцамини бир катак таш­
лаб t!зинг. Ёзишни бошлаймиз. 

D 
1111111 
Катакнинг уРтасидан бошлаб. унг томонидаги бурчакка езиб, туrpи 
таёк.часини паетки чизик,нинг уРтасига тушурамиз. 

Болаларга ракам билан сон фарк.н иималигини 1)'WУlПириб бе­

риw. Ракамларни !замиз, сонларни санаАмиз. Болвлар, БилмасвоА биздан ёрдам 
суРаб келибди. 

J\оматини курганлар, 

к:иес этар ок.кушга. 

Мендан дир-дир титрайди. 

Ихлоси Аук Укиwга. 
Доскада икки рак.амининг ~ЗИJIНШИНИ укнтувчи ургатади . 

D 2222222 
Икки рак.ами уртадан c~ баландрок бошланади . I\Yл узмай ёзилади. 

Ёзиш тушунтирилади . Укувчилар катак 1)'шлаб ёзадилар . 

7. Даренн ЯlC)'илаw. Бугунги дареда ним а угилганини эслатиб утиш. 
8. Болаларни бахолаw. 
9. УЙ вазифасннн бериw. • 
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22. Дарснннг бориши 

Утган дарсда берилган ижодий ИШ юзаеидан еухбат утказиб, ёлroнчи ва 
чаК,Имчилик еифатлари одамларни бир - бири билан УРИWТИРИШ, ltуРолмаслик, 
~acaд К,ИЛИШ эканлигини уl(Пtради. ~"OH гапириш ва ЧlUЩмчилик х;акида бола­
лар билиб келган хадие, шеър ва хикматлардан суРаЙди. Бу ~MOH одат эканлиrn 

такрорланади. 

ди. 

Мавзу: Уснмлнкларнн парварнш I(КIIИW одобн 
Даре Малика Азимованинг «Мехмонга келган лола» wеьри билан боwлана-

СУJo;бат 

Х;овлимиздаги лол&, 

Согинганим билдингми? 

Мени излаб келдингми? 

Булгин келдими лола? 

К,ийналдикгми тогларда, 

Мех;рибон опанг ЙУI<МИ? 

К,илгинг кеЛдими ш)ixлик? 

Зерикдингми 6oFларда? 

Х;овлимизда к:олакол, 

Гилое посбонинг булеин, 

Косаигга мехр тУлсии 

Мех;р урток булакол. 

Биз кайерда яшаймиз? Ватанимиз Узбекистон деб аталади. Дунёда х.ар бир 
давлатни танитувчи данлат рамзларини куРиб чиксак: 

1. Узбекистон байрогининг х.ар бир рангикинг рамзий маъноеи бор. Яшил 
ранг х.ам байрorимизда мавжуд. Чунки ота-боболаримиз аеоеий х.аёт манбаи 

усимликлар булгани. улар мавжуд булеа х;аёт давом зта(!тганлигн маъносинн 

билдиради. 

Н. Узбекистоннинг гербига назар ташлаеак. Гербимизда тоглар бор, икки 
дa~ на боглар расми. Бог бу ерда хам акс этган. 

111. Энди мадх.иямизнинг еУзларига эътибор береак. ОJПНН бу водийлар -
жон Узбекнстон ибораеи мавжуд. Водий бу уеИМJ1иклар гуллаб ЯШНО8ЧИ жой­
дир. 

Демак, Узбек халк:ининг асосий ЮЩРЛО8ЧИ нарсаеи, аеосий FОЯСИ 

усимликларни орттирсанг, орттирки, камаЙТИрма. Миллий ИСТИl(J10Л гоялари 

х.ак:ида тушунча бериб y-rиш. ИеТИl(J10Л мафкураси Узбекистон ХЗЛI<ИНИНГ эзгу 
rоя - озод ва обод ватан, эркин ва фаравон x,aё'r тузиш ниятларини узида акс эт­

тирадИ. 

- ким J<андай уеимликларни билади? 
- х.овли УСИМЛИl(J1аридан IQiЙси бириии биласиз? 

- табиатдаги усимликларнинг инсон учун фойдаси нимада? 
- еиз куча, мактаб ховлиеи ва хоиадоиикгиздаги уеИМЛИl(J1арни naрвариш 

килганмиеиз? 
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Сунгра табиатни асраш "ар бир инсоннинг бурчи эканлиги борасида мэ­

халлий шароитдан келиб ЧИI<Иб, «Яхwидан боF колади, ёмондан ДОF» маколини 

тах.лил к,илиш. 

Даршларни парварИw килиw. Данак тупрок ocrида ётган Bal<Тдa хеч ким 

унга rамхурлик I<илмаЙди. У уз НИI<обини очгандан кейин мевали дарахт экаили­

ги маълум БУлади. Табиатдаги усимликларга бефарк булсак, улар сулиб, К,)'риб 

кетади . 

Янги М8ВЗУНИ МУСТ8J1;К8МЛ8Ш 

1. Болалар ижросида « У БОFчада олича-ю, бу БОFчада олича » к;уwиги ижро 
этилади. Болаларга савол берилади . Олча I(айерда усади? Мевали дарахтлар 

каерда булади? Хат тахтасида саволиинг жавоби «Боf'» сузи ёзилади . 

11 . К;излар ижросида «Гулим» ракси намойиш этилди. 
-Гул I(айерда усади? Хат тахтасида жавоб «Гулзор» сузи ёзилади. 

111. Бир укувчи « Лавлаги » wеърини айтиб беради . 

-Лавлаги нима? (сабзавот)У каерда усади? (Дал ада) 

Досканинг 3-кисмида «дала»' сузи ёзилади. 
Х,ар бир каторда навбатма - иавбат уК,)'вчи чикиб гул , сабзавот, мевани 

расмлар орасидан териб келиш вазифаси берилади . Ишни биринчи бажарган 

укувчи Fолиб хисобланади. 

Сунг «Жим» уйини УЙналади . Доскада хар бир катор уз каторда берилган 

боr, дала, гулзор усимликларнинг номини хат тахтасида тагма-таг айтиб ёзиша­

дн . Энг кУп суз топган катор FOлиб хисобланади . 

Гул экиw (тувакка). Хона уснмлигини экишни ургатиш. 

Даре якунида утилганларни такрорлаш учун БОШl(ОТИРГИЧ 

-
-

4 6 
- г-- -

3 7 
с---

2 5 

О' S I М L I К 

'--

1. Чипе тайёрлаиадиган еабзавот. 
2. Ер ocтuдa олтин I(ОЗИI<;, у хаммага булар 03Иl(. 
3. Пак-пакана буйи бор. етти "аВ8Т тУни бор. 
4. Мева тури. 

• 
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5. Нордон мева. 
6. ГУJl тури. 
7. Табиатнн х.имоя К:ИJlУВЧИ HOД8ВJ11T Ж8Мf"аРМ8 номи. 
Дарсга "кун "саш, фаол УК;УВЧИЛ8рни бах.олаш . Болаларга усимликларни 

парвариш килишни хар он ёДll.a тутишни аЙтиш. Кукаламзорлаштириш ишлари­

да катталарга ёндошишни аЙтиш. 

23. l-сннф ук:иш фанидан ннтергаЦИIIJl8шган ] соаТJlН даре 

J-синфда кУйдаги фанларии интергаЦИJIЛашган даре еифатида УlOfш мум-

кин 

УI(ИUJ Атрофимиздаги олам Тасвириii саиъат Математика 

«БоГда» Табиатда куз Барг расмн Бнр ХИЛ, Щ ХИН . 

Узун, JOtCKa --
«Помудз» Мактаб тажриба дала· I(OBYH раеми Нарсалар саноги 

сида 

«Ватам бу» lоwкент- 9'збекистон давнзт 
Узбекистоннинг пой- байроm 

тахти 

«Бури билан турна» Еввойи ~аЙВОlUlар БУрини пластилнида 

Rсаш 

• Светофор» БизГ8 Аул к)'рсатУ8ЧИ Светофор расми Шаклларии зиих.лаш 

белгила'р_ 

"Она ер» Мадаииит вз экологии Табиат мзизарзси Нарсаларни 

та~ослаш 

Мавзу: (О') товуши ва О' о' х.арфи. Урмон. 

Мак:сад: Укувчиларни О' о' товуш, х,арфии унли туrpи талаффуз к.илишга 
ургатиш. Бугинлардан еузлар тузиш JlЪни терминалларни тушунтириш 

харфлардан ибораларни куллашни уРгатиш, малакаларини ошириш. 

Укувчиларга маl\оллар ёдлашга ургатиш, ватанни севишга, табиатни 
аРДОl(.J1ашга, х.аЙвонларга, I\ушларга, усимликларга гамхурлик рухида тарбия­

лаш. Ук;увчиларни суз бойлигини ошириш. 
Даре тури: Янги билим берувчи. 

Даре уеулн: сухбат, кургазмалилик, таништирув, муста!\Нл иш. 

Даре жнх.ози: Раемли алифбе, О' о' харфи (ёзма ва босмача шакллари), 

бугинлар, суз IIлакатлари, рангли расмлар, урмон тасвири, хайвонлар расмлари. 

Дареиииг бориши: 

I. Ташкилий !\Нем . а) Саломлашиш б) Давоматни аНИlQ1аш. В) Укувчнларни 
дарсга хозирлаш, г) 06-хаво, фасл ",ак.ида сух.бат. 

Куз фаслига оид расмларни курсатиб, бу фаслга оид табиатдаги 

узгаришлар, х.айвон оа уеИllfликлардаги узгаришпар хаl\Ида сухбат утказнлади. 

11. Янги мавзу баёни. 
Урмон раемини курсатиб, бу тасвирдан урмон, уРмондаги ",айвонлар 

х.акида су",5ат :Утказаман. 
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Болалар уРмонда яшai1диган хайвонларни санашади. Шу уринда 

Yl\Y8чилардан утхур вв ЙИ(JТК.ич хайвонлар хак.идаги тушунчаларни сурайман 

жавобларига караб, ут билан овК,Зтланадиганлар утхур, ryшт билан ёкн yтxYI' 

хайвонлар билан овкатланадиганлар йиртки<t х.аЙвонлар дейилишини раСМЩ1fИ 
мисоллар билан тушунтираиан. Бизга таниш буя ан I\айси рак.амларда (О') то­

вуши борлигини суРайман . \о сони, уРик, !\ул тупи , бури раСМJ IВРI1НИ 

куРсатаман, шу сузларни бугинларга буламиз . Биринчи бугиндаги (У) ТОВУШII­
ни талаффуз киламиз. Талаффузда 1'Усикх.а учрамаё1тани, демак (У) унли товуш 
'Экаилигиии укувчиларга саволлар бериб. биргаликда шу хулосаларни 

чикарамиз. Ёзувда бу товуш О' о' харфи билан белгиланиши, ёзма шаклларини 
хавода ёзиб курамиз «Ким куп суз тоnиш» уйини УТкззилади . 

Болалар харф кассаларнда У харфини топиб, о'п, o'rin, o'tin, ko'l, ko'k 
сузларини ясаИмиз. Бирннчилар I\аторида шу сузларни ясагаии у~вчиларни 

бах.олайман . Дарсликдаги расмларни кузатамиз. Болалардан 1'УТи ,<аерда яша­

шини сураЙман. Жавобларини зшитиб кушимча киламан . Тутилар иссик 

улкаларда х,и иди стон , Африка, Америка давлатларидаги чангалзорларда яша­
шини, бу давлатлар томонидан мух.офаза килиниши, бу ~шнинг сифатларини 
айтиб бераман . Китобдаги ургимчакни номи тарантумли-у чул зонасида, адир­

ларда учраши, зах.арлилигини, от зса улиши, куй зеа семиришини болаларга 

ТУШУllтираман. Шу уринда «Атрофимиздаги олам» фанидаги «Табиат ва ИН­
сон» мавзусидаги табиатни инсон авайлаши, к.ушларни para1l<aдa ёки бошка 

усуллар билан кийнамаслик, усимлик ва дарахтларни синдирмаслик, авайлаб 

асраш х.ак.ида расмлар билан сух.бат у-тказаман. Расмлар оркали сонга 3 ни 
кушиш ва айиришга оид масалалар. 

Жисмоний дак.ика: 

fозлар учиб келдилар 

Х,ой олма, олма, олма 

Кулмакчага к.ундилар 

Мени овора килма 

(п. Муста:\камлаw 

«Лдашганлар» уйини У-Тказаман. 

Дон чукиб, сув ичиб 

Бир аз згил, буй чузай 

Яна учиб кетдилар 

Олмаларингдан узай 

Бунда каторлар орасига 2-3 та ундош х.арф аралаштириб кУЙилади. Унли 
харфни олган укувчи харфни айтиб дарвозадан у-тади . Ундош х,арф колади. Си­

норни гурухларга були б, бугинлар тарк.атаман . Шу бугинлардан кУп суз тузган 

гурух голиб хисобланади. Х,ар бир гурухни хоеил килган сузларини Ук.увчилар 

билан солиштирамиз кимники куп, нечтага куп саволларини бери б, математи­

кадаги билимларини мустахкамлаЙман. 

-о'г. -топ, -ri, -ti, -to', -to, -mir, -10, -Ia, -ko'l, -mak. 
«Сех.рли олма» УЙИНИНИ утказаман. Саватдаги олмалар орк.асига уй ва ёв­

войи х.аЙвонлар расми ёпиштирилган. Болалар "айвон турларини, номини ай­
тишади. Сузни бугинга ажратиб беришади. Жавобларига караб укувчиларни 

бахолаЙман. 

Дарслик билан ишлаш: 
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Дарсликдаги БУf"ИН 8а су:шарии ав8ал узим УI<Иб бераман, кейин 

УlO'вчиларга ~l(I'aмaн. Раем аеосида галлар туздираман, галлар ичндан О' т<r 

вуши бор сузларни ажратамиз. тy-rnкушнинг бошка кушлардан ажратиб тура­

диган хусусиятларинк суРайман. Апифбедаги расмга караб фикушнинг рас­

мини чизиwади. Патларидаги рангларга укувчиларни эътиборини t<apaтaMaH. 

Ки"'lНИ уйида ёки кариндошииикида фи борлигини, кУРган булев, таС8ирлаб 

беришиии сураЙман. 

IV. Дарсга якуи ясаw. Уйга вазифа бериш 
Дарсда фаол t<aтНашган укувчиларни бах;олаб олган баллариии изох.лайман 

Уйга вазифа, дарсликдаги 26- бетни Укиш О' товуwи иwтирок этган с)'злар то­
пиш, (О') товуши булган ",айвон расмиии чизиш. 

24. Уйиилар 

«Бозорда» уйиии 

Сабэавот ва меваларнинг расмлари ишланган картонлар ёзув тахтасига 

осиб к)'Иилади. Бу ерда карам, картошка, узум, иок, олхури, пиёз ва 

х.оказоларнинг расмлари бор. 

Ук;итувчи: - I Kr пиёз 4 сум турса, 2 кг канча туради, 3 кг-чи? - деб 
сУраЙди. 

3 кг олхуРи 9 сум турса, I кг 

олхури канча туради? Шуига Ухшаш 

бошка саволлар бери.лади . Уйиндан 
кейин болалардан суРаш керак: 

Ук;итувчи: Сиз ",овлида 
УЙнаяпсиз. Бирдан ойингиз бозордан 

турхалта тула мева ва сабзавотлар 

олиб келаётганини куРиб колдингиз . 

Шунда сиз нима киласиз? 

Бол.лар: «Турхалтани 

кУгаришда ойимизга ёрдам 

берамиЗ», - деб жавоб I<Илиwади. 
У ларнинг фикрлари 

маъкулланади. 

Ук;итувчи: Сизлар мева ва 
сабзаВОТJlарни етиwтириwда 

иwтирок этасизларми? 

«Цнркда» уАини 

Мак;сад: - Укувчиларнинг нутк. гап, суз т)'rрисидаги билимларини 
мустах.камлаш. 

Жих;озлар. Циркдаги артистларнинг картондан ясалган расмлари. Улар 

reйин давомида осиб Йи.лади. Ёзув тахтасига вазифалар ёзнлган. 
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УАнннннг борнши: 
У~ТУВЧИ: - Болалар, бугун бизлар циркка таклиф ~инганмиз. Арти­

стимиэ илан биргаликда энг а~ли, маданий муомала I(ИЛИШ к.оидаларига риоя 

ладиган ва она тилини яхши биладиган уК)'вчиларни оламиз. Ораларингизда 

шундай болалар борми? Буни биз учта вазифани бажарганингиздаи сунг 

аник.лаЙмиз. 

1. ДИJ<J<ат билан эшитинглар! 
«Ёмон отда юргунча, яёв юрган ЯХШИРОIQ). 
«Яхшини Mal(1'aca ярашар» мак.олларнинг мазмуниии тушунтиринг. 

2. Юлдуэ, соя, !!HFOJ<, юрт, туя, юз, арпа, ТИШ, туз, патир, пишлок. Шу 
сузларнииг ичидан буrинларга ажратилмайдиган суэларни аЙтинг. 

3. Мебел, пиёз, сабзи, юлдуз, завод, дафтар, харф, вазифа, гулзор. Бу 

сузларни алфавит тартибида аЙтинг. 

УI(ИТУВЧИ: - Баракалло! Сиз, хаммаларингнз вазифаларни яхши бажар­
дингизлар, энди бемалол циркка боришимиз мумкин. 

Болалар маданий муомала коидаларига риоя этиб, циркдаги артистлар би­

лаи танишадилар. Уларии биринчи булиб зебра кутиб олади . 

УI(ИТУВЧИ: - Болалар, буиа1<а 
белгини каерда учратгансиз.лар? 

(Йуловчилар Й"}iлакчасида.) Нега уша 
иулакчани зебра дейишади? 

(Йулакча зебрага ухшагани учун.) 
Йулнинг каеридан )'тиш кера к? 
(Йуловчилар Йулакчасидан.) 

УК:ИТУВЧИ: - СИЗ бугинлардан 
сузлар тузишнн урганиб олдингизми 

ёки йукми, бу савол зебрани 

I(ИЗИКТИРМОКда: пок, нав, ОП, эи, чи, 

таб, тоб, бат, ва х.. 1(. 

Болалар вазифани тезда бажа­

ришади, Саб-зи, ОП-ПО1<, мак-таб, ва­

зи-фа, ки-тоб, навбатчи деган сузлар 

тузадилар, сунгра масхарабоз билан 

учрашадилар. 

Мас~арабоз: - Уруг?, ryкиб, тер, сочсанг, К)'РУI(, сени, ер, 

Болалар. булар нима? (суз.лар.) 

Укитувчи: -Масхарабоэ к.анчалик уринмасин шу сузларда" макол туза ол­
маган эка" . Болажонлар, сизлар, масхарабозга ёрдам беринглар-чи. (Тер тукиб 

сочсанг ypyr, ер сени к.УЙмас I(YPYI(.) Маъносини сурайман, (Агар хаммамиз тер 
ryкиб мехнат I(илсак, яъни куп Ук.исак, берилган вазифаларни уз вактида бажар­

сак, келажагимиз сермазмун, гузал ва ПОРЛОI( БУлади.) 

/ 
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Шундан кейин болаларни аЙИl\ча кyrиб олади. У сузларни олдинги 

к:атордан кейинги каторга кУчиришда к:айси l(aтордаги жавоб ТУFpи эканлигини 
БИЛМОI(ЧИ: 

Аз-из, о-на, ик-ки 

Ки-т05, ва-зи-фа. нутк: 
Машк, да-рахт, ре-жа 

Ук:итувчи : - Болалар, айик:чага ёрдам беринглар. (Учинчи к:атордаги сузлар 
т)'f1>и кучирилган.) Сунгра болаларнинг к:аршисига тулен ЧИJ<aдИ. У хам бола­
лар учун вазифа таl1~рлаган. 

а) Болалар к:ушларни сев инг! 

б) )(ушларнинг ёк:имли овози эшитилди. 

в) )(ушлар кузда к:аерга учиб кетади? 

г) К:айси катордаги гап ундов гап? 

Ук:итувчи: - Баракалла, Сиз энг ак:лли, энг ахил, она ТИЛИНИ яхши билади­
ган болалар экансизлар. Циркдаги артистлар болалар билан хаЙрлашадилар. 
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ФоАдаланилган адабиi!тлар 

1. Каримов И. А Гармонично развитое поколение - основы проrpecса Уз­

бекистана. Т, 1997 г. стр 7-8. 

2. Каримов И. А Узбекистан устремлений в 21 век «Доклад ») Президента 

Республики УзбеК!-Iстан на XIV сессии опий мажлиса (Ш,ИТ 1999 г. 

Х2418) 

3. Амоношвили Ш. К ((Каждому ребенку-индивидуальный подход» Вос­
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4. Бухарева Л. Н. Интеграция учебных занятиll в начальной школе на 
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ние 1965 г. 

7. Карплал Р. ((Естествеино наУЧНblе дисциплины в начальной школе») 

(перспеКТИВbI 1982г.Х21-2) 

8. Калягин Л. Л, Алексинка О. Л. «Интеграция школьного обучения» (на­

чальная школа 1990 г. Х29) 

9. Кузмин Л. Л. , Зырина С. В. , Малгорова О. В . Проверочные задаtlИЯ по 

темам « Растения весной), «НаСИКОl\lые и птицы весной». М . Просви­

щение 1991 г. 

10. Мавлянова Р. А . Обучение в 1-01'.4 классе. Пособие для учителей в на­

чальны�x школах . Т. 
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